
ɉɪɨɡɚ

ɌɊɂ Ɍɕɋəɑɂ ɌɘɅɖɉȺɇɈȼ

ȼɫё ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɫ ɩɨɯɨɪɨɧ. ȼɟɪɧɟɟ ɫ ɩɨɦɢɧɨɤ. ɍ ɦɨɟɝɨ ɞɪɭɝɚ ɭɦɟɪ ɨɬɟɰ, ɢ ɨɧ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥ ɦɟɧɹ, ɩɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɱɟɪɟɡ ɫɨɪɨɤ ɞɧɟɣ ɩɨɦɹɧɭɬɶ ɟɝɨ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ. Ʉɚɤ ɜɨɞɢɬɫɹ, ɹ ɩɨɩɵɬɚɥɫɹ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɢɡ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢɜёɥ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɪɢɦɟɪ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɨɪɜɚɥɨ ɩɥɨɬɢɧɭ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɧɨ 
ɜɫɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɵɥɢ ɨ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. Ɇɚɥɨɡɧɚɤɨɦɵɟ ɦɧɟ ɥɸɞɢ, ɛɵɜɲɢɟ ɫɨɫɟɞɢ – ɜɫɟ ɧɚɩɟɪɟɛɨɣ ɪɚɫ-
ɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɨ ɠɢɡɧɢ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ. ɂ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɷɬɢ ɧɟ ɢɫɫɹɤɚɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɱɚɫɚ. Ɇɧɟ ɫɬɚɥɨ ɧɟɭɞɨɛɧɨ, 

ɹ ɢɡɜɢɧɢɥɫɹ ɢ ɭɲёɥ. ″ɇɟɭɠɟɥɢ ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ?″ – ɭɞɢɜɢɥɫɹ ɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɹ 
ɫɚɦ ɜɫɩɨɦɧɢɥ ɫ ɬɪɭɞɨɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɨɣ ɨɬɟɰ ɩɨɞɚɪɢɥ ɝɨɪɨɞɭ ɰɜɟɬɵ. Ɇɧɨɝɨ ɥɟɬ, ɩɨɤɚ ɦɵ 

ɠɢɥɢ ɧɚ ɩɨɫёɥɤɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɟɣ, ɨɧ ɜɵɪɚɳɢɜɚɥ ɰɜɟɬɵ. Ɇɧɨɝɨ ɜɢɞɨɜ ɰɜɟɬɨɜ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɥɨ 
ɬɸɥɶɩɚɧɨɜ ɢ ɝɥɚɞɢɨɥɭɫɨɜ. ɂɯ ɛɵɥɨ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨɟ ɦɨɪɟ, ɨɝɢɛɚɜɲɟɟ ɞɨɦ ɫɨ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ. 

ɇɨ ɫɨɫɟɞɢ ɨɲɢɛɥɢɫɶ – ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧ ɜɵɪɚɳɢɜɚɥ ɝɥɚɞɢɨɥɭɫɵ. ȼɨɤɪɭɝ ɤɚɠɞɨɝɨ ɰɜɟɬɤɚ, ɹ 
ɩɨɦɧɸ, ɥɟɠɚɥɨ ɤɨɥɟɱɤɨ ɢɡ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ ɫ ɰɜɟɬɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɩɭɬɚɬɶ ɰɜɟɬ ɥɭɤɨɜɢɰɵ 

ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɫɪɟɠɭɬ ɰɜɟɬɨɤ. ɂ ɨɫɟɧɶɸ, ɜ ɡɚɥɟ ɭ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɦɵ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶёɣ ɱɢɫɬɢɥɢ ɥɭɤɨɜɢɰɵ 

ɝɥɚɞɢɨɥɭɫɨɜ ɢ ɫɨɪɬɢɪɨɜɚɥɢ ɢɯ ɩɨ ɹɳɢɤɚɦ. Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɩɟɪɟɟɯɚɥɢ ɠɢɬɶ ɜ ɝɨɪɨɞ, ɜɨɡɧɢɤ ɜɨɩɪɨɫ: ɱɬɨ 
ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɰɜɟɬɚɦɢ? Ɇɨɣ ɨɬɟɰ ɩɨɲёɥ ɜ ɝɨɪɢɫɩɨɥɤɨɦ ɢ ɩɨɞɚɪɢɥ ɜɫɟ ɰɜɟɬɵ ɝɨɪɨɞɭ. ə ɩɨɬɨɦ ɜɢɞɟɥ ɷɬɢ 

ɝɥɚɞɢɨɥɭɫɵ ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɤɥɭɦɛɟ ɝɨɪɨɞɚ. ɑɬɨ ɩɨɪɚɡɢɥɨ ɜɫɟɯ ɫɨɫɟɞɟɣ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ – ɨɧ ɨɬɞɚɥ ɢɯ 
ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ. ɂ ɥɟɝɟɧɞɚ ɨ ɬɪёɯ ɬɵɫɹɱɚɯ ɬɸɥɶɩɚɧɨɜ ɩɟɪɟɠɢɥɚ ɦɨɟɝɨ ɨɬɰɚ ɧɚ ɞɟɫɹɬɤɢ ɥɟɬ… 

ɆȺɇɇȺə ɄȺɒȺ 

ə ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɩɨɦɧɸ ɫɜɨɸ ɛɚɛɭɲɤɭ. Ⱦɚɠɟ ɧɟ ɡɧɚɸ – ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɛɚɛɭɲɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɦɵ ɢɥɢ 

ɛɚɛɭɲɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɚɩɵ? Ɉɧɢ ɠɢɥɢ ɞɚɥɟɤɨ – ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɚ ɦɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɟɯɚɥɢ ɜ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɨɪɨɞ. ɇɨ, ɨɞɧɚɠɞɵ, ɦɟɧɹ ɫ ɫɟɫɬɪɨɣ ɨɬɜɟɡɥɢ ɤ ɛɚɛɭɲɤɟ ɢ ɨɫɬɚɜɢɥɢ ɧɚ ɜɫё ɥɟɬɨ. Ɍɚɦ ɛɵɥ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɝɞɟ ɩɪɨɞɚɜɚɥɢ ɲɨɤɨɥɚɞɤɢ-ɪɭɛɥɢ, ɤɪɭɝɥɵɟ ɲɨɤɨɥɚɞɤɢ ɜ ɫɟɪɟɛɪɹɧɨɣ ɮɨɥɶɝɟ 
ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ: 1 ɪɭɛɥɶ. ɂ ɟɳё ɬɚɦ ɛɵɥ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɭɱɟɣ ɫ ɦɨɫɬɢɤɨɦ ɢ ɡɟɥёɧɨɣ ɬɪɚɜɨɣ, ɝɞɟ 
ɩɪɵɝɚɥɨ ɢ ɫɬɪɟɤɨɬɚɥɨ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɜɢɞɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɭɡɧɟɱɢɤɨɜ. ɍɜɵ, ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɛɟɡ ɞɟɧɟɝ ɧɟ 
ɞɚɜɚɥɢ ɲɨɤɨɥɚɞɤɢ, ɢ ɤ ɪɭɱɶɸ ɦɟɧɹ ɧɟ ɩɭɫɤɚɥɢ. ɂ ɦɧɟ ɜɫё ɫɪɚɡɭ ɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ: ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɞɨɦɚ, ɱɬɨ 
ɧɟɬ ɩɚɩɵ ɢ ɦɚɦɵ, ɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ″ɱɭɠɚɹ″ ɛɚɛɭɲɤɚ. Ⱥ ɟɳё ɨɧɚ ɫɜɚɪɢɥɚ ɦɚɧɧɭɸ ɤɚɲɭ ɢ ɞɚɥɚ ɦɧɟ 
ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɬɚɪɟɥɤɭ. Ⱥ ɦɨɟɣ ɫɟɫɬɪɟ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɚɫɬɪɸɥɸ ɫ ɤɚɲɟɣ. 

ɂ ɹ ɡɚɩɥɚɤɚɥ… Ⱦɨ ɬɨɝɨ ɦɧɟ ɫɬɚɥɨ ɨɛɢɞɧɨ. Ɇɟɧɹ ɫɬɚɥɢ ɭɬɟɲɚɬɶ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ? ɂ 

ɹ, ɩɭɬɚɹɫɶ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɢ ɫɥɟɡɚɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ. Ȼɚɛɭɲɤɚ ɦɨɥɱɚ ɩɨɦɟɧɹɥɚ ɬɚɪɟɥɤɭ ɢ 

ɤɚɫɬɪɸɥɸ ɦɟɫɬɚɦɢ. ɋɢɞɹ ɫ ɨɝɪɨɦɧɨɣ ɤɚɫɬɪɸɥɟɣ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɹ ɜɞɪɭɝ ɩɨɧɹɥ: ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɜɫё ɛɭɞɟɬ 
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ɯɨɪɨɲɨ. ȼɫё ɦɟɧɹɟɬɫɹ. ɂ ɹ ɭɫɩɨɤɨɢɥɫɹ. ɉɪɨɲɥɨ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ. ɇɨ ɹ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɥɸɛɥɸ ɟɫɬɶ ɦɚɧ-

ɧɭɸ ɤɚɲɭ ɢɡ ɤɚɫɬɪɸɥɢ. 

ɋɉɈɊɌɂȼɇɕɃ ɄɈɋɌɘɆ 

ȼ ɬёɩɥɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɝɨɞɚ ɹ ɧɨɲɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɦɨɢɯ 
ɛɥɢɡɤɢɯ: ″Ɉɩɹɬɶ ɜɥɟɡ ɜ ɷɬɨɬ ɤɨɫɬɸɦ. ɇɟ ɯɨɞɢ ɜ ɧёɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. ɇɟ ɟɡɞɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɝɨɪɨɞ ɜ ɤɨɦɚɧ-

ɞɢɪɨɜɤɭ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ. Ʉɨɝɞɚ ɬɵ ɭɠɟ ɧɚɞɟɧɟɲɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɟ? Ɉɬɤɭɞɚ ɬɚɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ?″ Ɉɬɤɭɞɚ?.. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɛɵɥ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ, ɹ ɠɢɥ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɩɨɫёɥɤɟ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɥɢ 

ɬɪёɯ ɭɥɢɰ. ɂ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɭɥɢɰɟ ɫɬɨɹɥɨ ɜ ɪɹɞ ɜɨɫɟɦɶ ɞɨɦɢɤɨɜ ɫ ɨɝɨɪɨɞɚɦɢ. ɋɟɣɱɚɫ ɷɬɨ ɜɵɝɥɹɞɢɬ 
ɫɦɟɲɧɨ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨ ɛɵɥ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɣ, ɡɚɩɭɬɚɧɧɵɣ ɢ ɛɟɫɤɪɚɣɧɢɣ ɦɢɪ. Ɇɚɤɫɢɦɭɦ, 

ɱɬɨ ɹ ɞɟɥɚɥ – ɝɭɥɹɥ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɨɤɨɥɨ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɛɨɪɚ. ɑɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɛɟɠɚɬɶ ɞɨɦɨɣ ɨɬ 
ɜɫɟɯ ɧɟɦɵɫɥɢɦɵɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɳɢɯ ɦɟɧɹ ɜ ɷɬɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɦɚɥɶ-
ɱɢɲɟɤ ɢ ɞɟɜɱɨɧɨɤ ɫ ɧɚɲɟɣ ɭɥɢɰɵ ɹ ɦɨɝ ɞɨɣɬɢ ɞɨ ɤɪɚɣɧɟɝɨ ɞɨɦɚ ɢ ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɡɚ ɭɝɨɥ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ 

ɞɨɪɨɝɭ. ɗɬɨ ɛɵɥ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɝ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɜɫɟɝɨ ɦɨɟɝɨ ɦɭɠɟɫɬɜɚ. Ⱥ ɩɨɣɬɢ ɧɚ ɫɨɫɟɞɧɸɸ ɭɥɢɰɭ, 
ɝɞɟ ɫɬɨɹɥ ɦɚɝɚɡɢɧ, ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɦɚɦɨɣ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɨɣ. ɋɨɫɟɞɧɹɹ ɭɥɢɰɚ ɛɵɥɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɣ: ɬɚɦ 

ɛɵɥɚ ɤɨɥɨɧɤɚ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɢɡ ɧɟё ɤɚɩɚɥɚ ɜɨɞɚ, ɢ ɩɱёɥɵ ɫ ɩɚɫɟɤɢ, ɱɬɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɚɫɶ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ ɞɨɦɚ ɧɚ-
ɩɪɨɬɢɜ, ɜ ɥɟɬɧɸɸ ɠɚɪɭ ɩɪɢɥɟɬɚɥɢ ɬɭɞɚ ɡɚ ɜɨɞɨɣ. Ⱥ ɦɚɝɚɡɢɧ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɛɵɥ ɜɨɥɲɟɛɧɨɣ ɥɚɜɤɨɣ: ɱɟɝɨ 
ɬɚɦ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɛɵɥɨ!!! ɂ ɹ ɜɫɟɝɞɚ ɭɜɹɡɵɜɚɥɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɦɨɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɲɥɚ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ. ɇɨ ɨɞɧɚɠ-

ɞɵ… Ɇɚɦɚ ɫɤɚɡɚɥɚ ɩɪɨɞɚɜɳɢɰɟ:″ ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɜɨɬ ɷɬɨɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ. Ʉɭɩɥɸ ɟɝɨ ɫɵɧɭ – ɩɭɫɬɶ 
ɛɟɝɚɟɬ ɜɨɤɪɭɝ ɩɨɫёɥɤɚ.″ ə ɩɨɯɨɥɨɞɟɥ ɨɬ ɭɠɚɫɚ… ȼɨɤɪɭɝ ɩɨɫёɥɤɚ! ȼɟɞɶ ɷɬɨ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɨ ɞɚɥɟɤɨ! ɂ 

ɫɦɨɝɭ ɥɢ ɹ ɛɟɠɚɬɶ ɬɚɤ ɞɨɥɝɨ? ə ɭɩɨɪɧɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥ ɦɟɪɢɬɶ ɤɨɫɬɸɦ, ɭɛɟɠɞɚɥ ɦɚɦɭ ɩɪɨɫɬɨ ɭɣɬɢ ɢɡ 
ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɩɪɢɡɧɚɥɫɹ ɟɣ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɨɦɧɟɧɢɹɯ. Ɇɚɦɚ ɪɚɫɫɦɟɹɥɚɫɶ ɢ ɫɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɛɟɝɚɬɶ ɧɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ – ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɧɨɫɢɬɶ. Ɍɨɝɞɚ ɹ ɜɡɞɨɯɧɭɥ ɢ ɫɨɝɥɚɫɢɥɫɹ ɧɚ ɷɬɨɬ, ɬɚɤɨɣ ɨɛɹɡɵɜɚɸɳɢɣ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ. 

ɋɈɊɈɄȺ 

ȼ ɞɟɫɹɬɢ ɲɚɝɚɯ ɨɬ ɦɨɟɝɨ ɞɨɦɚ ɧɚɱɢɧɚɥɫɹ ɥɟɫ. ɇɚɫɬɨɹɳɢɣ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɫɨɫɧɵ, ɛɟɪёɡɵ, ɨɫɢɧɵ – ɧɚ 
ɞɟɫɹɬɤɢ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɦ ɞɚɠɟ ɛɵɥɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɨɡɟɪɨ ɜ ɜɨɪɨɧɤɟ ɨɬ ɜɡɪɵɜɚ ɦɧɨɝɨɬɨɧɧɨɣ ɚɜɢɚɰɢ-

ɨɧɧɨɣ ɛɨɦɛɵ. Ʌɟɫ ɛɵɥ ɩɨɫɥɟɜɨɟɧɧɵɣ, ɢɡɪɵɬɵɣ ɬɪɚɧɲɟɹɦɢ ɢ ɨɞɢɧɨɱɧɵɦɢ ɨɤɨɩɚɦɢ. Ɍɚɦ ɧɟ ɫɤɭɱɧɨ 
ɛɵɥɨ ɢɝɪɚɬɶ. Ɍɚɦ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɟɫɬɶ ɹɝɨɞɵ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɝɪɢɛɵ, ɞɟɥɚɬɶ ″ɲɚɩɤɢ″ ɢɡ ɩɚɩɨɪɨɬɧɢɤɚ. Ⱥ 

ɨɞɧɚɠɞɵ ɬɚɦ ɢɡ ɝɧɟɡɞɚ ɭɩɚɥ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɩɬɟɧɟɰ ɫɨɪɨɤɢ. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɷɬɨ ɛɵɥ ɤɚɤ ɜɵɢɝɪɵɲ ɜ ɥɨɬɟɪɟɸ 

ɦɢɥɥɢɨɧɚ ɞɨɥɥɚɪɨɜ. ɋɯɜɚɬɢɜ ɩɬɟɧɰɚ, ɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɛɟɠɚɥ ɞɨɦɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɝɪɭɲɤɚ ɛɵɥɚ ɧɟɩɪɨ-

ɫɬɨɣ. ɉɬɟɧɟɰ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɭɦɟɥ. ɉɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɢɬɶ ɫɨɪɨɤɭ ɜɨɞɨɣ ɢɡ ɩɢɩɟɬɤɢ, ɤɨɪɦɢɬɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɩɢɧɰɟɬɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɹ ɥɨɜɢɥ ɟɣ ɤɭɡɧɟɱɢɤɨɜ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɥ ɜ ɫɩɢɱɟɱɧɵɣ ɤɨɪɨɛɨɤ. ȿɣ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ 
ɞɚɜɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɤɚɦɟɲɤɢ ɞɥɹ ɩɢɳɟɜɨɞɚ, ɬɟɪɟɬɶ ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɹɛɥɨɤɢ. ɂ ɨɧɚ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɚ 
ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɨɞɧɚ. ɂ ɤɚɤ ɫɩɪɚɜɥɹɥɢɫɶ ɫɨɪɨɤɢ-ɪɨɞɢɬɟɥɢ? ȼɨɬ ɹ ɞɚɠɟ ɩɨɯɭɞɟɥ ɨɬ ɫɜɚɥɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɦɟɧɹ 
ɡɚɛɨɬ. ɋɨɪɨɤɟ ɧɚɪɟɡɚɥɢ ɞɥɹ ɟɞɵ ɤɨɥɛɚɫɭ, ɢ ɨɧɚ ɩɪɹɬɚɥɚ ɟё ɧɚ ɡɚɩɚɫ. Ʉɭɫɨɱɤɢ ɤɨɥɛɚɫɵ ɫɵɩɚɥɢɫɶ ɢɡ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɢɡ ɤɧɢɝ, ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɨɛɭɜɢ. ȼ ɩɨɢɫɤɚɯ ɤɭɡɧɟɱɢɤɨɜ ɫɨɪɨɤɚ ɨɬɤɪɵɜɚɥɚ ɢ ɪɚɫɫɵɩɚɥɚ ɜɫɟ 
ɤɨɪɨɛɤɢ ɫɨ ɫɩɢɱɤɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɦɵ ɩɨɥɨɥɢ ɫɨɪɧɹɤɢ ɧɚ ɝɪɹɞɤɚɯ, ɫɨɪɨɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚɫɶ ɪɹɞɨɦ ɢ ɭɩɨɪɧɨ 
ɞёɪɝɚɥɚ ɤɥɸɜɨɦ ɜɫё ɩɨɞɪɹɞ: ɬɪɚɜɭ, ɰɜɟɬɵ, ɜɫё. Ɉɧɚ ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɚ ɧɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ʉɨɝɞɚ ɦɚɦɚ ɜɨɡ-
ɦɭɳёɧɧɨ ɜɡɦɚɯɢɜɚɥɚ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɨɬɱɢɬɵɜɚɥɚ ɟё ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɨɪɨɤɚ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɥɚ ɤɪɵɥɶɹ ɢ ɝɪɨɦɤɨ 
ɯɪɢɩɟɥɚ ɜ ɨɬɜɟɬ. ɂɯ ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵɟ ɤɪɢɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨ ɜɟɫɟɥɢɥɢ ɜɫɸ ɫɟɦɶɸ. ɇɨ ɜɨɬ ɫɨɪɨɤɚ ɧɚɭɱɢɥɚɫɶ 
ɥɟɬɚɬɶ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ – ɧɚ ɫɨɫɟɞɫɤɢɟ ɨɝɨɪɨɞɵ. ɂ ɧɚ ɧɚɫ ɩɨɫɵɩɚɥɢɫɶ ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵɟ ɠɚ-
ɥɨɛɵ ɫɨɫɟɞɟɣ ɧɚ ɩɢɪɚɬɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɪɨɤɢ. ȿɣ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɥɢ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɝɪɟɯɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɥɢ 

ɨɬ ɧɚɫ ɭɫɦɢɪɢɬɶ ɩɢɬɨɦɰɚ. ɉɨɬɨɦ ɧɚ ɧɚɲ ɞɜɨɪ ɫɬɚɥɚ ɩɪɢɥɟɬɚɬɶ ɟɳё ɨɞɧɚ ɫɨɪɨɤɚ. Ɉɧɢ ɞɨɥɝɨ ɨ ɱёɦ-

ɬɨ ɫɬɪɟɤɨɬɚɥɢ ɜɞɜɨёɦ, ɜɫɬɪɟɱɚɹɫɶ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɭɥɟɬɟɥɢ. ȼɫɟ ɜɡɞɨɯɧɭɥɢ ɫ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟɦ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɹ ɟɳё ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ ɡɜɚɥ ɜɫɟɯ ɩɪɨɥɟɬɚɸɳɢɯ ɦɢɦɨ ɦɟɧɹ ɫɨɪɨɤ. ɗɬɨ ɝɪɭɫɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ 
ɤɬɨ-ɬɨ ɭɥɟɬɚɟɬ ɢɡ ɬɜɨɟɝɨ ɝɧɟɡɞɚ… 



ɉɪɨɡɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧ Ɍɨɥɫɬɨɩɹɬɨɜ

ɉȿɑЁɇȺə ɄȺɊɌɈɒɄȺ 

Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɹ ɧɚɟɞɚɥɫɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɹɛɥɨɤɚɦɢ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɦɨɝ ɨɛɯɜɚɬɢɬɶ 
ɢɯ ɞɜɭɦɹ ɥɚɞɨɧɹɦɢ. ɂ ɹɝɨɞɚɦɢ ɦɨɝ ɨɛɴɟɫɬɶɫɹ – ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ ɪɨɫɥɢ ɤɥɭɛɧɢɤɚ, ɦɚɥɢɧɚ, ɜɢɲɧɹ, ɫɦɨɪɨ-

ɞɢɧɚ ɛɟɥɚɹ, ɤɪɚɫɧɚɹ ɢ ɱёɪɧɚɹ, ɱɟɪɧɨɩɥɨɞɧɚɹ ɪɹɛɢɧɚ, ɤɪɵɠɨɜɧɢɤ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɡɟɥёɧɵɣ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ 
ɛɵɥɢ ɫɥɢɜɵ ɢ ɝɪɭɲɢ. 

Ɇɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɴɟɫɬɶ ɨɝɭɪɟɰ ɫ ɝɪɹɞɤɢ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɵɣ ɩɨɦɢɞɨɪ. Ɉɛɨɠɚɥ ɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɥɸɛɥɸ ɪɟɞɢ-

ɫɤɭ ɢ ɪɟɞɶɤɭ ɫ ɫɨɥɶɸ. ɗɬɨ ɜɫё ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɴɟɫɬɶ ɛɟɡ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɹ ɧɟ 
ɨɛɪɚɳɚɥ ɧɚ ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ⱥ ɜɨɬ ɤɚɪɬɨɲɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɫɩɟɱɶ ɜ ɭɝɥɹɯ ɤɨɫɬɪɚ, ɩɪɨɫɬɨ 
ɩɨɬɪɹɫɥɚ ɦɟɧɹ ɤɚɤ ɨɬɤɪɵɬɢɟ. Ƚɥɹɞɹ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɯ ɪɟɛɹɬ, ɹ ɜɞɪɭɝ ɩɨɧɹɥ, ɱɬɨ ɦɨɝɭ 
ɫɚɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡ ɫɵɪɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɜɩɨɥɧɟ ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ ɢ ɜɤɭɫɧɨɟ ɛɥɸɞɨ. ɗɬɨ ɜɚɦ ɧɟ ɩɨɞɨɝɪɟɬɶ ɫɚɥɨ ɧɚ 
ɩɪɭɬɢɤɟ ɢ ɧɟ ɡɚɩɟɱɶ ɯɥɟɛ ɧɚɞ ɤɨɫɬɪɨɦ ɞɨ ɭɝɨɥɶɤɨɜ. ȼ ɬɨ ɥɟɬɨ ɹ ɜɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɥ ɜ ɤɚɪɦɚɧɟ ɫɩɢɱɟɱɧɵɣ 

ɤɨɪɨɛɨɤ ɫ ɫɨɥɶɸ ɢ ɫɩɢɱɤɢ. Ʉɨɩɚɥ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ ɤɚɪɬɨɲɤɭ ɢ ɛɟɠɚɥ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ ɥɟɫɨɤ ɟё 
ɩɟɱɶ. ɉɨɬɨɦ ɹɪɤɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɩɨɬɭɫɤɧɟɥɚ ɢ ɡɚɛɵɥɚɫɶ. ɇɚ ɫɦɟɧɭ ɩɪɢɲɥɢ ɧɨɜɵɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɢ 

ɨɬɤɪɨɜɟɧɢɹ. 
ɇɨ ɨɞɧɚɠɞɵ ɹ ɡɚɛɨɥɟɥ. Ɂɚɛɨɥɟɥ ɨɩɚɫɧɨ ɢ ɬɹɠɟɥɨ. ɂ ɦɟɧɹ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ. Ɇɧɟ ɤɨɥɨɥɢ 

ɭɤɨɥɵ, ɩɨɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɧɵɦɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɦɢ, ɞɚɜɚɥɢ ɩɨɪɨɲɤɢ ɢ ɬɚɛɥɟɬɤɢ. Ɋɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɧɟ ɩɭ-

ɫɤɚɥɢ. ɑɬɨɛɵ ɹ ɧɟ ɫɤɭɱɚɥ, ɦɧɟ ɩɟɪɟɞɚɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɬɫɤɢɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. ɇɨ ɹ ɟɳё ɧɟ ɭɦɟɥ ɱɢɬɚɬɶ, ɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥ ɛɵɫɬɪɨ. ɂ ɱɬɨɛɵ ɫɟɛɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɡɚɧɹɬɶ, ɹ ɩɪɨɫɬɨ ɜɨɞɢɥ ɩɚɥɶɰɟɦ ɩɨ ɫɬɪɨɱɤɚɦ, 

ɞɟɥɚɹ ɜɢɞ, ɱɬɨ ɱɢɬɚɸ. ɉɚɥɚɬɚ ɛɵɥɚ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɠɟ, ɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɟɤɥɨ ɨɤɧɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɨɧɢ ɩɪɢɲɥɢ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɥɟɠɚɥ ɩɨɞ ɤɚɩɟɥɶɧɢɰɟɣ. ə ɜɢɞɟɥ ɢɯ ɡɚ ɨɤɧɨɦ, ɜɢɞɟɥ, 

ɤɚɤ ɦɚɲɟɬ ɦɧɟ ɪɭɤɨɣ ɫɟɫɬɪɚ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɝ ɜɫɬɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɣ ɤɚɩɟɥɶɧɢɰɵ. Ȼɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɨɛɢɞɧɨ. ɂ ɤɨɝɞɚ 
ɢɡ ɦɟɧɹ ɧɚɤɨɧɟɰ-ɬɨ ɜɵɞɟɪɧɭɥɢ ɢɝɥɭ, ɹ ɧɟ ɩɨɲёɥ ɤ ɨɤɧɭ, ɹ ɜɵɲɟɥ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ ɢ ɡɚɩɥɚɤɚɥ. Ɇɟɧɹ ɭɫɩɨ-

ɤɨɢɥɚ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ, ɢ ɹ ɜɫё ɠɟ ɩɨɞɨɲёɥ ɤ ɨɤɧɭ. ɑɬɨɛɵ ɤɚɤ-ɬɨ ɦɟɧɹ ɭɬɟɲɢɬɶ ɩɚɩɚ ɫɩɪɨɫɢɥ, ɱɬɨ ɦɧɟ 
ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɭ. ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɚɥɶɱɢɤ? ɂɝɪɭɲɤɢ? Ʉɨɧɮɟɬɵ? ɉɟɱɟɧɶɟ? ə 

ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɩɟɱёɧɨɣ ɤɚɪɬɨɲɤɢ. ɂ ɟё ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɦɧɟ ɩɪɢɧɟɫɥɢ. ə ɟɥ ɩɟɱёɧɭɸ ɧɚ ɤɨɫɬɪɟ 
ɤɚɪɬɨɲɤɭ ɢ ɫɦɨɬɪɟɥ ɜ ɨɤɧɨ. Ȼɵɥɚ ɡɢɦɚ. ȼɨɤɪɭɝ ɥɟɠɚɥ, ɩɨɱɬɢ ɧɚ ɦɟɬɪ ɜɵɫɨɬɨɣ, ɫɧɟɝ. ɂ ɹ ɞɨɥɝɨ 
ɞɭɦɚɥ, ɤɚɤ ɦɨɣ ɨɬɟɰ ɫɦɨɝ ɧɚ ɫɧɟɝɭ ɡɚɠɟɱɶ ɤɨɫɬёɪ ɢ ɢɫɩɟɱɶ ɤɚɪɬɨɲɤɭ? ɇɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥ. 

Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɤɚɤ-ɬɨ ɢ ɡɚɛɵɥ ɫɩɪɨɫɢɬɶ… 

ɄȿȾɊɕ 

ɇɚɲɢɦ ɫɨɫɟɞɨɦ ɧɚ ɩɨɫёɥɤɟ ɋɬɪɨɢɬɟɥɟɣ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɩɢɫɚɬɟɥɶ. ɏɨɛɛɢ ɭ ɧɟɝɨ ɛɵɥɨ ɬɚɤɨɟ. Ɉɧ ɩɢɫɚɥ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɢ… ȿɝɨ ɩɟɱɚɬɚɥɢ ɞɚɠɟ ɜ ɉɨɥɶɲɟ. ɍ ɦɟɧɹ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɟɝɨ ɫɬɢɯɢ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɟ 
ɦɨɟɦɭ ɨɬɰɭ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɬɢɯɚɯ ɧɚ ɱɟɬɵɪёɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɫ ɜɨɫɬɨɪɝɨɦ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɶ ɦɨɟɝɨ ɨɬɰɚ ɜ ɬɨɬ 
ɩɟɪɢɨɞ. ɂ ɹ ɪɚɡɞɟɥɹɸ ɷɬɢ ɷɦɨɰɢɢ – ɦɧɟ ɬɨɠɟ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ɂɢɦɨɣ ɨɬɟɰ ɫɞɟɥɚɥ ɢɡ ɬɪɭɛ ɧɟɜɢɞɚɧ-

ɧɵɟ ɡɞɟɫɶ ″ɮɢɧɫɤɢɟ″ ɫɚɧɢ. ɋ ɞɜɭɦɹ ɩɨɥɨɡɶɹɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɬɨɹɬɶ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɪɭɱɤɨɣ, ɡɚ 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ. Ɉɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɬɵ ɫɬɨɹɥ ɧɚ ɩɨɥɨɡɟ, ɞɪɭɝɨɣ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ, ɧɚɛɢɪɚɹ ɫɤɨ-
ɪɨɫɬɶ. ȼɫɹ ɭɥɢɰɚ ɛɵɥɚ ɜ ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɢ. Ʉɭɩɢɥɢ ɤɨɧɶɤɢ, ɢ ɨɬɟɰ ɡɚɥɢɥ ɢɡ ɲɥɚɧɝɚ ɜɨɞɨɣ ɤɚɬɨɤ ɧɚ ɨɝɨɪɨ-
ɞɟ. ȼɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɟ? ɋɜɨɣ ɥɢɱɧɵɣ ɥɟɞɹɧɨɣ ɤɚɬɨɤ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ!!! Ⱦɥɹ ɩɬɢɰ ɞɟɥɚɥɢɫɶ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɤɨɪɦɭɲɤɢ. ɇɨ ɫɚɦɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɛɵɥ ɤɭɫɨɤ ɫɚɥɚ ɧɚ ɧɢɬɤɟ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɣ ɧɚ ɜɟɬɤɟ ɫɥɢɜɵ. ɋɢɧɢɰɵ 

ɦɨɝɥɢ ɜɢɫɟɬɶ ɧɚ ɧёɦ ɜɜɟɪɯ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɤɚɱɟɥɢ. ɂ ɞɚɠɟ ɹɪɤɢɣ ɞɹɬɟɥ ɩɪɢɥɟɬɚɥ ɩɨɞɤɪɟ-
ɩɢɬɶɫɹ ɫɚɥɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɞɨɥɝɨ ɱɢɫɬɢɥ ɤɥɸɜ ɨ ɜɫɟ ɫɚɞɨɜɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ. ȼɟɫɧɨɣ ɢ ɥɟɬɨɦ ɛɵɥɢ ɫɜɨɢ ɱɭɞɟ-
ɫɚ. ɋɬɪɨɢɥɢɫɶ ɫɤɜɨɪɟɱɧɢɤɢ. ɇɟ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɚ ɫɨ ɫɴёɦɧɨɣ ɤɪɵɲɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɢɯ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 

ɱɢɫɬɢɬɶ. Ⱥ ɞɨɦɢɤɢ ɞɥɹ ɠɚɛ ɩɪɢɜɨɞɢɥɢ ɜɫɟɯ ɜ ɲɨɤ. ɗɬɨ ɬɚɤɢɟ ɩɥɨɫɤɢɟ ɫɤɨɥɨɱɟɧɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɫ ɭɡɤɨɣ 

ɳɟɥɶɸ ɧɚɞ ɡɟɦɥёɣ, ɱɬɨɛɵ ɠɚɛɵ ɦɨɝɥɢ ɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɨɥɧɰɚ. Ɇɨɠɧɨ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ. ɇɨ, ɱɬɨ 
ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɛɢɥɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɨɫɟɞɟɣ, ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɤɟɞɪɵ. Ⱦɚ, ɷɬɨ ɬɟ ɫɚɦɵɟ ɝɨɪɞɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɞɟɪɟɜɶɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɬɭɬ ɲɢɲɤɢ ɫɨ ɜɤɭɫɧɵɦɢ ɨɪɟɲɤɚɦɢ. Ɉɬɟɰ ɪɟɲɢɥ ɩɪɢɜɢɬɶ ɤɟɞɪɵ ɧɚ ɫɨɫɧɵ. 

Ɉɧ ɡɚɤɚɡɚɥ ɝɞɟ-ɬɨ ɜ ɋɢɛɢɪɢ ɜɟɬɜɢ ɤɟɞɪɚ, ɢ ɨɞɧɚɠɞɵ ɩɨɱɬɚ ɩɪɢɧɟɫɥɚ ɩɚɯɧɭɳɭɸ ɯɜɨɟɣ ɩɨɫɵɥɤɭ. ɇɟ-
ɞɟɥɸ ɨɬɟɰ ɯɨɞɢɥ ɜ ɥɟɫ ɤɚɤ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. Ɂɚ ɝɨɞɵ ɧɚ ɩɨɫёɥɤɟ ɩɨɦɟɧɹɥɢɫɶ ɭɠɟ ɜɫɟ ɠɢɬɟɥɢ. ə ɞɚɜɧɨ ɠɢɜɭ 
ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɟɫɬɪɚ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ. ɇɨ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɜ Ȼɟɥɨɪɭɫɫɢɢ, ɜɞɪɭɝ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɧɚɬɤɧёɬɟɫɶ ɧɚ ɤɟɞɪɵ 

ɭ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɩɨɫёɥɤɚ…
Ⱦɚ-ɞɚ – ɷɬɨ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɦɨёɦ ɨɬɰɟ. 



Ȼɟɪɟɝɚ №

«ɅȺɉɌɂ»

Ʉɨɝɞɚ ɹ ɯɨɠɭ ɜ ɝɨɫɬɢ, ɹ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟɦ ɫɦɨɬɪɸ ɧɚ ɛɥɸɞɚ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ ɫɬɨɥɟ. ɂ ɪɟɲɚɸɫɶ 
ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ. Ɉɛɵɱɧɨ ɫɚɥɚɬ ɢɥɢ ɠɚɪɟɧɨɟ ɦɹɫɨ. ə ɧɟ ɥɸɛɢɥ ɟɫɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, 
ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɟɥ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɬɨɥɨɜɨɣ. Ɋɟɫɬɨɪɚɧɧɚɹ ɟɞɚ ɬɨɠɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɦɟɧɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɷɦɨɰɢɣ. ɇɟɬ, ɧɢɤɬɨ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɧɟ ɝɨɬɨɜɢɬ ɜɤɭɫɧɟɟ ɦɨɟɣ ɦɚɦɵ. Ɇɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤ 
ɨɧɚ ɝɨɬɨɜɢɬ. ȼɨɬ ɩɚɤɟɬ ɫɬɪɚɲɧɵɯ ɤɭɪɢɧɵɯ ɥɚɩ ɫ ɬɨɪɱɚɳɢɦɢ ɜɨ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɝɨɬɤɚɦɢ. ɇɟɭɠɟɥɢ 

ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɟɫɬɶ? ȼɨɬ ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɵɣ ɜ ɪɭɥɨɧ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɨɯɧɚɬɵɣ ɠɟɥɭɞɨɤ – ɜɭɪɞɚɥɚɤ ɛɵ 

ɨɬɜɟɪɧɭɥɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɇɨ ɦɚɦɚ ɞɟɥɚɟɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɛɥɸɞɨ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɪɭɛɟɰ. 

ɉɪɨɫɬɨ ɫɥɸɧɤɢ ɬɟɤɭɬ, ɩɨɤɚ ɩɢɲɭ ɷɬɢ ɫɬɪɨɤɢ. ȼɨɬ ɭɬɤɚ, ɧɚɛɢɬɚɹ ɪɢɫɨɦ, ɡɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɢɝɥɨɣ ɫ ɧɢɬɤɨɣ 

ɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɭɯɨɜɤɭ. ȼɨɬ ɢɫɬɟɤɚɸɬ ɫɨɤɨɦ ɫɚɥɚɬɵ ɢɡ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɩɨɦɢɞɨɪ ɢ ɨɝɭɪɰɨɜ. ɇɨ ɛɨɥɶ-
ɲɟ ɜɫɟɝɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɩɨɪɨɝɢ. Ȼɵɥɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɢ ɜɢɬɭɲɤɢ ɫ ɦɚɤɨɦ, ɢ ɬɜɨɪɨɠɧɢɤɢ, ɢ ɛɭɥɨɱɤɢ ɫ 
ɢɡɸɦɨɦ. ɇɨ ɷɬɨ ɜɫё ɩɭɫɬɹɤɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ″ɥɚɩɬɹɦɢ″. Ɍɚɤ ɧɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɩɢɪɨɝɢ ɫ ɧɚɱɢɧɤɨɣ ɢɡ ɹɣɰɚ 
ɢ ɪɢɫɚ. ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɜɨɡɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɞɨɥɝɨ, ɦɚɦɚ ɞɟɥɚɥɚ ɢɯ ɩɪɨɫɬɨ ɨɝɪɨɦɧɵɦɢ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ…ɫ ɥɚɩɨɬɶ, 
ɧɚ ɜɫɸ ɬɚɪɟɥɤɭ ɞɥɢɧɧɨɣ. ə ɧɚɟɞɚɥɫɹ ɨɞɧɢɦ – ɛɨɥɶɲɟ ɜ ɦɟɧɹ ɭɠɟ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɜɥɟɡɚɥɨ. 

ɇɟɬ, ɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɟɥ ɧɢɱɟɝɨ ɜɤɭɫɧɟɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɝɨɬɨɜɢɥɚ ɦɨɹ ɦɚɦɚ. 
ɇɢ ɦɧɟ, ɧɢ ɜɚɦ ɭɠɟ ɧɟ ɩɪɢɞёɬɫɹ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɟё ɤɭɯɧɸ. 

ɇɨ ɹ, ɯɨɬɹ ɛɵ, ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ…

ɄȺɅɂɌɄȺ 

ɋɨɛɚɤɢ… ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɨɦɧɸ, ɨɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɠɢɥɢ ɜ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. Ɉɬ ɳɟɧɤɨɜ ɞɨ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɦɨɢɦɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɚɦ. ɋ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɨɛɟɝɚɬɶ ɜ ɞɨɝɨɧɹɥɤɢ, ɩɨ-

ɛɪɨɫɚɬɶ ɩɚɥɤɭ, ɭɫɬɪɨɢɬɶ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɟɪёɜɤɢ. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɩɨɥɭɱɚɥ ɰɚɪɚɩɢɧɭ ɞɨ ɤɪɨɜɢ, ɬɨ ɛɟɠɚɥ ɤ 
ɧɢɦ. ɋɨɛɚɤɚ ɡɚɥɢɡɵɜɚɥɚ ɪɚɧɭ, ɢ ɨɧɚ ɡɚɠɢɜɚɥɚ ɧɚ ɦɧɟ ɤɚɤ ɧɚ ″ɫɨɛɚɤɟ″. ɑɬɨɛɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɨɛɚɤɭ ɧɟ 
ɧɚ ɰɟɩɢ, ɨɬɟɰ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɨɥɶɟɪ ɢɡ ɠɟɪɞɟɣ, ɚ ɜ ɜɨɥɶɟɪɟ ɛɭɞɤɭ ɫ ɩɥɨɫɤɨɣ ɤɪɵɲɟɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɚɤɚ ɦɨɝɥɚ ɡɚɩɪɵɝɧɭɬɶ ɧɚ ɧɟё ɢ ɩɨɥɟɠɚɬɶ. ɍ ɤɚɠɞɨɣ ɛɵɥ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɫɜɨɹ ɢɫɬɨɪɢɹ. 
ȿɫɬɶ ɜɟɫёɥɵɟ – ɢɯ ɹ ɟɳё ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɠɭ. ȿɫɬɶ ɝɪɭɫɬɧɵɟ – ɢɯ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɱɟɬɫɹ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ, 
ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɨ Ɋɟɤɫɟ, ɪɭɫɫɤɨ-ɩɟɝɨɣ ɝɨɧɱɟɣ. Ɉɧ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɝɨɪɹɱ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɩɚɞɚɥ ɜ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ: ɬɨ 
ɨɧ ɩɨɩɚɞёɬ ɜ ɦɚɡɭɬɧɭɸ ɹɦɭ, ɧɚɥɢɬɭɸ ɬɟɩɥɨɜɨɡɚɦɢ, ɢ ɦɵ ɞɨɥɝɨ ɨɬɦɵɜɚɟɦ ɟɝɨ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɢ ɜɵɫɬɪɢ-

ɝɚɟɦ ɲɟɪɫɬɶ; ɬɨ ɩɨɪɟɠɟɬ ɨ ɫɬёɤɥɚ ɥɚɩɵ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ, ɢɫɬɟɤɚɹ ɤɪɨɜɶɸ; ɬɨ ɩɪɨɫɬɨ, ɭɜɥɟɱёɧɧɵɣ 

ɨɯɨɬɨɣ, ɩɨɬɟɪɹɟɬɫɹ ɜ ɥɟɫɭ. ɂ ɦɵ ɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɧɚ ɧɨɱɶ ɤɚɥɢɬɤɭ ɜɨ ɞɜɨɪ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɫɦɨɝ ɜɟɪ-

ɧɭɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɣ ɜɨɥɶɟɪ, ɝɞɟ ɫɬɨɹɥɚ ɦɢɫɤɚ ɫ ɟɞɨɣ ɢ ɜɨɞɚ. ɗɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ. ȼɫɟɦ ɧɚɦ ɩɨɪɨɸ 

ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɜ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɨɣ, ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɚɠɟ ɧɨɱɶɸ, ɤɚɥɢɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɫ ɠɞɭɬ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɟɩɥɨ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɭɸɬ… 

ɋɄɈɊɈɋɌɖ ɑɌȿɇɂə 

Ⱦɟɧɟɝ ɭ ɧɚɫ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɯɜɚɬɚɥɨ. Ɇɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɟɯɚɥɢ ɜ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɚɧ-

ɰɢɸ ɢ ɝɨɪɨɞ ɋɜɟɬɥɨɝɨɪɫɤ. ɂ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ ɫ ɧɭɥɹ – ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. ɂ ɬɟɦ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɟɟ ɫɟɣɱɚɫ 
ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɞɟɫɹɬɤɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɢ ɝɚɡɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɜɵɩɢɫɵɜɚɥɢ. ɍ ɨɬɰɚ ɛɵɥɢ ɫɜɨɢ: ″ɐɜɟɬɨɜɨɞ-

ɫɬɜɨ″, ″Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɹ″, ″ɇɚɭɤɚ ɢ ɠɢɡɧɶ″, 
″ɏɢɦɢɹ ɢ ɠɢɡɧɶ″. Ɇɚɦɚ ɱɢɬɚɥɚ ″Ʉɪɟɫɬɶɹɧɤɭ″, ″Ɋɨɦɚɧ-ɝɚɡɟɬɭ″ ɢ ″ȼɨɤɪɭɝ ɫɜɟɬɚ″. ɍ ɫɟɫɬɪɵ ɛɵɥ 

ɠɭɪɧɚɥ ″Ɍɟɯɧɢɤɚ ɦɨɥɨɞёɠɢ″ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɝɚɡɟɬ: ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ″Ʉɨɦɫɨɦɨɥɶɫɤɚɹ ɩɪɚɜ-
ɞɚ″, ɨɧɚ ɞɚɠɟ ɫɲɢɜɚɥɚ ɜ ɩɨɞɲɢɜɤɭ. Ɇɧɟ ɜɵɩɢɫɵɜɚɥɢ ″Ɇɭɪɡɢɥɤɭ″, ″ɘɧɵɣ ɬɟɯɧɢɤ″, ″ɉɢɨɧɟɪ″, ″Ʉɨ-
ɫɬёɪ″. ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɝɚɡɟɬ ɫɟɣɱɚɫ ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɸ – ɹ ɢɯ ɬɨɝɞɚ ɧɟ ɱɢɬɚɥ. ɇɨ ɱɢɬɚɥ ɹ ɜɫɟɝɞɚ ɦɧɨɝɨ: ɜɫё, 
ɱɬɨ ɦɨɝ ɧɚɣɬɢ ɞɨɦɚ, ɜɫɟ ɤɧɢɝɢ ɢ ɠɭɪɧɚɥɵ, ɜɫё, ɱɬɨ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɤɭɩɢɬɶ ɢ ɞɨɫɬɚɬɶ. ɋɟɣɱɚɫ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɥɸɛɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɹ ɫɤɚɱɚɥ ɫɟɛɟ ɰɟɥɭɸ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɛɢɛɥɢɨɬɟ-
ɤɭ ɤɧɢɝ: ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɶ ɬɵɫɹɱ ɬɨɦɨɜ ɤɧɢɝ ɪɚɡɧɵɯ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ. ɂ ɤɨɝɞɚ ɹ ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɯɜɚɫɬɚɸɫɶ ɫɜɨɟɣ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɟɣ, ɬɨ ɝɨɜɨɪɸ: ″Ɇɧɟ ɬɟɩɟɪɶ ɢɯ ɢ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ ɧɟ ɩɟɪɟɱɢɬɚɬɶ.″ ɂ ɜɫɟ ɩɭɝɚɸɬɫɹ: ″ɉɪɢ ɱёɦ ɬɭɬ 
ɫɦɟɪɬɶ? ɑɬɨ ɭ ɬɟɛɹ ɡɚ ɦɵɫɥɢ?″ ɇɭ, ɫɚɦɢ ɩɨɫɱɢɬɚɣɬɟ. ȼ ɦɟɫɹɰ ɹ ɭɫɩɟɜɚɸ ɩɪɨɱɟɫɬɶ 5 ɤɧɢɝ. ɗɬɨ 60 ɤɧɢɝ 
ɜ ɝɨɞ. Ɂɚ 50 ɥɟɬ ɹ ɩɪɨɱɬɭ ɬɨɥɶɤɨ 3000 ɤɧɢɝ. Ⱦɚ ɦɧɟ ɢ ɞɜɭɯ ɠɢɡɧɟɣ ɧɟ ɯɜɚɬɢɬ ɜɫё ɩɪɨɱɟɫɬɶ. ɇɢɱɟɝɨ ɧɟ 
ɩɨɞɟɥɚɟɲɶ – ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɱɬɟɧɢɹ ɬɚɤɚɹ ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ. ɂ ɠɢɡɧɶ ɬɨɠɟ ɧɟɦɧɨɠɤɨ ɤɨɪɨɬɤɨɜɚɬɚ…



ɉɪɨɡɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧ Ɍɨɥɫɬɨɩɹɬɨɜ

ȻɅɈɄȺȾɇɕɃ ɋȺɅȺɌ 

ȼɵ ɥɸɛɢɥɢ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɫɚɥɚɬ? ə ɧɟɬ. ɏɨɬɹ ɢ ɠɢɥɢ ɦɵ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦ ɩɨɫёɥɤɟ, ɧɨ ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɤɭɫɧɹɲɟɤ 
ɡɚɜɨɡɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ! ɂ ɧɟɜɢɞɚɧɧɵɟ ɮɢɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɨ ɥɢɩɥɢ ɤ ɪɭɤɚɦ, ɢ ɤɪɟɜɟɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɨɬ ɩɚɧɰɢɪɹ, ɢ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɤɭɛɵ ɯɚɥɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɨɬɤɚɥɵɜɚɥɢ ɤɭɫɤɚɦɢ, 

ɫɦɟɲɧɚɹ ɦɟɥɤɚɹ ɫɨɥёɧɚɹ ɪɵɛɚ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɯɚɦɫɚ ɢ ɦɧɨɝɨ ɞɪɭɝɨɣ ɪɵɛɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚ ɫɤɨɜɨɪɨɞɟ ɩɪɟ-
ɜɪɚɳɚɥɚɫɶ ɜ ɪɭɦɹɧɭɸ ɢ ɨɱɟɧɶ ɚɩɩɟɬɢɬɧɭɸ, ɤɨɥɛɚɫɵ, ɦɹɫɨ, ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɚɧɚɧɚɫɵ ɢ ɩɟɪɫɢɤɢ, 

ɛɨɥɝɚɪɫɤɢɟ ɮɚɪɲɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɟɪɰɵ ɢ ɜɟɧɝɟɪɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɬɵ, ɹ ɭɠɟ ɧɟ ɝɨɜɨɪɸ ɩɪɨ ɥɢɦɨɧɚɞ, ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ 
ɢ ɤɨɧɮɟɬɵ! Ⱥ ɬɭɬ ɫɚɥɚɬɵ… Ⱥ ɜɫё ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɧɚ ɩɨɫёɥɤɟ ɛɵɥ ɯɨɪɨɲɢɣ ɫɚɞ ɢ ɨɝɨɪɨɞ. ɂ ɦɧɟ 
ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɫɚɥɚɬɵ… Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɥɸɛɥɸ ɩɟɬɪɭɲɤɭ, ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɧɨɲɭɫɶ ɤ ɨɝɭɪɰɚɦ. ɇɨ ɨɞɢɧ 

ɫɚɥɚɬ ɫɬɚɥ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɥɸɛɢɦɵɦ. Ɉɬɟɰ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɦɧɟ ɢɫɬɨɪɢɸ ɛɥɨɤɚɞɧɨɝɨ Ʌɟɧɢɧɝɪɚɞɚ, ɤɚɤ ɭɦɢɪɚɥɢ 

ɬɚɦ ɨɬ ɝɨɥɨɞɚ ɥɸɞɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɣɧɵ, ɢ ɤɨɝɞɚ ɢɯ ɨɫɜɨɛɨɞɢɥɢ, ɢɦ ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ ɞɚɜɚɬɶ ɯɥɟɛ ɢ ɤɨɥɛɚɫɭ. 
Ʌɸɞɢ ɭɦɢɪɚɥɢ ɭɠɟ ɨɬ ɟɞɵ – ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɧɟ ɦɨɝ ɟё ɭɫɜɨɢɬɶ. ɂ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɨɫɨɛɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ. 
ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɣɧɵ? Ɉɞɧɢɦ ɢɯ ɛɥɸɞ ɛɵɥ ɫɚɥɚɬ ɢɡ ɡɟɥёɧɵɯ ɩɟɪɶɟɜ ɥɭɤɚ, ɡɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɠɢɞɤɨɣ ɫɦɟɬɚɧɨɣ. ɗɬɨɬ ɫɚɥɚɬ ɫɩɚɫ ɬɵɫɹɱɢ ɠɢɡɧɟɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨɬɰɚ ɩɪɨɲɥɨ ɩɨɱɬɢ 50 ɥɟɬ. ɂ ɜɫɟ ɷɬɢ ɝɨɞɵ ɹ ɟɦ ″ɛɥɨɤɚɞɧɵɣ″ ɫɚɥɚɬ ɢɡ ɡɟɥё-
ɧɨɝɨ ɥɭɤɚ.

ɉɊȺȻȺȻɍɒɄɂ ɂ ɒȺɊɂɄ 

ɗɬɨ ɛɵɥɢ ɛɚɛɭɲɤɢ ɦɨɟɝɨ ɨɬɰɚ, ɞɥɹ ɦɟɧɹ – ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɢ. ɂ ɠɢɥɢ ɨɧɢ ɜ ɇɨɜɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚ 
ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɫɬɚɧɰɢɹɯ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɜ 15 ɤɢɥɨɦɟɬɪɚɯ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. ɂ ɢɯ ɨɛɟɢɯ ɡɧɚɥ ɨɞɢɧ ɩёɫ ɩɨ 
ɤɥɢɱɤɟ ɒɚɪɢɤ. ɗɬɨ ɛɵɥɚ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɛɟɫɩɨɪɨɞɧɚɹ ɫɨɛɚɤɚ ɡɚ ɜɫё ɜɪɟɦɹ ɢɡ ɬɟɯ, ɱɬɨ ɞɟɪɠɚɥɚ ɧɚɲɚ 
ɫɟɦɶɹ. Ɉɧ ɫɚɦ ɧɚɲёɥ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɭ ɢ ɩɪɢɠɢɥɫɹ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɩɨɞ ɤɪɵɥɶɰɨɦ ɞɨɦɚ. Ȼɵɥɢ 30-ɟ ɝɨɞɵ, ɜɪɟɦɹ 
ɧɟ ɫɵɬɧɨɟ. ɂ ɒɚɪɢɤ ɜɫё ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɩɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɪɚɛɚɛɭɲɤɚ ɟɝɨ ɧɟ ɛɚɥɨɜɚɥɚ ɪɚɡ-
ɧɨɫɨɥɚɦɢ, ɢ ɨɧ ɲёɥ ɤ ɩɢɜɧɨɣ. Ɍɚɦ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɫ ɩɨɥɚ ɭɩɚɜɲɢɟ ɤɨɫɬɢ ɜɨɛɥɵ, ɫɥɢ-

ɡɚɬɶ ɪɚɡɥɢɬɭɸ ɥɭɠɭ ɩɢɜɚ. ɉɶɹɧɢɰɵ ɩɨɞɲɭɱɢɜɚɥɢ ɧɚɞ ɧɢɦ – ɞɟɥɚɥɢ ɢɡ ɯɥɟɛɧɨɝɨ ɦɹɤɢɲɚ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤ 
ɢ ɧɚɥɢɜɚɥɢ ɜɨɞɤɢ. 

– ɇɚ, ɒɚɪɢɤ, ɥɨɜɢ!

ɂ ɞɨɦɨɣ ɒɚɪɢɤ ɲёɥ ɦɟɪɬɜɟɰɤɢ ɩɶɹɧɵɦ. ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɢɯ ɥɚɩɚɯ, ɡɚɞɧɢɟ ɩɨɞɤɚɲɢɜɚɥɢɫɶ ɢ ɡɚɜɚɥɢɜɚ-
ɥɢɫɶ ɬɨ ɜɥɟɜɨ, ɬɨ ɜɩɪɚɜɨ. 
″ɒɚɪɢɱɟɤ! Ȼɟɞɧɵɣ!″ – ɩɪɢɱɢɬɚɥɚ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɚ. ″Ⱦɚ ɜɢɞɚɬɶ ɬɟɛɹ ɤɨɥɨɦ ɭɞɚɪɢɥɢ, ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɩɟ-

ɪɟɛɢɥɢ! ɇɚ ɬɟɛɟ ɦɨɥɨɱɤɚ, ɪɨɞɢɦɵɣ!″ 
ɍɬɪɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɱɭɞɟɫɧɨɟ ɢɫɰɟɥɟɧɢɟ: ɒɚɪɢɤ ɩɪɵɝɚɥ ɧɚ ɜɫɟɯ ɱɟɬɵɪёɯ ɥɚɩɚɯ, ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɭɠɢɧɚɯ. 

ɉɪɚɛɚɛɭɲɤɚ ɤɪɟɫɬɢɥɚɫɶ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɥɚ ɛɨɝɚ. ɍɥɭɱɢɜ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɟɪɶ ɤɥɚɞɨɜɤɢ ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵɬɚ, ɩёɫ 
ɯɜɚɬɚɥ ɢɡ-ɩɨɞ ɪɭɤɢ ɤɭɫɨɤ ɦɹɫɚ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɭɛɟɝɚɥ. 
″Ⱥɯ, ɪɚɡɛɨɣɧɢɤ! – ɤɪɢɱɚɥɚ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɚ. – Ʌɭɱɲɟ ɧɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ!″ 
Ⱥ ɒɚɪɢɤ ɜɞɨɥɶ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɭɠɟ ɛɟɠɚɥ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɟ. 
Ɍɚɦ ɟɦɭ ɛɵɥɢ ɪɚɞɵ. ″Ⱥɯ, ɒɚɪɢɤ, ɜ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɲёɥ! ɇɚ ɬɟɛɟ ɜɱɟɪɚɲɧɢɣ ɫɭɩ, ɚ ɜɨɬ ɩɢɪɨɠɨɤ ɫɨ 

ɫɬɨɥɚ!″ 
ɉɨɛɵɜ ɬɚɦ ɦɟɫɹɰ, ɒɚɪɢɤ ɜɧɨɜɶ ɬɚɳɢɥ ɢɡ ɤɥɚɞɨɜɤɢ ɤɭɪɢɰɭ ɢɥɢ ɫɚɥɨ ɢ, ɩɨɞ ɤɪɢɤɢ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɢ 

″Ɂɥɨɞɟɣ! ɉɥɭɬ!″, ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ ɜɞɨɥɶ ɠɟɥɟɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɢ ɤ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɟ. Ɍɚ ɭɠɟ ɡɚɛɵɥɚ ɩɪɨ ɟɝɨ 
ɩɪɨɞɟɥɤɢ ɢ ɭɫɩɟɥɚ ɫɨɫɤɭɱɢɬɶɫɹ. ɒɚɪɢɤɚ ɠɞɚɥ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. Ɍɚɤ ɨɧ ɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɥ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɪɚ-
ɛɚɛɭɲɤɚɦɢ. ɂ ɜɨɬ ɭɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ ɟɝɨ ɩɪɨɤɚɡɚɦ. 

ɄɈɇɋɌɊɍɄɌɈɊ 

ȼ ɝɨɪɨɞ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ ″Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɦɢɪ″ ɦɟɧɹ ɜɨɞɢɥɢ ɧɟ ɱɚɫɬɨ. ɉɪɨɫɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɦɚɦɚ ɫɦɨɬɪɟɥɚ ɧɚ ɦɟɧɹ 
ɢ ɝɨɜɨɪɢɥɚ: ″ɉɨɪɚ ɬɟɛɟ ɭɠɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɪɢɤɭɩɢɬɶ.″ ə ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɫɟɛɹ ɢ ɧɟɞɨɭɦɟɜɚɥ – ɦɟɧɹ ɦɨɣ ɜɢɞ ɢ 

ɨɞɟɠɞɚ ɜɩɨɥɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ. ɇɨ ɦɵ ɲɥɢ ɜ ″Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɦɢɪ″, ɢ, ɩɨɤɚ ɦɚɦɚ ɜɵɛɢɪɚɥɚ ɦɧɟ ɨɞɟɠɞɭ, ɹ ɫɬɨ-

ɹɥ ɭ ɜɢɬɪɢɧɵ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɫɨɥɞɚɬɢɤɢ, ɦɚɲɢɧɤɢ, ɤɭɤɥɵ, ɫɨɜɨɱɤɢ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ 
ɜ ɢɡɨɛɢɥɢɢ ɫɬɨɹɥɨ ɢ ɥɟɠɚɥɨ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ. ɇɨ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɥɫɹ ɩɪɨɫɬɨ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɢɡ ɞɜɭɯ ɤɨ-

ɪɨɛɨɤ ɱɟɲɫɤɢɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ. ɇɨ ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɧɟɞɨɫɹɝɚɟɦɚɹ ɦɟɱɬɚ – ɨɧ ɫɬɨɢɥ ɜɨɫɶɦɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɚɪɩɥɚɬɵ 



Ȼɟɪɟɝɚ №

ɦɨɟɝɨ ɨɬɰɚ. ɂ ɦɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɢɫɤɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɩɪɨɳɟ. ɋɚɦɵɦɢ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɛɵɥɢ ɤɢɪɩɢɱɢ. ȼ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ ɲёɥ ɩɨɥɶɫɤɢɣ ɫɟɪɢɚɥ ″ɑɟɬɵɪɟ ɬɚɧɤɢɫɬɚ ɢ ɫɨɛɚɤɚ.″ ȼ ɧёɦ ɫ ɞɨɥɟɣ ɸɦɨɪɚ ɨɩɢ-

ɫɵɜɚɥɢɫɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɟɞɚɜɧɟɣ ɜɨɣɧɵ. ɂ ɹ, ɤɚɤ ɜɫɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ, ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɡɧɚɥ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɧɚɲɢɯ ɬɚɧɤɨɜ: 
Ɍ-34, Ʉȼ (Ʉɥɢɦ ȼɨɪɨɲɢɥɨɜ), ɋȺɍ (ɫɚɦɨɯɨɞɧɚɹ ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɣɫɤɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ) ɢ ɧɟɦɟɰɤɢɯ: ″Ɍɢɝɪ″, 
″ɉɚɧɬɟɪɚ″. ɉɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɤɢɪɩɢɱ ɜ ɬɚɧɤ ɛɵɥɨ ɞɟɥɨɦ ɨɞɧɨɣ ɦɢɧɭɬɵ: ɛɚɲɧɹ ɢɡ ɩɟɫɤɚ ɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ 

ɫɭɱɨɤ ɨɬ ɫɨɫɧɵ ɜɦɟɫɬɨ ɨɪɭɞɢɹ. ɂ ɬɚɧɤɢ-ɤɢɪɩɢɱɢ ɬɹɠɟɥɨ ɩɨɥɡɥɢ ɩɨ ɡɟɦɥɟ. Ɇɵ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɥɢ ɰɟɥɵɟ 
ɬɚɧɤɨɜɵɟ ɫɪɚɠɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɞɥɢɥɚɫɶ ɩɨɱɬɢ ɜɫё ɥɟɬɨ, ɢ ɭ ɧɚɫ ɧɚɤɨɩɢɥɨɫɶ ɫɨɪɨɤ ɬɚɧɤɨɜ-ɤɢɪɩɢɱɟɣ. ɇɨ, 

ɭɜɵ, ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɯɨɡɹɢɧ ɩɪɢɫɦɨɬɪɟɥ ɢɯ ɢ ɭɜёɡ ɜ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ɇɧɟ ɫɬɚɥɨ ɧɟ ɫ ɱɟɦ ɢɝɪɚɬɶ. 
ə ɩɨɲёɥ ɤ ɨɬɰɭ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɭ ɧɟɝɨ ɤɢɪɩɢɱ. ″Ɂɚɱɟɦ?″ – ɫɩɪɨɫɢɥ ɨɧ. ə ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɬɚɧɤɨɜɨɣ ɷɩɨɩɟɟ. 
Ʉɢɪɩɢɱɚ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɧɨ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɨɧ ɩɪɢɧёɫ ɦɧɟ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ ɷɬɨɬ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɱɟɲ-

ɫɤɢɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ.

Ёɀ 

ɇɨɱɶɸ ɧɚɫ ɪɚɡɛɭɞɢɥ ɥɚɣ ɫɨɛɚɤɢ. ə ɭɠɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ ɜɚɦ, ɱɬɨ ɦɨɣ ɨɬɟɰ ɨɯɨɬɧɢɤ? ɍ ɧɚɫ ɜɫɟɝɞɚ 
ɛɵɥɢ ɫɨɛɚɤɢ, ɚ ɭ ɫɨɛɚɤ – ɩɪɨɫɬɨɪɧɵɣ ɜɨɥɶɟɪ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɞɨɦɚ ɧɚ ɩɨɫёɥɤɟ ɋɬɪɨɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧ ɛɵɥ ɜ 
ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɲɚɝɚɯ ɨɬ ɞɨɦɚ, ɢ ɹɪɨɫɬɧɵɣ ɥɚɣ ɫɨɛɚɤɢ ɪɚɡɛɭɞɢɥ ɧɚɲɭ ɫɟɦɶɸ ɢ ɬɪɢ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɞɨɦɚ. 
Ɉɬɟɰ ɫ ɨɯɨɬɧɢɱɶɢɦ ɪɭɠɶёɦ, ɦɚɦɚ ɫ ɜɟɧɢɤɨɦ, ɚ ɦɵ ɫ ɫɟɫɬɪɨɣ ɫ ɨɞɧɢɦ ɮɨɧɚɪɢɤɨɦ ɧɚ ɞɜɨɢɯ ɜɵ-

ɫɤɨɱɢɥɢ ɜɨ ɞɜɨɪ. ɉёɫ ɩɪɵɝɚɥ ɜɨɤɪɭɝ ɟɠɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɲёɥ ɩɨɟɫɬɶ ɢɡ ɟɝɨ ɦɢɫɤɢ, ɢ ɫ ɚɡɚɪɬɨɦ ɥɚɹɥ. 

Ɉɬɟɰ ɜɡɹɥ ɟɠɚ, ɜɵɧɟɫ ɟɝɨ ɡɚ ɤɚɥɢɬɤɭ, ɢ ɦɵ ɩɨɲɥɢ ɫɩɚɬɶ. ɑɟɪɟɡ ɱɚɫ ɪɚɡɞɚɥɫɹ ɥɚɣ ɫɨɛɚɤɢ. ɗɬɨ ёɠ 

ɩɪɨɥɟɡ ɱɟɪɟɡ ɳɟɥɢ ɜ ɡɚɛɨɪɟ ɢ ɩɪɨɲёɥ ɤ ɡɚɜɟɬɧɨɣ ɦɢɫɤɟ. Ёɠ ɷɬɨɣ ɧɨɱɶɸ ɛɭɞɢɥ ɧɚɫ ɟɳё ɞɜɚ ɪɚɡɚ. 
ɉɨɬɨɦ, ɜɢɞɢɦɨ, ɧɚɟɥɫɹ. Ɂɚɬɨ ɫɬɚɥ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɱɶ. ɑɟɪɟɡ ɬɪɢ ɞɧɹ ɧɟ ɜɵɫɩɚɜɲɢɣɫɹ ɨɬɟɰ 

ɩɨɥɨɠɢɥ ɟɠɚ ɜ ɫɭɦɤɭ ɢ ɩɨɲёɥ ɧɚ ɨɯɨɬɭ ɜ ɞɚɥɶɧɢɣ ɥɟɫ. ȼɫɟ ɜɡɞɨɯɧɭɥɢ ɫ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟɦ. ɇɨ ɱɟɪɟɡ 
ɞɜɚ ɞɧɹ ɪɚɡɞɚɥɫɹ ɥɚɣ ɫɨɛɚɤɢ… Ёɠ ɩɪɟɨɞɨɥɟɥ ɛɨɥɶɲɟ 20 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ, ɞɜɟ ɲɨɫɫɟɣɧɵɟ ɢ ɨɞɧɭ 
ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɩɪɢɲёɥ ɤ ɦɢɫɤɟ ɫɨɛɚɤɢ, ɝɞɟ ɟɝɨ ɠɞɚɥ ɯɥɟɛ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ. ȿɳё ɞɜɚɠɞɵ ɨɬɟɰ ɨɬ-
ɧɨɫɢɥ ɟɝɨ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɡɚɩɭɬɚɬɶ, ɧɨ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɞɧɹ ɪɚɡɞɚɜɚɥɫɹ ɥɢɤɭɸɳɢɣ ɥɚɣ 

ɩɫɚ – ёɠ ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ. 
ɇɟɝɨɞɭɸɳɢɟ ɫɨɫɟɞɢ, ɛɥɟɞɧɵɟ ɨɬ ɧɟɞɨɫɵɩɚɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɢ ɧɚɜɟɫɬɢ ɩɨɪɹɞɨɤ. Ɉɬɟɰ ɤɭɩɢɥ 

ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɛɭɬɵɥɤɭ ɜɢɧɚ, ɩɨɫɚɞɢɥ ɟɠɚ ɜ ɛɭɦɚɠɧɵɣ ɩɚɤɟɬ ɢ ɩɨɞɨɲёɥ ɧɚ ɚɜɬɨɫɬɚɧɰɢɢ ɤ ɲɨɮёɪɭ 
ɚɜɬɨɛɭɫɚ. ɂ ёɠ ɢɡ Ȼɟɥɨɪɭɫɫɢɢ ɩɨɟɯɚɥ ɧɚ ɍɤɪɚɢɧɭ. Ɂɚɫɵɩɚɹ ɧɨɱɶɸ, ɹ ɟɳё ɭɫɩɟɥ ɩɨɞɭɦɚɬɶ: ″ɂɧɬɟ-
ɪɟɫɧɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɟɠɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɲ ɨɝɨɪɨɞ?″ 

ɎɈɌɈȽɊȺɎɂə ȾȿȾȺ 

Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɬɨɪɢɹ – ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɭɬɹɠɟɥɹɸɬ ɪɸɤɡɚɤ. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ 
ɢɫɬɨɪɢɹ – ɷɬɨ ɠɢɡɧɶ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨɬɰɚ ɨ ɜɨɣɧɟ, ɨ ɬɟɯ ɛɨɹɯ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɦɭ ɜɟɡɥɨ ɢ 

ɨ ɬɨɦ ɛɨɟ, ɝɞɟ ɭɞɚɱɚ ɨɬɜɟɪɧɭɥɚɫɶ. Ɉɫɤɨɥɤɚɦɢ ɦɢɧɵ ɟɦɭ ɨɬɨɪɜɚɥɨ ɩɚɥɶɰɵ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɢ ɬɚɤ 
ɧɚɲɩɢɝɨɜɚɥɨ ɬɟɥɨ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɫɬɚɥɢ ɭɞɚɥɹɬɶ. ɗɬɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɹɞɢ ɨ ɟɝɨ ɪɟɣɞɚɯ ɩɨ 
ɬɵɥɚɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɫ ɩɚɪɬɢɡɚɧɫɤɨɣ ɛɪɢɝɚɞɨɣ Ʉɨɜɩɚɤɚ ɩɨ Ʉɚɪɩɚɬɚɦ ɞɨ Ɋɭɦɵɧɢɢ. Ɉ ɧёɦ ɞɚɠɟ ɧɚ-
ɩɢɫɚɥɢ ɜ ɬɨɥɫɬɨɣ ɤɧɢɝɟ. ɗɬɨ ɦɟɞɚɥɶ ɦɚɦɵ ɡɚ ɩɨɫɥɟɜɨɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ. Ⱥ ɢɡ ɫɬɚɪɨɣ ɝɚɡɟɬɧɨɣ ɜɵɪɟɡɤɢ 

ɹ ɭɡɧɚɥ ɩɪɨ ɫɜɨɟɝɨ ɞɟɞɚ. Ʉɚɤ ɢ ɝɟɪɨɹ ɤɧɢɝɢ ″Ʉɚɤ ɡɚɤɚɥɹɥɚɫɶ ɫɬɚɥɶ″ ɟɝɨ, ɤɨɦɫɨɦɨɥɶɰɚ, ɧɚɩɪɚɜɢɥɢ 

ɜ 1918 ɝɨɞɭ ɫɬɪɨɢɬɶ ɠɟɥɟɡɧɭɸ ɞɨɪɨɝɭ. ȼ 1924 ɝɨɞɭ ɩɨ ɥɟɧɢɧɫɤɨɦɭ ɩɪɢɡɵɜɭ ɨɧ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɩɚɪɬɢɸ 

ɛɨɥɶɲɟɜɢɤɨɜ. Ȼɵɥ ɪɚɛɤɨɪɨɦ ɝɚɡɟɬɵ ″Ɂɜɟɡɞɚ″. Ɉɧ ɩɨɞɧɢɦɚɥ ɫɬɪɚɧɭ ɢɡ ɪɚɡɪɭɯɢ ɩɨɫɥɟ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 

ɢ ɩɟɪɜɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ. ɇɨ ɛɚɧɞɢɬɫɤɚɹ ɩɭɥɹ ɨɛɨɪɜɚɥɚ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶ… Ɉɧ ɩɨɯɨɪɨɧɟɧ ɜ ɛɪɚɬɫɤɨɣ 

ɦɨɝɢɥɟ. ɂ ɩɚɦɹɬɶɸ ɨ ɧёɦ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɢɯɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɨɷɬɚ, ɷɬɨɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ 
ɜ ɩɨɬɟɦɧɟɜɲɟɣ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɚɡɟɬɟ… 

ə ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɲɭɫɶ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɯɨɬɶ ɢ ɧɟ ɜɫё ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɜ ɧɟɣ. ɇɨ ɢɫɬɨɪɢɹ – ɷɬɨ ɦɢɪ 
ɜɨɤɪɭɝ ɦɟɧɹ, ɫɭɞɶɛɵ ɦɨɢɯ ɪɨɞɧɵɯ. ɗɬɨ ɩɚɦɹɬɶ. ɉɭɫɬɶ ɞɚɠɟ ɬɚɤɚɹ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ, ɤɚɤ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ ɜ ɝɚɡɟɬɟ.



ɉɪɨɡɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧ Ɍɨɥɫɬɨɩɹɬɨɜ

ɆȺЁȼɄȺ 

ȼ 1965 ɝɨɞɭ 9 ɦɚɹ – Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ ɫɬɚɥ ɜɵɯɨɞɧɵɦ ɞɧёɦ. Ⱦɨ ɷɬɨɝɨ ɛɵɥ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɛɨɱɢɦ ɞɧёɦ. 

ə ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɞɨɜɚɥɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɝɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɪɨɞɢɥɫɹ, ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɧɨɜɵɣ ɜɵɯɨɞɧɨɣ. ɂ ɟɳё ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɥɫɹ 
ɨɛɵɱɚɣ ɦɚёɜɤɢ. ȼ ɥɟɫ ɦɟɠɞɭ ɝɨɪɨɞɨɦ ɢ ɩɨɫёɥɤɨɦ ɩɪɢɟɡɠɚɥɢ ɦɚɲɢɧɵ ɢɡ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ. ɂ ɧɚɱɢɧɚɥɢ 

ɜɵɝɪɭɠɚɬɶ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɹɳɢɤɢ ɫ ɥɢɦɨɧɚɞɨɦ ɢ ɩɢɜɨɦ. ɂɝɪɚɥɚ ɦɭɡɵɤɚ. ɂɡ ɹɳɢɤɨɜ ɞɟɥɚɥɢ ɩɪɢ-

ɥɚɜɤɢ, ɭɫɬɢɥɚɥɢ ɢɯ ɦɚɬɟɪɢɟɣ ɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɜɤɭɫɧɵɟ ɡɚɤɭɫɤɢ. Ʌɸɞɢ ɫɚɞɢɥɢɫɶ ɩɪɹɦɨ ɧɚ 
ɬɪɚɜɭ, ɞɚɠɟ ɩɨɞɫɬɢɥɨɤ ɩɨɪɨɣ ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɢɤɚɤɢɯ ɢ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɬɶ. Ɉɧɢ ɩɢɥɢ, ɟɥɢ, ɩɟɥɢ ɩɟɫɧɢ. 

ȼɫё ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɦɧɟ ɤɪɚɣɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ⱥ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɟɧɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɢ ɩɭɫɬɵɟ ɛɭɬɵɥɤɢ. ɂɯ ɫɨɛɢɪɚɥɢ 

ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɝɪɢɛɵ, ɛɟɝɚɹ ɫ ɚɜɨɫɶɤɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩ ɨɬɞɵɯɚɸɳɢɯ. Ɍɹɠёɥɵɟ ɫɟɬɤɢ ɛɭɬɵɥɨɤ ɹ ɨɬɧɨɫɢɥ 
ɞɨɦɨɣ ɢ ɜɧɨɜɶ ɛɟɠɚɥ ɧɚ ɦɚёɜɤɭ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɦɧɟ ɞɚɜɚɥɢ ɪɭɛɥɶ ɧɚ ɩɨɤɭɩɤɢ, ɧɨ ɨɧ ɨɱɟɧɶ ɭɠ ɛɵɫɬɪɨ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɫɹ… Ɂɚɬɨ ɧɚ ɩɭɫɬɵɯ ɛɭɬɵɥɤɚɯ ɹ ɫɬɨɥɶɤɨ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɥ ɞɟɧɟɝ, ɱɬɨ ɦɚɦɚ ɢɡɛɚɜɥɹɥɚ ɦɟɧɹ 
ɨɬ ɢɯ ɬɹɠёɥɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɚɬɢɬɶ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚ ɬɪɭɞɵ ɟɳё ɨɞɢɧ ɪɭɛɥɶ. ɂ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ, 
ɤɨɧɟɱɧɨ, ɛɵɥ ɞɨɦɚ. Ɉɬɟɰ ɜɵɜɟɲɢɜɚɥ ɧɚ ɞɨɦɟ ɤɪɚɫɧɵɣ ɮɥɚɝ. Ƚɨɬɨɜɢɥɢɫɶ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɛɥɸɞɚ. Ɇɟɧɹ 
ɨɬɦɵɜɚɥɢ ɜ ɜɚɧɧɨɣ. ɉɪɢɛɢɪɚɥɫɹ ɞɨɦ. Ʉɨɪɦɢɥɢ ɫɨɛɚɤɭ. Ɉɬɟɰ ɨɞɟɜɚɥ ɩɢɞɠɚɤ ɫ ɨɪɞɟɧɨɦ ɢ ɭɬɢɪɚɥ 
ɫɥёɡɵ, ɫɥɭɲɚɹ ɩɟɫɧɢ ɨ ɜɨɣɧɟ. ɂ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɧɨ ɥɭɱɲɟ ɛɵ ɜɨɨɛɳɟ 
ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɨɣɧɵ…

ɈɏɈɌȺ ɇȺ ɊəȻɑɂɄɈȼ 

Ʌɟɫ ɦɨɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɟɳё ɹɪɤɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɥ ɨ ɩɪɨɲɟɞɲɟɣ ɜɨɣɧɟ. Ⱦɟɪɟɜɶɹ ɫ ɦɟɫɬ ɛɨёɜ ɧɟ ɛɪɚɥɢ 

ɧɚ ɥɟɫɨɩɢɥɤɢ – ɜ ɧɢɯ ɫɬɨɥɶɤɨ ɛɵɥɨ ɨɫɤɨɥɤɨɜ, ɱɬɨ ɩɢɥɵ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɢɯ ɪɚɫɩɢɥɢɬɶ. ȿɳё ɧɟ ɨɛɜɚɥɢ-

ɥɢɫɶ ɛɥɢɧɞɚɠɢ, ɧɟ ɡɚɪɨɫɥɢ ɬɪɚɜɨɣ ɢ ɦɯɨɦ ɨɤɨɩɵ, ɤɪɢɜɵɦɢ ɡɢɝɡɚɝɚɦɢ ɬɹɧɭɥɢɫɶ ɬɪɚɧɲɟɢ. ɂ ɬɚɦ 

ɛɵɥɨ ɫɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ! Ɉɛɪɵɜɤɢ ɧɟɦɟɰɤɢɯ ɩɭɥɟɦёɬɧɵɯ ɥɟɧɬ, ɪɠɚɜɵɟ ɤɚɫɤɢ, ɩɭɫɬɵɟ ɝɢɥɶɡɵ 

ɨɬ ɫɧɚɪɹɞɨɜ, ɩɭɥɢ ɢ ɩɚɬɪɨɧɵ – ɫɬɨɥɶɤɨ ɢɝɪɭɲɟɤ! ɇɨ ɤɨɝɞɚ ɹ, ɜɫɩɨɬɟɜɲɢɣ ɢ ɭɫɬɚɜɲɢɣ, ɞɨɬɚɳɢɥ 
ɞɨ ɞɨɦɚ ɞɜɚ ɬɹɠɟɥɟɧɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɚ ɨɬ ɤɪɭɩɧɨɤɚɥɢɛɟɪɧɨɣ ɩɭɲɤɢ, ɨɬɟɰ ɪɟɲɢɥ, ɱɬɨ ɩɨɪɚ ɨɛɭɱɢɬɶ 
ɦɟɧɹ ɨɯɨɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɦɟɧɹ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɪɭɫɥɨ. ɋ ɤɨɪɨɛɤɨɣ ɩɭɥɶ ɞɥɹ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɭɠɶɹ 
ɹ ɫɢɞɟɥ ɜɨ ɞɜɨɪɟ ɭ ɫɚɪɚɹ ɢ ɫɬɪɟɥɹɥ ɢɡ ″ɜɨɡɞɭɲɤɢ″ ɫ ɭɬɪɚ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ. ə ɫɬɪɟɥɹɥ ɩɨ ɦɢɲɟɧɹɦ, ɩɨ 
ɤɨɧɫɟɪɜɧɵɦ ɛɚɧɤɚɦ, ɩɨ ɫɩɢɱɟɱɧɵɦ ɤɨɪɨɛɤɚɦ. ə ɭɱɢɥɫɹ ɨɬɦɟɪɹɬɶ ɦɟɪɤɨɣ ɩɨɪɨɯ ɢ ɞɪɨɛɶ, ɦɟɧɹɬɶ 
ɤɚɩɫɭɥɹ, ɫɧɚɪɹɠɚɬɶ ɩɚɬɪɨɧɵ ɤ ɨɯɨɬɧɢɱɶɟɦɭ ɪɭɠɶɸ. ə ɜɫё ɡɧɚɥ ɨ ɩɵɠɚɯ ɢ ɤɚɪɬɟɱɢ. ə ɪɚɡɛɢɪɚɥ, 

ɫɦɚɡɵɜɚɥ ɢ ɫɨɛɢɪɚɥ ɨɯɨɬɧɢɱɶɟ ɪɭɠɶё. ɇɚɭɱɢɥɫɹ ɦɚɧɢɬɶ ɪɹɛɱɢɤɚ ɨɯɨɬɧɢɱɶɢɦ ɦɚɧɤɨɦ. Ʉɨɝɞɚ ɨɬɟɰ 

ɩɪɢɧɨɫɢɥ ɫ ɨɯɨɬɵ ɡɚɣɰɚ ɢ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɥ ɟɝɨ ɧɚ ɜɟɪёɜɤɚɯ, ɚ ɫɧɢɡɭ ɫɬɚɜɢɥ ɬɚɡɢɤ, ɹ ɫɬɨɹɥ ɪɹɞɨɦ ɢ ɧɚ-
ɛɥɸɞɚɥ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɞɟɥɤɢ: ɤɚɤ ɫɧɢɦɚɥɚɫɶ ɲɤɭɪɚ, ɜɵɤɨɜɵɪɢɜɚɥɚɫɶ ɞɪɨɛɶ, ɞɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɜɧɭɬɪɟɧ-

ɧɨɫɬɢ, ɤɚɩɚɥɚ ɤɪɨɜɶ – ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɠɭɬɤɨ. ɇɨ ɨɯɨɬɧɢɤ ɜɫё ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ. ɂ ɜɨɬ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɦɵ ɢɞёɦ 

ɧɚ ɨɯɨɬɭ. Ɉɬɟɰ ɫ ɪɭɠɶёɦ, ɹ ɜɦɟɫɬɨ ɫɨɛɚɤɢ. Ⱦɚ ɢ ɤɬɨ ɜ ɦɨɢ 6 ɥɟɬ ɞɚɫɬ ɪɭɠɶё? Ɇɵ ɞɨɥɝɨ ɯɨɞɢɦ ɩɨ 
ɨɪɟɲɧɢɤɭ, ɫɜɢɫɬɢɦ ɜ ɦɚɧɨɤ. ɇɚɤɨɧɟɰ, ɭɫɬɚɜɲɢɟ ɫɚɞɢɦɫɹ ɩɟɪɟɤɭɫɢɬɶ. Ɋɚɡɥɨɠɢɥɢ ɧɚ ɝɚɡɟɬɟ ɩɪɢ-

ɩɚɫɵ, ɫɢɞɢɦ, ɟɞɢɦ. ɂ ɬɭɬ ɤ ɧɚɲɢɦ ɧɨɝɚɦ ɜɵɛɟɝɚɟɬ ɪɹɛɱɢɤ. Ɉɧ ɜɟɫɟɥɨ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɚɫ, ɡɚɦɟɪɲɢɯ 
ɫ ɯɥɟɛɨɦ ɢ ɩɨɦɢɞɨɪɚɦɢ ɜ ɪɭɤɚɯ. ɂ ɭɥɟɬɚɟɬ. Ɍɚɤɨɣ ɛɵɥɚ ɦɨɹ ɩɟɪɜɚɹ ɨɯɨɬɚ ɧɚ ɪɹɛɱɢɤɨɜ.
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