
и дело дошло до того, что я должен скрываться от людей, чтобы пи-
сать свои книги» (июнь 1961).

Оглядываясь на него сейчас, понимаешь: Паустовский на фоне всех 
идеологических компаний 1950-х и 1960-х годов, делавших мир чёрно-
белым, простеньким, оставался сложным, в нём не было оглупляющей 
простоты. Эта сложность была во всём — в убеждениях, перемещени-
ях, личной жизни. Судите сами: его отец был потомком Петра Сагай-
дачного, атамана запорожских казаков, одна бабка турчанка, другая 
— носительница польской католической культуры. Плюс у него было три 
жены… и я в молодости, например, никак не мог разобраться в хитро-
сплетениях его личной жизни.

Так или иначе, Паустовский был и остаётся значимой частью моей 
жизни, я считаю его одним из своих учителей, продолжаю любить его. 
Этого человека вообще любят и помнят многие: в России создаются му-
зеи Паустовского, проводятся конкурсы в его честь, празднуются его 
юбилеи. Когда в июле 1968 года он умер и его тело везли к тарусскому 
дому из московского Дома литераторов, уже за несколько километров от 
Тарусы вдоль обочины стояли люди с цветами и сосновыми ветками в 
руках, ждали своего Паустовского.

Нам и сейчас забывать его нельзя. В сегодняшней жизни слишком 
много бессмысленной ожесточённости, навязанного противостояния, 
стрельбы, смертей, крови. Быть добрым становится всё тяжелее — тебя 
за это могут объявить предателем. Спрятаться от жестокосердного мира 
можно в томике Толстого, Бунина или Паустовского. Пробежишь глаза-
ми страницу — и будто подышал ромашковым, луговым воздухом своей 
родины, а не дымом от разрывов снарядов, мин и ракет. Подумаешь 
иногда, что сказали бы Гоголь, Толстой, Бунин, Чехов, Паустовский о 
происходящем сегодня, — и только махнешь рукой, вытрешь глаза, ози-
раясь на сочащийся кровью телевизор…

Март-апрель 2022 года

7 мая 2022 г. Валерий Сдобняков по приглашению организаторов посетил концерт 
Симфонического оркестра Мариинского театра (дирижер Валерий Гергиев), прошедший в 
рамках ХХI Московского Пасхального фестиваля. Выступление прославленного коллектива 
традиционно состоялось в зале Нижегородской государственной академической филармо-
нии им. М. Растроповича.

6 мая 2022 г. На имя В.В. Сдобнякова в Нижегородскую областную организацию Со-
юза писателей России и редакцию журнала «Вертикаль. ХХI век» поступило поздравление 
с Днём Победы от председателя Законодательного Собрания Нижегородской области Е.Б. 
Люлина.

5 мая 2022 г. В этот день исполнилось бы 90 лет Заслуженному художнику РФ, По-
чётному гражданину Нижнего Новгорода К.И. Шихову. Эту дату отметили те, с кем в по-
следние годы своей жизни Ким Иванович был связан дружескими отношениями: Евгений 
Юсов, Алексей Федоров, Валерий Сдобняков, Александр Важнёв. Отметили тем, что по-
звонили друг другу и вспомнили своего товарища.

30 апреля 2022 г. Писателю П.П. Шарову исполнилось 90 лет. Дружеская встреча 
состоялась в одном из ресторанов Нижнего Новгорода. От Нижегородской областной ор-
ганизации Союза писателей России, членом которой является Павел Павлович, юбиляра 
поздравил её председатель В.В. Сдобняков, вручив памятный адрес и подарки. Текст по-
здравления читайте в № 74 журнала «Вертикаль. ХХI век».

22 апреля 2022 г. Валерий Сдобняков вручил Благодарность Председателя Законода-
тельного Собрания Нижегородской области Е.Б. Люлина и памятные подарки нижегород-
скому писателю К.А. Емельянову. Этой награды Кондратий Анатольевич удостоен в честь 
своего юбилея.



нова –  литераторы этого круга как-то старались унизить, понизить их 
значение, утверждая, что, мол, это не писатели. Они умеют это делать, 
всячески принижать, выкидывать писателей из области литературы, из 
литературного процесса. Вот такая была ситуация – не легкая. В итоге 
томительным и жестоким путем я пришел к своей книге «Ангелы гнез-
дятся на земле». Это моя главная книга. И, видимо, последняя. Больше 
книг я уже не напишу. Только какие-то отдельные вещи. Но я счастлив, 
что моя творческая жизнь завершается такой необыкновенной, с моей 
точки зрения, книгой. Может быть, она сейчас не будет по достоинству 
отмечена. Меня это не очень трогает. Но то, что она явилась квинтэссен-
цией всей моей жизни – это рука Бога. Это Он продлил мою жизнь до тех 
пор, чтобы я смог выпустить её в свет. В книге есть главное – человек с 
его жизнью, судьбой, верой…

Переделкино, 11 апреля 2009 г.

Дорогой Юрий Васильевич!

Поздравляя Вас с замечательным Днём рождения, я искренне и с вос-
хищением хочу сказать – какое счастье, что Вы есть в русской литерату-
ре, как это бесценно, важно и для её прошлого, и для её будущего. 

Перечитывая произведения из Вашего собрания сочинений, я не-
вольно восхищался Вашим могучим талантом художника, Вашим граж-
данским подвигом – какие правдивые образы населяют эти романы, по-
вести, рассказы, по которым будущие поколения русских людей будут 
понимать, постигать историю своей страны.

И как бы эту историю не извращали, герои Ваших произведений во 
все времена всё будут расставлять по своим местам. Потому что они 
вышли из-под пера мудрого писателя, светлой души человека.

Позвольте мне от всего сердца пожелать Вам здоровья.

Ваш  В.В. Сдобняков
Председатель Нижегородской областной организации 

Союза писателей России, 
главный редактор журнала «Вертикаль. ХХI век»     

29 апреля 2022 г. В канун Дня Победы, в помещении Нижегородской областной орга-
низации Союза писателей России прошёл Вечер памяти, посвящённый 100-летию ниже-
городского поэта-фронтовика Фёдора Григорьевича Сухова. Дочь поэта Елена Фёдоровна 
рассказала собравшимся об отце, те вспомнили о других писателях и поэтах-горьковча-
нах, воевавших на фронтах Великой Отечественной войны, бывших в партизанах, фрон-
товыми корреспондентами. Пришедшие на встречу поделились своими воспоминаниями 
о них. Затем за поминальным столом, по предложению Валерия Сдобнякова, был поднят 
первый общий тост за горьковских-нижегородских писателей-фронтовиков, которых на-
звали поимённо.



ку, что врачи не несут ответственности, и, посоветовавшись с супругой, 
взял отпуск, уехал в Ужгород к папе и маме. Предварительно позвонил 
отцу, тот сказал – срочно приезжай! В Ужгороде я пробыл почти четыре 
месяца.

Папа, главный бухгалтер поликлиник Ужгорода, показал меня тера-
певту, профессору Немешу (венгр по национальности), тот провёл ка-
питальное обследование и сказал: «Твоего сына залечили – не врачи, а 
коновалы. У него язва желудка и двенадцатиперстной кишки, язвенный 
энтероколит, посажена печень и т.д. Ещё немного – и он бы помер. Да, 
плюс ко всему, кроме суставного, ярко проявился и ревмокардит. Все 
лекарства – отменить. Строгое диетическое питание по часам. Утром 
перед уходом на работу давай ему выпить 15 граммов спирта. Будем 
лечить!»

Спирт у меня не пошёл, тогда профессор велел отцу перейти на еже-
утренние 30 граммов коньяка. Папа и мама организовали жесточайшую 
диету, лежал я и в больнице, и дома, пока Немеш не сказал: «Всё, пока 
достаточно, лечиться ему ещё долго, но уже можно выходить на работу».

Продолжение следует

20 мая 2022 г. В музее-усадьбе Рукавишниковых, в большом красивом и старинном 
зале, доктором исторических наук В.М. Лавровым была прочитана лекция «Создатель Рос-
сийской Империи Пётр Великий», которая приурочена к тому, что в 2022 году отмечается 
350-летие со дня рождения Петра I, а в прошлом 2021 году исполнилось 300 лет со дня про-
возглашения Российской Империи, основателем которой является Пётр Великий. Высту-
пление Владимира Михайловича было сосредоточено на таких темах, как: Был ли Пётр дей-
ствительно Великим Императором или он роковым образом прервал естественное развитие 
России? Была ли альтернатива Петру? Какова цена его преобразований и достижений, и 
насколько она оправдана? Каковы черты характера Петра, и как они сказались на его 
правлении? Как складывалась его личная жизнь? Лекция вызвала большой интерес у слу-
шателей. По приглашению руководства музея во встрече принял участие В.В. Сдобняков.



сайте театра. Просмотрев их, можно представить хоть какую-то кар-
тинку. Понятно, что эта картинка составляется из достаточно выгодных 
визуальных моментов, но иногда самое сокровенное остается за кадром. 
Помимо этого, есть сарафанное радио, есть театральные рецензии, есть 
зрительские отзывы на страницах соцсетей. Как сказал один моих педа-
гогов «даже у плохого артиста могут быть свои поклонники». Все очень 
субъективно. Ведь каковы сегодня критерии успешности спектакля? 
Это и значимость драматурга, и животрепещущая тема, и яркая зре-
лищность, и участие популярных артистов, и костюмы, и цепляющие 
внимание декорации, и музыкальное оформление. Но кому-то необходи-
мо поразмыслить в процессе спектакля, понять что-то важное для себя, 
а кому-то просто отвлечься от будней и посмеяться. В любом случае, 
спектакль для зрителя — это всегда путешествие в собственный мир 
чувств и эмоций.

Скажите, у вас есть зависимость от работы?
Зависимость? Я отвечу так: если перестану играть  перестану жить. 

Актёр всегда и везде актёр. Он привык носить маски. Когда преподавал, 
то всегда говорил своим ребятам: «Вы даже не замечаете, как постоянно 
играете в жизни. С родителями  вы одни, с начальником  другие, с 
любимой женщиной  третьи, с другом  четвёртые».

Моя профессия помогает мне выбираться из многих сложных ситуа-
ций, но вот парадокс — я каждый раз сомневаюсь в себе, когда получаю 
роль на руки роль. То мне кажется, что я не имею к этой роли никакого 
отношения, то кажется, что я какой-то угловатый, то, что я маленький, 
то, что у меня слишком густой баритон. Хожу и думаю целыми днями, 
как же я буду играть эту роль.

Что в жизни вам доставляет удовольствие?
Люблю читать романы. Мои любимые писатели  Фолкнер, Маркес и 

Булгаков. А вот отношения с поэзией сложнее. Я очень долго расшиф-
ровываю рифму. Но тем не менее, много работаю с поэзией, использую 
стихи в своих постановках. Еще люблю музыку. Что именно? Это, конеч-
но, популярная классика. Кстати, именно этой музыкой оформляю свои 
спектакли. Ну, а любимые певцы, это певцы моей юности: Стинг, Кокер, 
Квин, Битлз, Элтон Джон. 

Люблю нешумную компанию друзей. В моем возрасте друзей стано-
вится меньше и это хорошо. Еще получаю удовольствие тогда, когда ни-
кто не мешает. Это может быть просто тишина в доме. В тишине можно 
услышать себя самого.

Беседовала Вита Пунская
Январь, 2022 г.

15 апреля 2022 г. В день рожденья нижегородского писателя Андрея Альпидовского в 
издательстве «Вертикаль. ХХI век» вышла в свет книга этого автора «Живые реки России». 
Валерий Сдобняков поздравил Андрея Дмитриевича с новой творческой удачей и выразил 
надежду, что с его новыми произведениями в скором времени смогут познакомиться как 
читатели журнала «Вертикаль, ХХI век», так и  ценители книг, выпускаемых одноимённым 
издательством.

5 апреля 2022 г. Исполнился год, как не стало К.И. Шихова – большого друга журнала 
«Вертикаль. ХХI век». Вспомнить художника в кафе собрались его родные, друзья, колле-
ги. Было много добрых воспоминаний о Киме Ивановиче. Валерий Сдобняков напомнил о 
творческих вечерах в помещении Нижегородской областной организации Союза писате-
лей России, в которых почти всегда принимал участие Шихов.


