
Çàéöåâ Êîíñòàíòèí Àëåêñàíäðîâè÷,
âðà÷-òåðàïåâò ñ 25-ëåòíèì âðà÷åá-

íûì è 11 ëåòíèì ïåäàãîãè÷åñêèì
ñòàæåì, âåòåðàí áîåâûõ äåéñòâèé,
êàâàëåð îðäåíà «Ìóæåñòâà». Áîëåå
22 ëåò ïðîñëóæèâøèé íà ðàçëè÷íûõ

äîëæíîñòÿõ íà êàôåäðå ôàêóëüòåòñêîé
òåðàïèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

èì. Ñ.Ì. Êèðîâà. Ïîäïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàâåäóþùèé
ãîñïèòàëüíûì îòäåëåíèåì ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà ìíîãîïðî-

ôèëüíîé êëèíèêè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. Ñ.Ì. Êèðîâà.

Â ¹ 4 æóðíàëà «Íåâñêèé àëüìàíàõ» çà 2021 ãîä áûëà îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ
Ê. Çàéöåâà, ïîñâÿùåííàÿ ñòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû

çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè äî 1917 ã. Çàêîíîìåðíûì è âïîëíå ëîãè÷íûì
ïðîäîëæåíèåì çàòðîíóòîé òåìû, ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëÿåìàÿ î÷åðåäíàÿ ñòàòüÿ

àâòîðà, ïîñâÿùåííàÿ ñîçäàòåëþ ñîâåòñêîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
Íèêîëàþ Àëåêñàíäðîâè÷ó ÑÅÌÀØÊÎ.

Êîíñòàíòèí ÇÀÉÖÅÂ,
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ãëàâà 1. ÂÌÅÑÒÎ
ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈß

Ñðåäè ìíîæåñòâà òîê-øîó íà íàøåì
òåëåâèäåíèè, ïîçâîëÿþùèì ñêîðîòàòü âðå-
ìÿ âî âðåìÿ ñàìîèçîëÿöèè â ïåðèîä ïàí-
äåìèè, áåçóñëîâíî, ñòîèò îòìåòèòü «Âå-
÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì» íà êàíàëå
Ðîññèè. ×åì ïðèâëåêàåò ýòà ïåðåäà÷à?

Âî-ïåðâûõ, çà äîëãèå ãîäû ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ó ïåðåäà÷è ñôîðìèðîâàëàñü
ñâîÿ ìíîãîìèëëèîííàÿ àóäèòîðèÿ, è ýòî
íåñìîòðÿ íà ïîçäíåå âðåìÿ íà÷àëà ïåðå-
äà÷è (â 23.30 ïî Ìîñêâå). À çàêàí÷èâàåòñÿ
òàê âîîáùå ãëóáîêî çà ïîëíî÷ü.

Âî-âòîðûõ, áåçóñëîâíîé õàðèçìîé å¸
áåññìåííîãî âåäóùåãî Â. Ñîëîâü¸âà. Ó
Âëàäèìèðà Ðóäîëüôîâè÷à âûðàáîòàëñÿ
ñâîé, íè íà êîãî íå ïîõîæèé, «àãðåññèâ-
íûé» ñòèëü âåäåíèÿ ïåðåäà÷è, õàðàêòåðè-
çóþùèéñÿ, êàê ñêàçàëè áû â ôóòáîëå, «ðâà-
íûì òåìïîì».

Íó è â-òðåòüèõ, î÷åíü ÷åòêèì è ïðîäó-
ìàííûì ïîäáîðîì ãîñòåé ïåðåäà÷è, êîòî-
ðûõ äàæå â ñòóäèè ðàññòàâëÿþò «íå ïðî-
ñòî òàê». Ëè÷íî ìíå áîëüøå âñåõ íðàâèòñÿ
ñëóøàòü Êàðåíà Ãåîðãèåâè÷à Øàõíàçàðî-
âà. Èçâåñòíûé ðåæèññ¸ð âñåãäà ãîâîðèò
èíòåðåñíî è ÷¸òêî ïî ñóùåñòâó. Âñåãäà ãðà-
ìîòíî àðãóìåíòèðóåò ñâîþ ïîçèöèþ, äåìîí-
ñòðèðóÿ áîëüøîé îáú¸ì çíàíèé â ðàçëè÷-
íûõ âîïðîñàõ. Èíòåðåñíî, ëè÷íî ìíå,
ñëóøàòü âñåãäà ýìîöèîíàëüíî âûñòóïàþ-
ùåãî ïîëèòîëîãà Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à
Ìèõååâà. Ïîä åãî «ïëàìåííûå» ðå÷è óæ
òî÷íî íå çàñí¸øü âî âðåìÿ íî÷íîãî ýôèðà.

Çíàþ, ÷òî ó Ñîëîâü¸âà ìèëëèîííàÿ àð-
ìèÿ ïîêëîííèêîâ è ñòîëüêî æå íåäîáðîæåëà-
òåëåé. Íå ñîáèðàþñü íàâÿçûâàòü ñâîþ ïîçè-

öèþ ïî ýòîé ïåðåäà÷å ÷èòàòåëÿì «Íåâñêîãî
àëüìàíàõà», íî òî, ÷òî îíà ïðî÷íî çàíèìàåò

ñâîþ «ìåäèéíóþ íèøó», ýòî áåññïîðíûé ôàêò.
Ïðîñìîòð îäíîé èç ïåðåäà÷ «Âå÷åðà…»

êàê ðàç è ïîáóäèë ê íàïèñàíèþ äàííîé ñòà-

òüè. Îáñóæäàëàñü çëîáîäíåâíàÿ òåìà êîðî-
íàâèðóñà, óñïåõè çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàñëå-
äèå ñîâåòñêîé ýïîõè. Íåêîòîðûå ãîñòè, êàê

âñåãäà, ðóãàëè ñîâåòñêîå ïðîøëîå è áîëü-
øåâèêîâ, íî, âìåñòå ñ òåì, âñå îòìåòèëè,
÷òî ñîâðåìåííûå óñïåõè çäðàâîîõðàíåíèÿ

íå áûëè áû âîçìîæíû áåç áàãàæà ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, îñíî-
âàòåëåì êîòîðîé áûë Íèêîëàé Àëåêñàíäðî-

âè÷ Ñåìàøêî. «Ìåæäó ïðî÷èì, ñòàðûé
áîëüøåâèê», –ïîäûòîæèë âåäóùèé Ñîëîâü-

¸â è ìíîãîçíà÷èòåëüíî óëûáíóëñÿ. À äàëü-
øå, êàê áû íàïèñàëè â ïðîòîêîëàõ ïàðòèé-

íûõ çàñåäàíèé «ýïîõè çàñòîÿ», áûëî «îæèâ-
ëåíèå â çàëå».

Íà ñëåäóþùåå óòðî ïåðåñêàçûâàþ ñî-

äåðæàíèå ïåðåäà÷è ñóïðóãå. Äî÷êà Àíàñ-
òàñèÿ, ó÷àùàÿñÿ íà÷àëüíîé øêîëû, çàäà¸ò
î÷åðåäíîé «äåòñêèé» âîïðîñ. «À êòî òàêèå

áîëüøåâèêè? È ïî÷åìó ñòàðûé? Îí ÷òî,
äåäóøêà?». Ñóïðóãà, þðèñò ïî îáðàçîâàíèþ,
âñåãäà ñòàðàåòñÿ î÷åíü ïîäðîáíî è îáñòî-

ÿòåëüíî, à ñ äðóãîé ñòîðîíû î÷åíü äîõîä-
÷èâî, îòâå÷àòü íà äåòñêèå «ïî÷åìó÷êè».
Ïðîôåññèÿ îáÿçûâàåò.

– Â êîíöå XIX âåêà áûëà ñîçäàíà ðàáî-
÷àÿ ïàðòèÿ, êîòîðàÿ õîòåëà ñäåëàòü æèçíü

Ðåâîëþöèîíåð Í.À. Ñåìàøêî



Ëåíèíó íà òîò ìîìåíò 33 ãîäà! À ÷òî êàñà-
åòñÿ áîëüøåâèêîâ, òî íà Ó÷ðåäèòåëüíîì
ñîáðàíèè, ñîçâàííîì ïîñëå Îêòÿáðüñêîé

ðåâîëþöèè, ó íèõ áûëî ìåíåå 25% ãîëîñîâ.
Ó òåõ æå ýñåðîâ, ê ïðèìåðó, áûëî 40% ãîëî-
ñîâ (ñîâðåìåííîé ïàðòèè «Ñïðàâåäëèâàÿ

Ðîññèè» âî ãëàâå ñî ñâîèì ëèäåðîì Ñ. Ìè-
ðîíîâûì åñòü ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ). À ÷òî
êàñàåòñÿ Ñåìàøêî, òî «ñòàðûé áîëüøåâèê»
ñòàë ïåðâûì íàðêîìîì çäðàâîîõðàíåíèÿ

â 44 ãîäà! Ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Âå-
ðîíèêà Ñêâîðöîâà ñòàëà â 52 ãîäà. Íûíåø-
íèé ìèíèñòð Ìèõàèë Ìóðàøêî áûë íàçíà-

÷åí íà äîëæíîñòü â 53 ãîäà. Âîò òàêèå

ñòåðåîòèïû æèâóò â íàøåì ñîçíàíèè. Íî
äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû, ýòî ïîêà ëèøíÿÿ èí-

ôîðìàöèÿ. Åù¸ ðàíî ìîåé Íàñòå ñ ýòèì
âñåì ðàçáèðàòüñÿ.

– Äà, ïðèìåðíî òàê è áûëî. À ÷òîáû íàì

ëó÷øå âî âñ¸ì ðàçîáðàòüñÿ, ïàïà íàïèøåò
ñòàòüþ î «ñòàðîì áîëüøåâèêå» è ïåðâîì
íàðêîìå çäðàâîîõðàíåíèÿ Í.À. Ñåìàøêî, áëà-

ãîäàðÿ êîòîðîìó è ÷åðåç 70 ëåò ïîñëå åãî
ñìåðòè ìû ñïðàâëÿåìñÿ ñ êîðîíàâèðóñîì.

Ãëàâà 2. «ÑÒÀÐÛÉ
ÁÎËÜØÅÂÈÊ»

È ÏÅÐÂÛÉ ÍÀÐÊÎÌ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

Äî óòâåðæäåíèÿ Ñîâåòñêîãî ãîñóäàð-

ñòâà æèçíü âûó÷èâøåãîñÿ íà âðà÷à Íèêî-
ëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ñåìàøêî áûëà òèïè÷-
íîé æèçíüþ ðåâîëþöèîíåðà: ìàðêñèñòñêèå
êðóæêè, îðãàíèçàöèÿ çàáàñòîâîê, àðåñòû,
ïðè÷¸ì êàê â Ðîññèè, òàê è çà ãðàíèöåé, ññûë-
êè, ïîëèöåéñêèé íàäçîð. Íî èìåííî â ãîäû ðå-
âîëþöèîííîé áîðüáû áûëè çàëîæåíû áóäóùèå
èäåéíûå îñíîâû ñîâåòñêîé ìåäèöèíû. Äîê-
ëàä Ñåìàøêî «î ñòðàõîâàíèè ðàáî÷èõ» íà î÷å-
ðåäíîì ñúåçäå ÐÑÄÐÏ ðåäàêòèðîâàë ñàì Óëü-
ÿíîâ-Ëåíèí. Ýòîò äîêóìåíò áûë âîñòîðæåííî
ïðèíÿò ïàðòèåé áîëüøåâèêîâ è â äàëüíåéøåì
ïîñëóæèë êàê òåîðåòè÷åñêàÿ îñíîâà äëÿ íî-
âîãî ãîñóäàðñòâà ðàáî÷èõ è êðåñòüÿí. Íà îñ-
íîâàíèè ýòîãî äîêëàäà, â ïåðâûå ìåñÿöû
ñóùåñòâîâàíèÿ íîâîãî ãîñóäàðñòâà áûëè
ïðèíÿòû äåêðåòû «ðàáî÷åé ñòðàõîâîé ïðî-
ãðàììû», â êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðèëñÿ êðóã ãðàæäàí, ïîäëåæàùèõ ìåäèöèí-
ñêîìó ñòðàõîâàíèþ. Íîâîââåäåíèÿ áûëè ñ
âîîäóøåâëåíèåì ïðèíÿòû øèðîêèìè ñëîÿ-
ìè òðóäÿùèìñÿ, êîòîðûå âïåðâûå â èñòî-
ðèè ïîëó÷èëè äîñòóï ê êà÷åñòâåííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè. Â äíè Âåëèêîãî Îêòÿáðÿ
Ñåìàøêî óñïåøíî ðóêîâîäèë îêàçàíèåì ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè â îõâà÷åííîé âîññòà-
íèåì Ìîñêâå. Â ëèöå Íèêîëàÿ Àëåêñàíäðî-
âè÷à Ñåìàøêî ìîëîäàÿ Ñîâåòñêàÿ
ðåñïóáëèêà ïðèîáðåëà ðåâîëþöèîíåðà-ðó-
êîâîäèòåëÿ íîâîé ôîðìàöèè, äëÿ êîòîðîãî
ãëàâíûì áûëî íå òîëüêî ðàçðóøèòü ñòà-
ðûé ìèð «äî îñíîâàíèÿ» íî è ïîñòðîèòü
«íîâûé ìèð». Ê îêòÿáðþ 1917 ã. çäðàâîîõ-
ðàíåíèå Ðîññèè ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé ðàç-
äðîáëåííóþ ñèñòåìó, áåç åäèíîãî öåíòðà
óïðàâëåíèÿ. Êðîìå òîãî, â ïåðâûå ãîäû
Ñîâåòñêîé âëàñòè ïðîèçîø¸ë íàñòîÿùèé
ðàñêîë âî âðà÷åáíîì ñîîáùåñòâå ìåæäó
«ñòàðîðåæèìíûìè» âðà÷àìè èç Çåìñêèõ
ñîîáùåñòâ, íå ïðèíÿâøèõ áîëüøåâèñòñêóþ
âëàñòü, è âðà÷àìè, äåéñòâóþùèìè â «ëà-
ãåðå íàñèëüíèêîâ». Â òàêèõ óñëîâèÿõ ñî-
çäàâàëñÿ íàðîäíûé êîìèññàðèàò çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, åäèíûé êîîðäèíèðóþùèé îðãàí
Ñîâåòñêîé ìåäèöèíû – ïåðâîå ìèíèñòåð-
ñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ â ìèðå. Ïåðâûì
íàðîäíûì êîìèññàðîì, òî åñòü ìèíèñòðîì,
áûë íàçíà÷åí Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñå-
ìàøêî. Ïî ìåðå ðàçâåðòûâàíèÿ è íà÷àëà
ðàáîòû íàðêîìçäðàâà ñòàëî ïðèõîäèòü ïî-
íèìàíèå è ñîäåéñòâèå âñåãî âðà÷åáíîãî
ñîîáùåñòâà. Âåäü ïðèíèìàåìûå äåêðåòû
íîñèëè íå ïîïóëèñòñêèé õàðàêòåð, à èìåëè
÷¸òêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü,
÷¸òêî ðåàëèçîâûâàëèñü â æèçíè.

ëþäåé ëó÷øå. À â íà÷àëå óæå âåêà XX íà

îäíîì èç çàñåäàíèé ïàðòèÿ ðàñêîëîëàñü èç-
çà ïîëèòè÷åñêèõ ðàçíîãëàñèé. Áîëüøèíñòâî
ïîøëî çà äåäóøêîé Ëåíèíûì, ïîýòîìó îíè

è ñòàëè íàçûâàòüñÿ «áîëüøåâèêè». À ìåíü-
øèíñòâî ñòàëè íàçûâàòüñÿ «ìåíüøåâèêè».
À ñëîâî ñòàðûé, íå ïîòîìó ÷òî îí ïî âîç-

ðàñòó ñòàðûé, à ïîòîìó ÷òî äàâíî çàíèìà-
åòñÿ ïîëèòè÷åñêîé áîðüáîé è äëèòåëüíî ñî-
ñòîèò â ïàðòèè… Ïàïà, ÿ ïðàâà?

Ñëóøàÿ ñåìåéíûé äèàëîã, íåâîëüíî

ïðåäñòàâëÿþ ñåáå ñúåçä ÐÑÄÐÏ â 1903 ã.,
íà êîòîðîì è ïðîèçîø¸ë ðàñêîë íà «áîëü-
øåâèêîâ» è «ìåíüøåâèêîâ»… «Äåäóøêå»

Îäèí èç îñíîâàòåëåé ÐÑÄÐÏ Â.Ã. Ïëåõàíîâ

Ì.Ì. Ïðèøâèí è Í.À. Ñåìàøêî



Ïîçâîëþ ñåáå ïîçíàêîìèòü ÷èòàòåëÿ ñ
íåáîëüøèìè øòðèõàìè èç áèîãðàôèè ïåð-
âîãî íàðêîìà, âçÿòûõ èç îôèöèàëüíûõ èñ-
òî÷íèêîâ.

Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñåìàøêî ðî-
äèëñÿ â ñåíòÿáðå 1874 ã. â äåðåâíå Ëèâåí-
ñêîé Åëåöêîãî óåçäà Îðëîâñêîé ãóáåðíèè â
ñåìüå ó÷èòåëÿ. Åãî ìàòü áûëà ðîäíîé ñåñò-
ðîé èçâåñòíîãî ìàðêñèñòà Ã.Â. Ïëåõàíîâà.
Â 1891 ã. ïî îêîí÷àíèè Åëåöêîé ìóæñêîé ãèì-
íàçèè (ãäå îí ó÷èëñÿ âìåñòå ñ áóäóùèì
ïèñàòåëåì Ì. Ïðèøâèíûì è åäâà íå áûë
îò÷èñëåí íà ïîñëåäíåì êóðñå çà îðãàíè-
çàöèþ êðóæêà ïî ÷òåíèþ çàïðåùåííûõ
òðóäîâ Í.À. Äîáðîëþáîâà, Â.Ã. Áåëèíñêî-
ãî, Í.Ã. ×åðíûøåâñêîãî), ïîñòóïèë â Ìîñêîâ-
ñêèé óíèâåðñèòåò íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëü-
òåò. Â óíèâåðñèòåòå çàíÿëñÿ íåëåãàëüíîé ïî-
ëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, áûë ÷ëåíîì êîí-
ñïèðàòèâíûõ êðóæêîâ. Íåñìîòðÿ íà
ïîëèòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, îí ìíîãî è óïîð-
íî çàíèìàëñÿ. Ó÷èëñÿ ó âûäàþùèõñÿ ïðîôåñ-
ñîðîâ òîãî âðåìåíè, ñîçäàòåëåé ïåðåäîâûõ
ìåäèöèíñêèõ øêîë ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ, òàêèõ
êàê ôèçèîëîã È.Ì. Ñå÷åíîâ, ãèãèåíèñò
Ô.Ô. Ýðèñìàí, õèðóðã Í.Â.Ñêëèôîñîâñêèé,
ïåäèàòð Í.Ô. Ôèëàòîâ, ïñèõèàòð Ñ.Ñ. Êîðñà-
êîâ è äð. Òîãäà æå îí âïåðâûå ïîçíàêîìèëñÿ
ñ ðàáîòàìè Ã.Â. Ïëåõàíîâà è Â.È. Ëåíèíà.

Â 1983 ã. Ñåìàøêî âûáðàëè ïðåäñòàâè-
òåëåì îò Åëåöêîãî çåìëÿ÷åñòâà â ñîâåò
çåìëÿ÷åñòâ óíèâåðñèòåòà. Ýòîò ñîâåò çà-
íèìàëñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì ñðåäè ñòóäåí-
òîâ íåëåãàëüíîé ëèòåðàòóðû è îðãàíèçàöè-
åé ñòóäåí÷åñêèõ äåìîíñòðàöèé.

Â äåêàáðå 1895 ã. áûë àðåñòîâàí çà ïîä-

ãîòîâêó ìàññîâîé äåìîíñòðàöèè ñòóäåí-
òîâ è ðàáî÷èõ. Ïðîâåäÿ â òþðüìå òðè ìå-
ñÿöà, áûë îò÷èñëåí èç Ìîñêîâñêîãî

óíèâåðñèòåòà áåç ïðàâà âîññòàíîâëåíèÿ
è âûñëàí â Åëåö ïîä ãëàñíûé íàäçîð ïîëè-
öèè. Â ýòîì ãîðîäå Í.À. Ñåìàøêî íà÷àë äà-

âàòü ñâîè ïåðâûå óðîêè. Ïðèíèìàë àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â ðàáîòå âîñêðåñíûõ øêîë, ãäå
æèòåëè ãîðîäà îáó÷àëèñü ãðàìîòå.

Â 1898 ã., ïîñëå áåçóñïåøíûõ ïîïûòîê
âíîâü ïîñòóïèòü â Ìîñêîâñêèé èëè Êèåâñêèé

óíèâåðñèòåòû, Ñåìàøêî åäåò â Êàçàíü, ãäå
âñ¸-òàêè çà÷èñëÿåòñÿ íà 4 êóðñ ìåäèöèíñêîãî
ôàêóëüòåòà Êàçàíñêîãî óíèâåðñèòåòà. È çäåñü

ïðîäîëæàåòñÿ ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
â íåëåãàëüíûõ êðóæêàõ è çàáàñòîâêàõ.

Â 1901 ã. Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷

Ñåìàøêî ñ îòëè÷èåì ñäàë ãîñóäàðñòâåí-
íûé ýêçàìåí íà âðà÷à. Èç-çà ïîëèòè÷åñêîé

Çàñåäàíèå Ñîâíàðêîìà ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Â.È. Ëåíèíà

Àãèòïëàêàòû íàðêîìçäðàâà
è ñåé÷àñ âûãëÿäÿò àêòóàëüíî

Â íàøå âðåìÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

òðóäíî ïðåäñòàâèòü íà àãèòïëàêàòå



íåáëàãîíàä¸æíîñòè îñòàòüñÿ ðàáîòàòü â
Êàçàíè îí íå ìîæåò è ïî íàïðàâëåíèþ åäåò
â Ñàìàðó. Çäåñü â Ãóáåðíñêîì ñàíèòàðíîì
áþðî îí ïîñòóïàåò íà äîëæíîñòü âðà÷à-ýïè-
äåìèîëîãà, è ïîñëå ìåñÿöà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ïî áàêòåðèîëîãèè áûë îòïðàâëåí íà
áîðüáó ñ ýïèäåìèÿìè â ñåëî Îðëîâî-Ãàé,
à çàòåì â äåðåâíþ Íîâóþ Àëåêñàíäðîâêó.
Â ýòèõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ áûëè çàðåãèñò-
ðèðîâàíû ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ ÷óìîé, è ñëå-
äîâàëî ïðåäïèñàíèå ïðîòèâî÷óìíîé êîìèñ-
ñèè ýòè äåðåâíè ñæå÷ü. Ñ ðàçðåøåíèÿ
íà÷àëüñòâà, Í.À. Ñåìàøêî âûåõàë íà ìåñ-
òî äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí çàáîëåâàíèÿ.
Ïîñëå íåîáõîäèìûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé îí ïðèø¸ë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ýòî
áûëà íå ÷óìà, à êîæíàÿ ôîðìà Ñèáèðñêîé
ÿçâû, è ñðàçó ïðèñòóïèë ê ëå÷åíèþ áîëü-

íûõ è ïðîôèëàêòèêå. Âñêîðå âñå ñëó÷àè
çàáîëåâàíèÿ áûëè ëèêâèäèðîâàíû. Òàêèì
îáðàçîì, óæå ñ ïåðâûõ øàãîâ ñâîåé ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè Í.À. Ñåìàøêî
ïðîÿâèë ñåáÿ êàê íåçàóðÿäíûé îðãàíèçàòîð
è òàëàíòëèâûé ìåäèê. Îäíàêî, ïðîøëî âñå-
ãî ïàðó ìåñÿöåâ, è Ñåìàøêî áûë óâîëåí ñî
ñëóæáû, ñ çàïðåòîì æèòü â Ñàìàðñêîé ãó-
áåðíèè. Ýòî ïðîèçîøëî ïî ðàñïîðÿæåíèþ
ãóáåðíàòîðà, êîòîðûé ìîã áåç îáúÿñíåíèÿ
ïðè÷èí óâîëèòü ïîëèòè÷åñêè íåáëàãîíà-
ä¸æíîãî ñïåöèàëèñòà, â òå÷åíèå ïåðâûõ
òð¸õ ìåñÿöåâ ñëóæáû.

Í.À. Ñåìàøêî ïèñàë: «Ïðèøëîñü îïÿòü
ñíèìàòüñÿ ñ ÿêîðÿ è ïóñêàòüñÿ â ïëàâàíèå
ïî áóðîìó æèòåéñêîìó ìîðþ». Îðåíáóðã-
ñêàÿ, Ñàðàòîâñêàÿ, Îðëîâñêàÿ ãóáåðíèè.
Òàì îí íå òîëüêî ëå÷èë áîëüíûõ, íî è ÷èòàë

ëåêöèè êðåñòüÿíàì î áîëåçíÿõ è ñïîñîáàõ
ïðîôèëàêòèêè.

Â 1904 ã. Ñåìàøêî ïåðåáèðàåòñÿ â Íèæ-
íèé Íîâãîðîä íà äîëæíîñòü çåìñêîãî ñàíè-
òàðíîãî âðà÷à. Ïîìèìî âðà÷åáíîé, çäåñü
îí òàêæå çàíèìàåòñÿ ïîëèòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ. Ê ìîìåíòó åãî ïðèåçäà â ãîðî-
äå ñëîæèëàñü î÷åíü ìîùíàÿ ñîöèàë-äåìîê-
ðàòè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, îäíèì èç
ðóêîâîäèòåëåé êîòîðîé áûë åãî íåïîñðåä-
ñòâåííûé íà÷àëüíèê Ì.Ô. Âëàäèìèðñêèé –
ãîðîäñêîé ñàíèòàðíûé âðà÷. Âìåñòå îíè
âåëè ïðîïàãàíäèñòñêóþ ðàáîòó íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ Íèæíåãî Íîâãîðîäà, ïðè÷¸ì Íèêîëàé
Àëåêñàíäðîâè÷ íåîäíîêðàòíî ïðåäñåäà-
òåëüñòâîâàë íà ïîëèòè÷åñêèõ ñîáðàíèÿõ.

Çèìîé 1905 ã. îí ñòàë ðóêîâîäèòåëåì
çàáàñòîâêè ðàáî÷èõ Ñîðìîâî è Íèæíåãî Íîâ-
ãîðîäà. Ëè÷íî ðóêîâîäèë ðàáîòîé îòðÿäîâ,
îêàçûâàâøèõ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü âîñ-
ñòàâøèì, çà ÷òî ñðàçó ïîñëå ïîäàâëåíèÿ
âîññòàíèÿ Í.À. Ñåìàøêî áûë àðåñòîâàí è
ïîñàæåí â Íèæåãîðîäñêóþ òþðüìó, ãäå çà-
áîëåë òóáåðêóë¸çîì. Òîëüêî ïîñëå äåâÿòè-
ìåñÿ÷íîãî çàêëþ÷åíèÿ îí, ïî õîäàòàéñòâó
ðîäñòâåííèêîâ è òîâàðèùåé, áûë îñâîáîæ-
ä¸í ïîä çàëîã. Çíàÿ, ÷òî åìó ãðîçèò êàòîðãà,
íèæåãîðîäñêàÿ ïàðòèéíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðè-
íÿëà ðåøåíèå î åãî ïåðåïðàâêå çà ãðàíèöó.

Â 1906 ã. Í.À. Ñåìàøêî äîáðàëñÿ äî
Øâåéöàðèè, ãäå ðàáîòàë â êà÷åñòâå ñåêðå-
òàðÿ çàãðàíè÷íîãî áþðî ÖÊ. Ïîçäíåå áûë
äåëåãàòîì íà ìåæäóíàðîäíîì Øòóòãàðò-
ñêîì êîíãðåññå (1907 ã.) è ó÷àñòâîâàë â ðà-
áîòàõ ïàðòèéíîé êîíôåðåíöèè 1912 ã., ïî-
ëîæèâøåé îñíîâó òâ¸ðäîé îðãàíèçàöèè
áîëüøåâèñòñêîé ïàðòèè â Ðîññèè.

Â 1908 ã. ñóäüáà ïåðåáðîñèëà Íèêîëàÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à â Ïàðèæ, òàì îí íà ïðîòÿæå-
íèè 2 ëåò ðàáîòàë ñåêðåòàðåì áþðî ÖÊ ÐÑÄÐÏ,
ïðåïîäàâàë â ïàðòèéíîé øêîëå â Ëîíæþìî.

Â 1913 ã. Í.À. Ñåìàøêî óåõàë íà Áàëêà-
íû, ãäå è æèë äî ôåâðàëÿ 1917 ã., ðàáîòàÿ
âðà÷îì â Ñåðáèè, à çàòåì â Áîëãàðèè.

Ïîëó÷èâ èçâåñòèå î Ôåâðàëüñêîé ðå-
âîëþöèè, ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè, ÷åðåç
Âåíãðèþ è Ãåðìàíèþ, äîáðàëñÿ äî Øâåöèè,
ãäå äîëãî îæèäàë ðàçðåøåíèÿ Âðåìåííîãî
ïðàâèòåëüñòâà íà âúåçä â Ðîññèþ. Â ñåí-
òÿáðå 1917 ã., âîçâðàòèâøèñü èç ýìèãðàöèè
â Ìîñêâó, Í.À. Ñåìàøêî ñîâìåñòíî ñ äðóãè-

ìè âðà÷àìè (Ì.Ô. Âëàäèìèðñêèì, Â.À. Îáó-
õîì, Ç.Ï. Ñîëîâü¸âûì è äð.) çàíèìàåòñÿ ïî-
ëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îò ïàðòèè

áîëüøåâèêîâ îí áûë èçáðàí ïðåäñåäàòåëåì
Ïÿòíèöêîé óïðàâû Ìîñêâû. Íà ýòîì ïîñòó
Ñåìàøêî àêòèâíî çàíèìàëñÿ íàëàæèâàíè-

åì ïîñòðàäàâøåãî çà ãîäû âîéíû ãîðîäñêî-
ãî õîçÿéñòâà, îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â ìàå 1918 ã. Í.À. Ñåìàøêî áûë íàçíà-
÷åí çàâåäóþùèì ìåäèêî-ñàíèòàðíûì îò-
äåëîì Ìîñêîâñêîãî Ñîâåòà. Ïîä åãî ðóêî-

âîäñòâîì ðàñøèðèëñÿ êîå÷íûé ôîíä
áîëüíèö, îòêðûâàëèñü íîâûå àìáóëàòîðèè,
áûëà ñîçäàíà ñêîðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü,

óëó÷øèëîñü ñíàáæåíèå ìåäèêàìåíòàìè,
ïðèíèìàëèñü ýêñòðåííûå ìåðû ïî ïðåäóï-
ðåæäåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé.

16-19 èþíÿ 1918 ã. â Ìîñêâå ñîñòîÿëñÿ
Âñåðîññèéñêèé ñúåçä Ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ
îòäåëîâ Ñîâåòîâ. Í.À. Ñåìàøêî âûñòóïèë
íà ñúåçäå ñ äîêëàäîì «Îá îðãàíèçàöèè ñî-
âåòñêîé ìåäèöèíû íà ìåñòàõ», â êîòîðîì

Í.À. Ñåìàøêî íà ñîâåùàíèè â îáùåñòâå çåìëåóñòðîéñòâà åâðåéñêèõ òðóäÿùèõñÿ

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ Ðóññêî-íåìåöêîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà



èçëîæèë ïðèíöèïû è îñíîâû îðãàíèçàöèè
áóäóùåãî ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïîìèìî äîêëàäà Í.À. Ñåìàøêî íà ñúåç-
äå ïðîçâó÷àëè äîêëàäû «Çàäà÷è è îðãàíèçà-
öèÿ Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà çäðàâîîõðàíå-

íèÿ» (Ç.Ï. Ñîëîâü¸â è Â.Ì. Áîí÷-Áðóåâè÷),
«Îá îðãàíèçàöèè áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè â
óñëîâèÿõ Ñîâåòñêîé ðåñïóáëèêè (À.Í. Ñû-

ñèí), «Î ñòðàõîâîé ìåäèöèíå» (È.Â. Ðóñà-
êîâ è Ã.Â. Ëèíäîâ).

Ïîñëå îáñóæäåíèÿ äîêëàäîâ ñúåçä ïî-

ñòàíîâèë: «Èñõîäÿ èç ïîëîæåííîãî â îñíî-
âó ñòðîåíèÿ ñîâåòñêîé ðåñïóáëèêè åäèí-
ñòâà ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, ñëåäóåò

ïðèçíàòü íåîáõîäèìûì ñîçäàíèå åäèíîãî
öåíòðàëüíîãî îðãàíà – Êîìèññàðèàòà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, âåäàþùåãî âñåì ìåäèêî-ñà-

íèòàðíûì äåëîì». 1 Âñåðîññèéñêèé ñúåçä
ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ îòäåëîâ ñûãðàë âûäà-
þùóþñÿ ðîëü â èñòîðèè ñîâåòñêîãî çäðà-

âîîõðàíåíèÿ. Îí ïîëîæèë íà÷àëî îñóùå-
ñòâëåíèþ åãî áàçîâûõ ïðèíöèïîâ.

26 èþíÿ 1918 ã. Ñîâåò Âðà÷åáíûõ êîë-

ëåãèé íàïðàâèë â Ñîâåò íàðîäíûõ êîìèñ-
ñàðîâ äîêëàäíóþ çàïèñêó è ïðîåêò äåêðåòà
î ñîçäàíèè Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà çäðà-

âîîõðàíåíèÿ (Íàðêîìçäðàâ) ÐÑÔÑÐ.
10 èþëÿ 1918 ã. 5-é Âñåðîññèéñêèé

ñúåçä Ñîâåòîâ óòâåðäèë Êîíñòèòóöèþ

ÐÑÔÑÐ. Â Êîíñòèòóöèè ñðåäè äðóãèõ íàðîä-
íûõ êîìèññàðèàòîâ áûë íàçâàí è Íàðîä-
íûé êîìèññàðèàò çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íà ñëåäóþùèé äåíü, 11 èþëÿ, Ñîâåò íà-
ðîäíûõ êîìèññàðîâ ïðèíÿë äåêðåò «Îá ó÷-
ðåæäåíèè Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà çäðàâî-

îõðàíåíèÿ». Â äåêðåòå ãîâîðèëîñü:
«Â öåëÿõ îáúåäèíåíèÿ âñåãî ìåäèöèí-

ñêîãî è ñàíèòàðíîãî äåëà ÐÑÔÑÐ ó÷ðåæäà-

åòñÿ Êîìèññàðèàò çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòî-
ðîìó ïîðó÷àåòñÿ ðóêîâîäñòâî âñåìè
ìåäèêî-ñàíèòàðíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ñòðà-

íû. Íàðîäíîìó êîìèññàðèàòó çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïåðåäàþòñÿ âñå äåëà è ñðåäñòâà
Ñîâåòà Âðà÷åáíûõ êîëëåãèé.

Íàðîäíîìó êîìèññàðèàòó çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïîðó÷àåòñÿ îáúåäèíåíèå äåÿòåëü-

íîñòè ìåäèöèíñêèõ óïðàâëåíèé ïðè âñåõ
êîìèññàðèàòàõ è êîíòðîëèðîâàíèå èõ ðà-

áîòû âïëîòü äî ïîëíîãî îáúåäèíåíèÿ».
Òàêèì îáðàçîì, âïåðâûå â ìèðå áûë

ñîçäàí âûñøèé ãîñóäàðñòâåííûé îðãàí,

îáúåäèíèâøèé â ñâî¸ì âåäåíèè âñå îòðàñ-
ëè ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî äåëà â ñòðàíå. Ïåð-
âûì íàðêîìîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ

áûë íàçíà÷åí Í.À. Ñåìàøêî.
Ñðåäè íàñåëåíèÿ è â âîéñêàõ ïðîâîäè-

ëàñü ìàññîâàÿ âàêöèíàöèÿ. Íåìàëîâàæíîå

çíà÷åíèå â äåëå ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé èìåëî
ñàíèòàðíîå ïðîñâåùåíèå. Ïî èíèöèàòèâå

Í.À. Ñåìàøêî áûë ñîçäàí Îòäåë ñàíèòàðíî-
ãî ïðîñâåùåíèÿ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ãðàæäàí-
ñêîé âîéíû è ïåðåõîäà ê Íîâîé ýêîíîìè-

÷åñêîé ïîëèòèêå ãëàâíîå âíèìàíèå Íàðêîì-
çäðàâà áûëî îáðàùåíî íà âîññòàíîâëåíèå è
ðàçâåðòûâàíèå íîâûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæ-

äåíèé, íà ïðîâåäåíèå øèðîêèõ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ìåð ïî îçäîðîâëåíèþ òðóäà è áûòà.
Îãðîìíàÿ ðîëü â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäå-

íèè ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðèíàäëåæèò
Í.À. Ñåìàøêî. Ïî åãî èíèöèàòèâå áûëè ïðè-
íÿòû ìåðû ê îðãàíèçàöèè òóáåðêóë¸çíûõ è

âåíåðè÷åñêèõ äèñïàíñåðîâ, êîòîðûå àêòèâ-
íî âåëè íå òîëüêî ëå÷åáíóþ, íî è ïðîôè-
ëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó. Í.À. Ñåìàøêî áûë èíè-

öèàòîðîì ñîçäàíèÿ ñåòè äèñïàíñåðîâ ïî
áîðüáå ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè çàáîëåâàíè-
ÿìè. Ïî åãî óêàçàíèþ ñòàëî ïðîâîäèòüñÿ

äèñïàíñåðíîå îáñëåäîâàíèå çà ãðóïïàìè
ðàáî÷èõ âðåäíîãî ïðîèçâîäñòâà. Ýòè ãðóï-
ïû áðàëèñü íà ñïåöèàëüíûé ó÷¸ò, ïîäâåð-

ãàëèñü ïåðèîäè÷åñêîìó âñåñòîðîííåìó
îñìîòðó â öåëÿõ ñâîåâðåìåííîãî îáíàðó-
æåíèÿ çàáîëåâàíèé. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìåäè-

öèíñêîé ïîìîùè ïðåäóñìàòðèâàëàñü îðãà-
íèçàöèÿ øèðîêîé ñåòè ñàíàòîðèåâ è äîìîâ
îòäûõà. Ñðåäè äîñòèæåíèé Íèêîëàÿ Àëåê-

ñàíäðîâè÷à Ñåìàøêî â äîëæíîñòè Íàðêî-
ìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæíî îòìåòèòü ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò

èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé íà 20%, óâå-
ëè÷åíèå ÷èñëà áîëüíè÷íûõ êîåê íà 40%,

óâåëè÷åíèå âðà÷åáíî-àìáóëàòîðíûõ ó÷-
ðåæäåíèé è æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé â íåñêîëü-
êî ðàç. Âñå ýòè öèôðû ñòàòèñòèêà ñðàâíè-
âàåò ñ 1913 ãîäîì — ãîäîì ýêîíîìè÷åñêîãî
ïîäú¸ìà Ðîññèéñêîé Èìïåðèè. Ïëîäîòâîð-
íàÿ ðàáîòà Í.À. Ñåìàøêî íà ïîñòó íàðîäíî-
ãî êîìèññàðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîäîëæà-
ëàñü äî 1930 ãîäà.

Â 1930 ã. îí ïåðåø¸ë â Ïðåçèäèóì ÂÖÈÊ
è âîçãëàâèë ðàáîòó Äåòñêîé êîìèññèè. Òàê-
æå íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ñ ëèøíèì ëåò
Ñåìàøêî çàíèìàëñÿ ñîçäàíèåì Áîëüøîé
Ìåäèöèíñêîé Ýíöèêëîïåäèè, áóäó÷è å  ̧ãëàâ-
íûì ðåäàêòîðîì.

Ñ 1928 ïî 1936 ãã. âûøëî 35 òîìîâ ÁÌÝ,
ñîäåðæàâøèõ îêîëî 8,5 òûñÿ÷ àâòîðñêèõ
ëèñòîâ, 80 000 òåðìèíîâ, îòíîñÿùèõñÿ ïî-
÷òè ê 100 ìåäèöèíñêèì è ñîïóòñòâóþùèì
äèñöèïëèíàì.

Áîëüøàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ ñòà-
ëà êàïèòàëüíûì òðóäîì, ïî-íîâîìó îñâåòèâ-
øèì ìíîãèå ïðîáëåìû ìåäèöèíû. Ýòî áûë
êîëëåêòèâíûé íàó÷íûé òðóä, ïîñòðîåííûé íà
åäèíîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâå. Ìíîãèå
ñòàòüè ÿâëÿëèñü íàó÷íûìè ðàáîòàìè î÷åíü
âûñîêîãî ïëàíà. Â ñîçäàíèè ýíöèêëîïåäèè
ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî 1050 àâòîðîâ, â
òîì ÷èñëå 20 àêàäåìèêîâ, 692 ïðîôåññî-
ðà è 1046 äðóãèõ íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ. Ðå-
äàêòîðàìè áûëè âèäíûå ó÷¸íûå è ìåäèêè
ñòðàíû: À.È. Àáðèêîñîâ, Ì.È. Àâåðáàõ,
Í.Í. Áóðäåíêî, Ä.Ä. Ïëåòí¸â, Â.À. Õîðîøêî
è äðóãèå. Àâòîðàìè ñòàòåé áûëè íå òîëüêî
îòäåëüíûå ó÷¸íûå, íî è êîëëåêòèâû íàó÷-
íûõ ñîòðóäíèêîâ èíñòèòóòîâ, êàôåäð.

30 ëåò ñâîåé æèçíè Í.À. Ñåìàøêî ïî-
ñâÿòèë ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòå. Â òå÷å-
íèå 27 ëåò îí çàâåäîâàë êàôåäðîé ñîöèàëü-
íîé ãèãèåíû (âïîñëåäñòâèè êàôåäðà
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ) 1-ãî Ìîñêîâ-
ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Îñíîâíûå
òåçèñû Ñåìàøêî-ïðåïîäàâàòåëÿ îá îñíîâ-
íûõ ïðèíöèïàõ âðà÷à ìîæíî íàéòè â îäíîé
èç åãî ðàáîò: «Âî-ïåðâûõ, ó÷èòüñÿ, ó÷èòüñÿ
è åù¸ ðàç ó÷èòüñÿ… Âî-âòîðûõ, äîáðîñîâå-
ñòíî îòíîñèòüñÿ ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì, â
îñîáåííîñòè – ê áîëüíûì… È, íàêîíåö, â-
òðåòüèõ, è ëå÷åáíèêó, è ñàíèòàðíîìó âðà÷ó
íóæíî áûòü âðà÷àìè îáùåñòâåííèêàìè».

Â 1944 ã. ïðè ó÷àñòèè Í.À. Ñåìàøêî áûëà
ñîçäàíà Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ –

Í.À. Ñåìàøêî ÷èòàåò ëåêöèþ ñòóäåíòàì 1 ÌÌÈ

Îáëîæêà îäíîãî èç òîìîâ ÁÌÝ

ïîä ðåäàêöèåé Í.À. Ñåìàøêî



âûñøåå íàó÷íî-ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå,
îáúåäèíèâøåå âåäóùèå íàó÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêèå èíñòèòóòû.
Ñ 1945 ïî 1949 ãã. Ñåìàøêî ÿâëÿëñÿ

äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà øêîëüíîé ãèãèåíû.

Îí ó÷àñòâîâàë â âîïðîñàõ èññëåäîâàíèÿ
ðåæèìà îòäûõà è òðóäà øêîëüíèêîâ, à
òàêæå ñàíèòàðíûõ íîðì â äåòñêèõ ó÷ðåæ-

äåíèÿõ. Áëàãîäàðÿ åãî àêòèâíîé íàó÷íîé
ïîçèöèè, â Ìîñêâå áûë îðãàíèçîâàí Äîì
ó÷åíûõ. Â 1947 ã., îäíîâðåìåííî, îí ïîëó-

÷èë äîëæíîñòü äèðåêòîðà â Èíñòèòóòå
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè
ìåäèöèíû.

Äî êîíöà æèçíè, íåñìîòðÿ íà òÿæ¸ëóþ
áîëåçíü, îí ïðîäîëæàë ðàáîòàòü. 18 ìàÿ
1949 ãîäà íà 75-ì ãîäó æèçíè Íèêîëàé Àëåê-

ñàíäðîâè÷ Ñåìàøêî ñêîí÷àëñÿ. Ïîõîðîíåí
ïåðâûé íàðêîì çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ìîñêâå
íà Íîâîäåâè÷üåì êëàäáèùå.

Ãëàâà 3. ÊÐÀÒÊÈÅ
ÈÒÎÃÈ

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
«ÑÈÑÒÅÌÛ
ÑÅÌÀØÊÎ»

Âåëèêè áûëè òðóäíîñòè â ïåðèîä ñòàíîâ-
ëåíèÿ Ñîâåòñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè â îáëà-
ñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî ñòîëü æå âåëèêè è

ñòðåìèòåëüíû îêàçàëèñü å¸ äîñòèæåíèÿ.
Ñ ïåðâûõ äíåé ñóùåñòâîâàíèÿ Íàð-

êîìçäðàâà îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ óäå-

ëÿëè áîëüøîå âíèìàíèå ïîäãîòîâêå êâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ.
Óæå ê 1922 ã. ê äîïîëíåíèþ ê ñóùåñòâóþùèì

ìåäèöèíñêèì ôàêóëüòåòàì ïðè óíèâåðñèòå-
òàõ â Ìîñêâå, Ïåòðîãðàäå, Êàçàíè, Õàðüêîâå,
Êèåâå, Îäåññå, Òîìñêå áûëî îòêðûòî 12 íî-

âûõ, ãëàâíûì îáðàçîì íà ïåðèôåðèè – â Àñ-
òðàõàíè, Íèæíåì Íîâãîðîäå, Èðêóòñêå, Êðàñ-
íîäàðå, Ñàìàðå, Îìñêå. Â íà÷àëå 30-õ ãîäîâ

ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû ïðåîáðàçîâûâàþò-
ñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûå èíñòèòóòû. Ê 1940 ã.

ìåäèöèíñêèå èíñòèòóòû ïîÿâèëèñü ïðàê-

òè÷åñêè âî âñåõ ñîþçíûõ ðåñïóáëèêàõ è

êðóïíûõ ãîðîäàõ1.

Íåñìîòðÿ íà ýêîíîìè÷åñêèå òðóäíîñòè

1920-õ ãîäîâ, ãîñóäàðñòâî â îáëàñòè çäðà-

âîîõðàíåíèÿ ðåøàëî íå òîëüêî ñèþìèíóò-

íûå òàêòè÷åñêèå, íî è ãëîáàëüíûå ñòðàòå-

ãè÷åñêèå çàäà÷è, íàõîäèëî ñèëû è ñðåäñòâà

äëÿ ðàçâèòèÿ ïðèîðèòåòíûõ íàó÷íûõ íà-

ïðàâëåíèé, æèçíåííî âàæíûõ äëÿ ñòðàíû.

Òàê â 1920 ã. áûë îðãàíèçîâàí íå èìåþùèé

àíàëîãîâ â ìèðå Ãîñóäàðñòâåííûé èíñòè-

òóò íàðîäíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ – ïåðâîå

êîìïëåêñíîå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîå

ó÷ðåæäåíèå ñòðàíû, îáúåäèíèâøåå 7 èí-

ñòèòóòîâ (ïèòàíèÿ, êîíòðîëÿ âàêöèí è ñû-

âîðîòîê, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé, òðîïè÷åñêèé,

áèîõèìè÷åñêèé, ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëî-

ãèè è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé). È ýòî âî

âðåìÿ, êîãäà ïîëûõàëà ãðàæäàíñêàÿ âîéíà!

C ïåðâûõ ëåò óñòàíîâëåíèÿ Ñîâåòñêîé

âëàñòè ñôîðìèðîâàëñÿ êëàññîâûé ïîäõîä

ê ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ íàñåëåíèÿ.

Ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-

ìîùè ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ôàêòîð

ïîäú¸ìà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà, ñíè-

æåíèÿ ïîòåðü ðàáî÷åãî âðåìåíè. Âåäóùàÿ

ðîëü â ýòèõ óñëîâèÿõ îòâîäèëàñü çäðàâ-

ïóíêòàì, íà êîòîðûå âîçëàãàëîñü íå òîëüêî

îêàçàíèå ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íî è

ïðîâåäåíèå øèðîêèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-

ðîïðèÿòèé íà ïðîèçâîäñòâå. Êâèíòýññåíöè-

åé çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ â ýòîé ñôåðå

ÿâèëîñü ïîñòàíîâëåíèå ïðàâèòåëüñòâà

1929 ã. «Î ìåäèöèíñêîì îáñëóæèâàíèè ðà-

áî÷èõ è êðåñòüÿí». Â 30-å ãîäû â ñòðàíå

ñòàëè ïðîèñõîäèòü êðóïíûå ñîöèàëüíî-

ýêîíîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (êîëëåêòèâèçà-

öèÿ, èíäóñòðèàëèçàöèÿ). Íå îòñòàâàëî îò

ýòèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ è çäðàâîîõðà-

íåíèå. Ñ 1939 ã. íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðè-

ÿòèÿõ ñòàëè ñîçäàâàòüñÿ ìåäèêî-ñàíèòàð-

íûå ÷àñòè, îñíàù¸ííûå âñåì íåîáõîäèìûì

äëÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé è ñàíèòàð-

íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïà-

ðàëëåëüíî óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî ñåëüñêèõ

âðà÷åáíûõ ó÷àñòêîâ. Àêòèâíîå âîâëå÷åíèå

æåíùèí â ñôåðó ïðîèçâîäñòâà ïîòðåáîâà-

ëî îò îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîé îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà.

Ïåðåä ñàìûì íà÷àëîì II Ìèðîâîé âîé-
íû â ñòðàíå ðåçêî âîçðîñëî êîëè÷åñòâî ñòà-
öèîíàðîâ è ðàçâåðíóòûõ áîëüíè÷íûõ êîåê.
Çàìåòíûå óñïåõè áûëè äîñòèãíóòû â áîðü-
áå ñ ñîöèàëüíûìè áîëåçíÿìè. Ïðîâåäåíèå
öåëåâûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ, ñèñòåìà
ó÷¸òà è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëü-
íûìè ñïîñîáñòâîâàëè ñíèæåíèþ çàáîëå-
âàåìîñòè òóáåðêóë¸çîì, âåíåðè÷åñêèìè
áîëåçíÿìè, ðàííåìó âûÿâëåíèþ è ýôôåê-
òèâíîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ, ðåçêîìó ñíè-
æåíèþ êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ òÿæ¸ëûìè
ôîðìàìè. Â ýòîò æå ïåðèîä áûëà ñîçäàíà
ìîùíàÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîäãîòîâëåíî áîëüøîå
êîëè÷åñòâî âðà÷åé è ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ; ïîëó÷èëà ðàçâèòèå ìåäèöèí-
ñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü; áîëüøèõ óñïåõîâ
äîñòèãëà ìåäèöèíñêàÿ íàóêà.

Íàèáîëåå ÿðêî ïðåèìóùåñòâà ñîâåò-
ñêîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîÿâèëèñü
â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Çà-
äà÷è çäðàâîîõðàíåíèÿ ñóùåñòâåííî èçìå-
íèëèñü. Ïðèîðèòåò ïîëó÷èëè âîïðîñû ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ðàíåíûì, îõðàíû
çäîðîâüÿ äåòåé, ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ òðóæåíèêîâ òûëà, ïðîòèâîýïèäåìè÷åñ-
êèå ìåðîïðèÿòèÿ. Â êðàò÷àéøèå ñðîêè â
ñòðàíå áûëà ñîçäàíà ñèñòåìà ëå÷åíèÿ ðà-
íåíûõ è áîëüíûõ âîèíîâ, îðãàíèçîâàíà
øèðîêàÿ ñåòü ýâàêîãîñïèòàëåé. Ìåäèöèí-
ñêèå ðàáîòíèêè ñïàñëè æèçíü è âîññòàíî-
âèëè çäîðîâüå ìíîãèõ ìèëëèîíîâ çàùèò-
íèêîâ Ðîäèíû. Â ñòðîé áûëè âîçâðàùåíû
áîëåå 72% ðàíåíûõ è 90% áîëüíûõ. Íèçêàÿ
ëåòàëüíîñòü ñðåäè ðàíåíûõ è áîëüíûõ, ïðå-
äîòâðàùåíèå ýïèäåìèé â äåéñòâóþùåé
àðìèè ñòàëè íåâèäàííûìè â èñòîðèè âîéí
èòîãàìè äåÿòåëüíîñòè ñîâåòñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Íåò ñìûñëà ïîäðîáíî îïèñû-
âàòü óñïåõè çäðàâîîõðàíåíèÿ òîãî ïåðèî-
äà. Ïîçâîëþ ñåáå äâà ìàëåíüêèõ øòðèõà,
î÷åíü òî÷íî õàðàêòåðèçóþùèõ ðàáîòó îòå-
÷åñòâåííîé ìåäèöèíû. Íåñìîòðÿ íà òÿæå-
ëåéøèå óñëîâèÿ, èìåííî â âîåííîå âðåìÿ
áûëà ñîçäàíà Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê
ÑÑÑÐ (1944 ã.). Äàæå â óñëîâèÿõ æåñòî÷àé-
øåé áëîêàäû Ëåíèíãðàäà, ïðîäîëæàëà ðà-
áîòàòü äîíîðñêàÿ ñëóæáà, ñíàáæàþùàÿ
êðîâüþ çàùèòíèêîâ ãîðîäà2. Ôóíäàìåíòàëü-
íûì òðóäîì, ïîñâÿù¸ííûì ðàáîòå ìåäè-
êîâ òîãî ïåðèîäà, ñòàë «Îïûò ñîâåòñêîé
ìåäèöèíû â Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíå
â 1941–1945 ãã.»3 â 35 òîìàõ!

Â ïîñëåâîåííûå ãîäû, íàðÿäó ñ âîññòà-
íîâëåíèåì íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü âíåäðåíèþ ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâûõ ôîðì ìåäèöèíñêîãî îáñëó-
æèâàíèÿ. Â 1946 ã. íàðîäíûå êîìèññàðèàòû
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ è ñîþçíûõ ðåñïóá-
ëèê áûëè ïðåîáðàçîâàíû â ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Àìáóëàòîðíî-ïîëèêëè-
íè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ è áîëüíèöû áûëè
îáúåäèíåíû â åäèíûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (1949 ã.). Ïðîäîëæà-
ëà ðàçâèâàòüñÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêàÿ ñëóæáà, óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ñòàíöèé,
óñèëèëàñü ðàáîòà ïî îõðàíå èñòî÷íèêîâ âî-
äîñíàáæåíèÿ, âîçäóøíîãî áàññåéíà è ïî÷âû,
ïî ñîãëàñîâàíèþ ïðîåêòîâ ïðîìûøëåííîãî
è ãðàæäàíñêîãî ñòðîèòåëüñòâà ñ îðãàíàìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Í.À. Ñåìàøêî â ðàáî÷åì êàáèíåòå



Â 50-å ãîäû çíà÷èòåëüíî ïîâûñèëàñü ðîëü
Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê ÑÑÑÐ, êàê âûñ-
øåãî íàó÷íîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñòðà-
íû. Ýòè ãîäû îçíàìåíîâàëèñü  ðÿäîì âàæ-
íûõ îòêðûòèé, âíåñøèõ çíà÷èòåëüíûé âêëàä
â ñîâåðøåíñòâîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Çà-
ëîæåíû îñíîâû êîñìè÷åñêîé è ðàäèàöèîííîé
ìåäèöèíû. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñî-
çäàíèþ êðóïíûõ áîëüíèö íà 600 è áîëåå êîåê,
à òàêæå îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè.

Â 60-å ãîäû íà ôîíå ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñ-
òà è íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà áûëè
îïðåäåëåíû íîâûå çàäà÷è çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîçäàíû áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ åãî ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû.
Ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü äèôôåðåíöèàöèè
òåðàïåâòè÷åñêîé ñëóæáû è âûäåëåíèÿ â ñà-
ìîñòîÿòåëüíûå ñïåöèàëüíîñòè êàðäèîëîãèè,
ðåâìàòîëîãèè, ïóëüìîíîëîãèè, íåôðîëîãèè è
äð. Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïîâñåìåñòíî ñî-
çäàâàëèñü öåíòðàëüíûå ðàéîííûå áîëüíèöû,
ñ îðãàíèçàöèåé â íèõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
îòäåëåíèé (òåðàïåâòè÷åñêèõ, õèðóðãè÷åñêèõ,
ïåäèàòðè÷åñêèõ è äð.).

70-å ãîäû õàðàêòåðèçîâàëèñü äàëüíåé-
øèì ñîâåðøåíñòâîâàíèåì îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Âñòóïèëè â
ñòðîé ñîòíè íîâûõ, ìîùíûõ, îòâå÷àþùèõ
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ðàññ÷èòàí-
íûå íà áîëåå ÷åì 500 ïîñåùåíèé â ñìåíó.
Íà÷àëè ñîçäàâàòüñÿ êðóïíûå ìíîãîïðîôèëü-
íûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ íà 1000 êîåê,
áîëüíèöû ñêîðîé ïîìîùè ñî ñïåöèàëèçèðî-
âàííûìè îòäåëåíèÿìè ðåàíèìàöèè, êðóïíûå
ñïåöèàëèçèðîâàííûå äèñïàíñåðû (îíêîëî-
ãè÷åñêèõ, ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ è äð.), öåí-
òðû õðîíè÷åñêîãî ãåìîäèàëèçà. Áîëüøóþ
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó â ýòè ãîäû ïðî-
âîäèëè âñå ñëóæáû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äèñ-
ïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì îõâàòûâàëèñü
âñå êîíòèíãåíòû íàñåëåíèÿ. Ñ êàæäûì ãî-
äîì ðàñøèðÿëèñü ìàñøòàáû ïðîâîäèìûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ (ñêðèíèíãîâûõ) ìåäèöèí-
ñêèõ îñìîòðîâ ñ öåëüþ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
è ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ëèö ñ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïðåæäå âñåãî ñ
òóáåðêóë¸çîì, çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿìè, çàáîëåâàíèÿì ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìû è äð. Íà áàçå êðóïíûõ
ìíîãîïðîôèëüíûõ áîëüíèö ñîçäàâàëè õî-
ðîøî îñíàùåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå öåíò-
ðû, óêîìïëåêòîâàííûå âûñîêîñïåöèàëèçè-
ðîâàííûìè êàäðàìè.

Èñòîðè÷åñêèì ýòàïîì â ðàçâèòèè ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòàëî ïðèíÿòèå Çàêîíà «Îá óòâåðæäåíèè
îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà ÑÑÑÐ è ñîþçíûõ
ðåñïóáëèê î çäðàâîîõðàíåíèè» (1969 ã.).

Âñå ýòè ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîçâîëèëè çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øèòü ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ.

Êðàòêî ðåçþìèðóÿ ñîäåðæàíèå äàííîé
ãëàâû, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñîçäàí-
íàÿ ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè Í.À. Ñå-
ìàøêî ìîíîïîëüíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìîäåëü
çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëà îðèåíòèðîâàíà íà
âûñîêèé óðîâåíü öåíòðàëèçàöèè óïðàâëåíèÿ
îòðàñëüþ. Îðãàíèçàöèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè-
÷åñêîãî è ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîèç-
âîäèëàñü íà îñíîâå ãîñóäàðñòâåííîãî çàêàçà
è ôîíäîâîãî ñíàáæåíèÿ ïî ôèêñèðîâàííûì
öåíàì. Ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïðîèçâîäèëîñü â ñîîò-

âåòñòâèè ñ ãîñóäàðñòâåííûìè íîð-
ìàòèâàìè ïî øòàòàì, ðåñóðñàì, çà-

ðàáîòíîé ïëàòå è äð.
Ñðåäè áåçóñëîâíûõ ïðåèìóùåñòâ

äàííîé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ íå-

îáõîäèìî âûäåëèòü ñëåäóþùèå:
– âûñîêàÿ ñòåïåíü ñîöèàëüíîé

çàùèùåííîñòè ãðàæäàí ïóò¸ì óñòà-

íîâëåíèÿ âñåîáùèõ ãàðàíòèé ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè;

– ñòðîãèé ãîñóäàðñòâåííûé êîíò-
ðîëü çà óñëîâèÿìè îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè;

– âîçäåéñòâèå íà çàáîëåâàå-
ìîñòü óïðàâëÿåìûìè èíôåêöèÿìè
ïóò¸ì ïðîâåäåíèÿ èììóíèçàöèè íà-

ñåëåíèÿ;
– âûñîêàÿ ñòåïåíü ìîáèëèçàöè-

îííîé ãîòîâíîñòè ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ

ñèòóàöèÿõ (âîéíàõ, ïàíäåìèÿõ).
Êàê ëþáàÿ äèíàìè÷åñêè ðàçâèâà-

þùàÿñÿ ñèñòåìà, «ìîäåëü Ñåìàøêî»
òðåáîâàëà íåêîòîðûõ èçìåíåíèé è
êîððåêöèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçâè-
òèåì ýêîíîìèêè. Ê ñîæàëåíèþ,
«êðåìëåâñêèå ñòàðöû» ïî÷èâàëè íà ëàâ-
ðàõ ñîöèàëèñòè÷åñêîé ñèñòåìû è óïóñòè-
ëè ìîìåíò ïðåîáðàçîâàíèé. À ïëàìåííûõ
ðåâîëþöèîíåðîâ è «ñòàðûõ áîëüøåâèêîâ»,
êàêèì áûë À.Í. Ñåìàøêî, â ñòðàíå óæå íå
îñòàëîñü.

Íåäîñòàòêè ìîíîïîëüíîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ îñî-
áåííî îñòðî ïðîÿâèëèñü â ýïîõó «çàñòîÿ»:

– íèçêîýôôåêòèâíàÿ áþðîêðàòè÷åñêàÿ
ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ;

– íåäîñòàòîê äîïîëíèòåëüíûõ ïëàòíûõ
è ñåðâèñíûõ óñëóã è îòñóòñòâèå êîíêóðåí-
òíîé ñðåäû;

– íèçêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ;

– îòñóòñòâèå ñèñòåìû íåçàâèñèìîãî
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè;

– äèñïðîïîðöèÿ â ðàçâèòèè ñòàöèîíàðíîé
è àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè;

– íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ ðåñóðñîâ â çäðàâîîõðàíåíèè;

– ôèíàíñèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ èç ãîñáþäæå-
òà ïî îñòàòî÷íîìó ïðèíöèïó. Íå ïðåäóñ-
ìîòðåíî èñïîëüçîâàíèå ÎÌÑ è ÄÌÑ.

Ñòðàíà âñòóïèëà â «õîëîäíóþ» âîéíó.
Áûëî íå äî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îñíîâíûå ðå-
ñóðñû øëè íà ÂÏÊ, ñîäåðæàíèå àðìèè è ôëî-
òà, ïîìîùü «áàíàíîâûì ðåñïóáëèêàì» çà
âûáîð ñîöèàëèñòè÷åñêîé îðèåíòàöèè. Ýòó
âîéíó Ñîâåòñêèé Ñîþç, êàê èçâåñòíî, ïðîèã-
ðàë. Â 1991 ã. ïåðâîå â ìèðå ãîñóäàðñòâî ñ
ìîíîïîëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìîé
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïåðåñòàëî ñóùåñòâîâàòü.
Íà ìåñòå ÑÑÑÐ îáðàçîâàëîñü 15 íåçàâèñè-
ìûõ ãîñóäàðñòâ, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî
ñòàëè âûáèðàòü ïóòè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ,
â òîì ÷èñëå è ñâîè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Íî ýòî óæå òåìà äëÿ äðóãîé ñòàòüè.

Ãëàâà 4. ÂÌÅÑÒÎ
ÏÎÑËÅÑËÎÂÈß

Âî âðåìÿ ó÷¸áû â ÑÎÃÌÈ4 (ýòî áûëî â
ñîâåòñêèå âðåìåíà) è ïðè ïðîäîëæåíèè ó÷å-
áû íà ÂÌÔ ïðè Ñàðàòîâñêîì ÃÌÓ5 (ïîñëå

óïðàçäíåíèÿ ÑÑÑÐ) íåîäíîêðàòíî ïðèõîäè-
ëîñü ñëûøàòü îò ðàçëè÷íûõ ïðåïîäàâàòå-
ëåé îáîèõ ÂÓÇîâ îäíó è òó æå áàéêó ïðî

Ñòàëèíà è íàðêîìà Ñåìàøêî, äîêóìåíòàëü-
íîãî ïîäòâåðæäåíèÿ êîòîðîé, ê ìîåìó ëè÷-
íîìó ñîæàëåíèþ, íàéòè íå óäàëîñü.

Êàê-òî â áûòíîñòü íàðêîìîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, íà ëè÷íîì ïðè¸ìå ó âîæäÿ, Íè-
êîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñåìàøêî ïîïðîñèë

Ñòàëèíà ïîâûñèòü çàðïëàòó âðà÷àì, êîòî-
ðàÿ è ïðè öàðñêîì ðåæèìå áûëà íå î÷åíü
âûñîêîé. Íà ÷òî Èîñèô Âèññàðèîíîâè÷ ÿêî-

áû îòâåòèë:
– Õîðîøèé, ãðàìîòíûé âðà÷ âñåãäà îáåñ-

ïå÷èò ñåáå áåçáåäíîå ñóùåñòâîâàíèå çà

ñ÷¸ò áëàãîäàðíûõ áîëüíûõ. À ïëîõèå âðà-

÷è Ñîâåòñêîé âëàñòè íå íóæíû. Èëè âû íå

ñîãëàñíû, òîâàðèù Ñåìàøêî?

Â ïîñëåäóþùåì, óæå â ñâîåé ïåäàãîãè-

÷åñêîé ïðàêòèêå, ïðè îáùåíèè ñ êóðñàíòà-

ìè è ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè, ìíå íåîäíî-

êðàòíî ïðèõîäèëîñü âîçâðàùàòüñÿ ê ýòîé

èñòîðèè, êîòîðàÿ, ïðåæäå âñåãî, î÷åíü òî÷íî

õàðàêòåðèçóåò îáîèõ ó÷àñòíèêîâ äèàëîãà:

èõ ÷àÿíèÿ è ñòðàòåãè÷åñêîå ìûøëåíèå.

Íî, à â íàøè äíè, â ïåðèîä ïàíäåìèè,

ðîäèëàñü óæå ñîâåðøåííî äðóãàÿ èñòîðèÿ,

êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì, íàâåðíîå, òîæå îá-

ðàñò¸ò íåêèìè «ïîäðîáíîñòÿìè» è òîæå áó-

äåò ðàññêàçûâàòüñÿ èç ïîêîëåíèå â ïîêî-

ëåíèå, êàê áàéêà.
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ïî âèäåîñâÿçè ñîâåùàíèå ïî ñàíèòàðíî-ýïè-

äåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå â ñòðàíå. Ñ äîê-

ëàäîì âûñòóïèë äèðåêòîð Ðîññèéñêîãî íàó÷-

íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîòèâî÷óìíîãî

èíñòèòóòà «Ìèêðîá» Âëàäèìèð Êóòûðåâ.

Ïîñëå äîêëàäà Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ ñïðî-

ñèë äîêëàä÷èêà, êòî â Ñîâåòñêîì Ñîþçå ñî-

çäàâàë ñèñòåìó ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-

÷åñêîãî íàäçîðà. Êóòûðåâ îòâåòèë, ÷òî å¸

ñîçäàë ïåðâûé ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ðîññèè Íèêîëàé Ñåìàøêî, êîòîðûé âîñïè-

òàë îãðîìíóþ ïëåÿäó ñïåöèàëèñòîâ. «Òî÷-

íî. Ñîâåòñêèé Ñîþç ðàçðóøèëè, à ñîçäàí-

íóþ èì ñèñòåìó íå óäàëîñü», – îòâåòèë

Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷.

Íó è åñëè ïîçâîëèò óâàæàåìûé ÷èòà-

òåëü – «âèøåíêà íà òîðòå».

Ñðåäè ïðàâèòåëüñòâåííûõ íàãðàä àêàäåìèêà
Í.À. Ñåìàøêî îðäåíà Ëåíèíà

è Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè



Ïðèêàçîì Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

¹42í, çàðåãèñòðèðîâàííîì â ìèíèñòåð-
ñòâå þñòèöèè 26 ìàÿ 2020 ãîäà, ó÷ðåæäåíà
íîâàÿ âåäîìñòâåííàÿ íàãðàäà – «Ìåäàëü

èìåíè Íèêîëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ñåìàøêî».
Â ñòàòóòå ê íàãðàäå ñêàçàíî, ÷òî ìåäà-

ëüþ èì. Ñåìàøêî áóäóò íàãðàæäàòüñÿ ëèöà,

â òîì ÷èñëå èíîñòðàíöû, îñóùåñòâëÿþùèå
äåÿòåëüíîñòü â ñôåðå îáùåñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ, âåäóùèå ïðîôèëàêòèêó çäîðîâîãî

îáðàçà æèçíè, ïðîâîäÿùèå ãîñóäàðñòâåí-
íîå ðåãóëèðîâàíèå îãðàíè÷åíèé îáðàùåíèÿ
òàáàêà è àëêîãîëÿ, çàíèìàþùèåñÿ íàó÷íû-

ìè èññëåäîâàíèÿìè â îáëàñòè îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ. Ðåøåíèå î âðó÷åíèè íàãðà-
äû áóäóò ïðèíèìàòü ðóêîâîäèòåëè îðãàíîâ

ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè.
Âîò òàê! È 70 ëåò íå ïðîøëî ïîñëå ñìåð-

òè ïåðâîãî íàðêîìà çäðàâîîõðàíåíèÿ…

Ñòðàíà âñåãäà ïîìíèò ñâîèõ ãåðîåâ.

Ïðèìå÷àíèÿ:
1. Ýòîò ïåðèîä áûë î÷åíü âàæíûì äëÿ îáî-

èõ ÂÓÇîâ â êîòîðûõ äîâåëîñü ó÷èòüñÿ àâòîðó.

Â 1939 ã. ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò áûë îñíîâàí

â Ñåâåðíîé Îñåòèè. Ñàðàòîâñêèé óíèâåðñè-

òåò áûë îñíîâàí ãîðàçäî ðàíüøå, â 1909 ã. ïî

ïðèêàçó Èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II è ñîñòîÿë èç

åäèíñòâåííîãî ôàêóëüòåòà – ìåäèöèíñêîãî.

Â äàëüíåéøåì ÂÓÇ áóðíî ðàçâèâàëñÿ è ê 1930 ã.

áûë ðàçäåë¸í íà ñîáñòâåííî Ãîñóäàðñòâåí-

íûé óíèâåðñèòåò èìåíè Í.Ã. ×åðíûøåâñêîãî

(«êëàññè÷åñêèé») è Ãîñóäàðñòâåííûé ìåäè-

öèíñêèé èíñòèòóò, â ñîñòàâ êîòîðîãî âîøëè

òðè ôàêóëüòåòà: ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèé,

ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèé, îõðàíû ìàòåðèí-

ñòâà è ìëàäåí÷åñòâà.

2. Àâòîð ðåêîìåíäóåò î÷åíü ýìîöèîíàëü-

íóþ ñòàòüþ Ê. Ðèøåñà «Ïîäåëèòüñÿ æèçíüþ»

â æóðíàëå «Çàãàäêè èñòîðèè» ¹ 19 çà 2020 ã.

3. Ãîñóäàðñòâåííîå èçäàòåëüñòâî ìåäè-

öèíñêîé ëèòåðàòóðû. ã. Ìîñêâà, 1952 ãîä.

4. ÑÎÃÌÈ – Ñåâåðî-îñåòèíñêèé ãîñóäàð-

ñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Íûíå Ñåâå-

ðî-îñåòèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ.

5. Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè

Ñàðàòîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì

óíèâåðñèòåòå. Â ïîñëåäóþùåì, Ñàðàòîâñêèé

Âîåííî-ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Óâû, íî, êàê è

äðóãèå àíàëîãè÷íûå âîåííî-ìåäèöèíñêèå

ôàêóëüòåòû â Òîìñêå è Ñàìàðå, â ïîñëåä-

ñòâèå ñòàâøèå èíñòèòóòàìè, áûë ðàñôîðìè-

ðîâàí âî âðåìåíà ìèíèñòðà Ñåðäþêîâà.

Ïîõîðîíû Í.À. Ñåìàøêî â Ìîñêâå â 1949 ã.

Ìîãèëà Í.À. Ñåìàøêî íà Íîâîäåâè÷üåì êëàäáèùå

Ìåäàëü èìåíè Ñåìàøêî ó÷ðåæäåíà â 2020 ã.


