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ВХОД  —  РУБЛЬ,  ВЫХОД  —  ДВА

Однажды, просматривая газету бесплатных объявле-
ний, я обратил внимание на необычный текст: «Обучаю 
управляемому путешествию во сне». Позвонив по указан-
ному телефону, спросил, не шутка ли это и, если нет, сколь-
ко стоит обучение. Человек на том конце связи ответил, 
что психологический тренинг бесплатный, но многое за-
висит от способностей ученика. Из любопытства приехал 
на встречу. Организационное собрание, человек этак два-
дцать, было представлено разношёрстной публикой. Неко-
торые выглядели не совсем адекватными, но были и впол-
не нормальные интеллектуальные лица. Руководитель, по 
виду — успешный менеджер, после ознакомительной бесе-
ды отсеял пять-шесть человек, как раз неадекватных.

Вторая встреча началась ликбезом, суть которого своди-
лась к тому, что, согласно йоговскому учению, человек состо-
ит из семи тел, первым из которых является видимое физи-
ческое тело, а остальные невидимые. Наиболее интересным 
является астральное тело. Иногда во сне оно вместе с лич-
ностным «Я» выходит из физического тела, и тогда человек 
может летать. Если это делать регулярно, появляется способ-
ность восприятия недоступной прежде информации тонких 
миров. Затем нас угостили из мелких чашек с иероглифами 
чуть оглушающим напитком, уложили на кушетки и предло-
жили вслед за руководителем произносить мантру, которая 
начиналась погружением в сон и оканчивалась утвержде-
нием: «Я могу взлететь!» И я взлетел. Увидел сверху лежа-
щих людей, в том числе себя. Сопровождаемый речёвкой  
 руководителя, немного полетал и, словно предмет в футляр, 



ступенчато вернулся в физическое тело. Тут же проснулся. 
Таких удавшихся «летунов» в группе оказалось шестеро. 
Дальнейшие занятия с нами проводили индивидуально.

Меня стали тренировать два мрачноватых человека с 
тяжёлой, давящей психикой. Пообещали, что со временем я 
могу стать одним из них. Что-то мне это не поглянулось. Сна-
чала была информационная «замануха». Мне предоставили 
возможность полетать самостоятельно и увидеть мир в но-
вом качестве. Прежде всего, мне хотелось избежать ошибок, 
вызванных неточными действиями. «Ах, если бы знать, как 
сложатся обстоятельства!» — восклицал я в таких случаях. 
Не зря говорят, что информация — самая дорогая валюта 
в мире. Поэтому, пользуясь состоянием невидимки, я при-
нялся посещать важные для меня предварительные встречи 
деловых партнёров. Также входил в семьи родственников, с 
которыми были проблемные отношения. Хотел улучшить. 
И если мне удалось найти честных бизнесменов — карьера 
плавно пошла в гору, то поведение родственников жены не-
приятно поразило. Впрочем, эгоизм с их стороны я ощущал 
и прежде. Попадая впросак, узнавал об этом последним как о 
результате случайного стечения обстоятельств. Болезненная 
новость состояла в том, что, убедив меня месяц назад купить 



в их семью подержанный автомобиль (тёще якобы стало 
трудно ходить), они на самом деле планировали использовать 
авто для налаживания цветочного бизнеса. Возвращаясь из 
путешествий, я смотрел на них «волком», но — деваться не-
куда — продолжал иметь с ними отношения. Однако крепко 
задумался о разводе, а вчера решился и подал заявление.

Вскоре начали появляться обещанные сверхспособно-
сти, развивалась чувствительность к психологическим ве-
яниям, стрессам, которые излучали окружающие. А люди, 
понятное дело, далеко не ангелы. Преимущество состояло 
в том, что мог лучше оценивать собеседников. Но превра-
щение в непрерывно работающий «детектор лжи» изма-
тывало. Понемногу добавлялись сильные эмоции злобных 
животных. Стало ясно, что новые способности — далеко не 
подарок. Я начал принимать транквилизаторы.

Однако это были только цветочки. Меня стали направ-
лять по маршрутам инкассации, в ювелирные магазины, 
в квартиры состоятельных людей и так далее. Некоторые 
вскоре оказывались ограбленными. Да, я получал хорошие 
вознаграждения, но с ужасом вспоминал слова правильно-
го человека, писателя Матвеичева А. В.: «Сколько вор ни 
воруй, а тюрьмы не избежать», — и понимал, что зря ввя-
зался в этот «психологический тренинг». Просить же двоих 
дяденек отпустить меня было весьма опасно.

Из-за стрессов я перешёл на наркоту. Под её воздействи-
ем у меня зрел план и появлялась решимость его исполнить. 
Сказано — сделано. С высоты прыгнул спиной на кучу кир-
пичей и повредил позвоночник. В таком состоянии искажённо 
протекающие по спинному мозгу потоки нервной энергии не 
позволяли продолжать рисковый бизнес. Выход в астрал высо-
ковероятно становился возможным только в одну сторону — 
раз и навсегда. Приобретённые способности исчезли быстро.

Могу сказать, что я правильно рассчитал «спасительный» 
прыжок. Мне повезло в том, что сейчас я просто хожу с тро-
сточкой, получаю пенсию по инвалидности больше стандарт-
ной и занялся писательством. Мой скромный бизнес стал 
успешным. Я познакомился с одинокой женщиной, «родствен-
ной душой». Похоже, что вскоре мы оформим отношения.


