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ТРИ  ЖЕНЩИНЫ

Три женщины… Одна другой моложе.

Не в силах я секрет их разгадать;

Их каждую любя, могу, возможно,

Себя мужчиной истинным считать.

Одну любя, от нежности я таю,

А без другой не мыслю дня прожить,

Я, преклоняясь, третью почитаю —

И им хочу любовь свою дарить.

Три феи жизни этой, три богини,

Три образа любимые мои,

Их нежность — вне сравнения с другими,

Купаюсь в их божественной любви!

Одна из них — мудрейшая на свете,

Благодаря которой я живу,

Она мне солнцем ярким в жизни светит,

Её я нежно мамою зову.

Другая — спутница, моя подруга,

Со мной в печали, радости она,

Прошли мы вместе с ней дожди и вьюги,

Всегда со мной она — моя жена.

Меня теплом и светом озаряет

Прекрасная принцесса — это дочь,



От глаз её моё сердечко тает,

Любуюсь ею я и день, и ночь.

Желанных три бесценных бриллианта,

К ним устремляю взгляд влюблённый свой,

Три лика красоты, как три таланта,

Три ангела, парящих надо мной.

КОЛЫБЕЛЬНАЯ  ПЛАНЕТЫ

Есть незыблемо святое

Букв созвучие, букет —

Каждому из нас родное

Слово «мама» с детских лет.

Словно солнце — слово это,

Будто храма купола.

В слове «мама» столько света,

Ласки, нежности, тепла!

Высота в нём, тайна неба

И целебность родника,

Ароматы детства, хлеба

И парного молока.

Чудотворно слово «мама»,

Лучше средства не найдёшь:

Заживит любые раны,

Лишь его произнесёшь!

В нём магическая сила

Исцеляет души нам,

Лучезарно и красиво,

В нём сердец надёжный храм!

Это слово — символ света,

Нежности и красоты,

Колыбельная планеты,

Мудрости и доброты!



В слове «мама» — дух Отчизны,

Родины глубинный зов,

Величайший смысл жизни

И основа всех основ!

ОБРАТНАЯ  СВЯЗЬ

Пусть солнце взойдёт, и твой взгляд заискрится,

И сердце наполнится вновь теплотой.

Что ты излучаешь — к тебе возвратится:

Обратная связь — принцип жизни такой.

Мы сами себя причисляем к хорошим,

Умнейшим и добрым, друзьям часто льстим

И злимся на них, если взгляд косо брошен

Иль слышим не то, что услышать хотим.

Зачем угождать, после каяться, злиться?

Ты просто самим будь собой, твёрдо знай:

В тебе же самом солнце в сердце искрится,

Что сеешь ты — то и сполна пожинай!

НЕ  ЗАБЫВАЙТЕ  МАТЕРЕЙ

Работа, дом, приятели —

Но в суете всех дней

Подумайте о матери:

А как живётся ей?

Давно вы маму видели,

Спросить позвольте вас?

Быть может, чем обидели,

Ей бросив колкость фраз?

Не только к маме в праздники

Визит необходим,

Почаще маму радуйте

Общением своим.

Бодрите песней, шутками,

Улыбкою своей



И радуйте минутками

Бесед весёлых с ней.

И будьте к ней внимательны,

И будьте с ней нежней,

Согрейте руки матери

Теплом руки своей.

Вам, сыновья и дочери,

Хочу напомнить я:

Вы — сил её источники,

Вы — жизни колея!

ОСОБЫЙ  МЕТОД

Есть эффективный метод и особый,

Когда окажешься у роковой черты:

Улыбкой реагируя на злобу,

Противника обезоруживаешь ты.

И что бы ни сказали, ни спросили,

Улыбка не подводит никогда:

Вдвойне выигрываешь, без усилий,

Не причинив особого вреда.

Накал страстей предотвратить умея,

Становишься уверенней, сильней,

И чище сердцем, и душой добрее,

Терпимее, отзывчивей, мудрей!

Держи в упряжке чёрный всплеск эмоций —

Не то погибнешь в яростном огне,

С обидой, злобой привыкай бороться,

Поддавшись им — окажешься на дне…

Не поддавайся злостному ознобу,

Ответить бранью грубой не спеши,

Старайся усмирить ты сердца злобу —

Дари бесценный свет своей души!


