
12 ñåíòÿáðÿ Íàòàëüÿ Ñîðîêèíà îòìå÷àåò ñâîé þáèëåé.

Îíà åäèíà âî ìíîãèõ ëèöàõ: àêòðèñà, ïåâèöà, æóðíàëèñòêà, ïîýòåññà, ðåæèññåð.

×èòàòåëÿ, åñòåñòâåííî, èíòåðåñóåò åå âîçðàñò. Þáèëÿð è íå ñêðûâàåò åãî.

Íî ó õóäîæíèêîâ îñîáûå îòíîøåíèÿ ñ ïðîæèòûìè ãîäàìè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü

èõ æèçíè ïðîòåêàåò íà ñöåíå. È îíè íà ñåáå îùóùàþò êîíöåðòíûé çàë

êàê «áîæåñòâåííóþ êëåòêó», èçìåíÿþùóþ õîä âðåìåíè.

 «È òîëüêî îêàæóñü íà ñöåíå – ìåíÿ âàì áóäåò íå óçíàòü.

ß áëàãîäàðíà Ìåëüïîìåíå, ÷òî ìíå, êàê ïðåæäå, äâàäöàòü ïÿòü» (çäåñü è äàëåå

â êàâû÷êè âçÿòû öèòàòû èç òðåõ ïîýòè÷åñêèõ ñáîðíèêîâ Ñîðîêèíîé:

«Öâåòû Êîëîìáèíû, «Ãîðè, ãîðè, ìîÿ çâåçäà», «Ïîëåò ëàñòî÷êè»).

Òàê ÷òî: äâàäöàòü ïÿòü ëåò, ÷èòàòåëü.

È ÷óòü-÷óòü (íó ñàìóþ ìàëîñòü) ïîáîëüøå ìåñÿöåâ.

1. «ß ìûñëþ â ñòèõàõ...»
Íàòàëüÿ Ñîðîêèíà ðîäèëàñü â Ïåòåð-

áóðãå (òîãäà åùå Ëåíèíãðàäå). Âå÷íûé âîï-
ðîñ – ñëó÷àéíîñòü ýòî èëè çàêîíîìåðíîñòü?
Ïî Ñîðîêèíîé, â ïåòåðáóðãñêèé «îðíàìåíò
÷óãóííûé îãðàä çàøèôðîâàíû ïåñíè è ìûñ-
ëè». Ìîæåò áûòü, ïîÿâëåíèå Ñîðîêèíîé íà
ñâåò â Ïåòåðáóðãå è åñòü îòâåò ãîðîäà íà
åãî ïîòðåáíîñòè ðàñøèôðîâàòü ñâîé êîä,
ñäåëàòü åãî äîñòîÿíèåì ïåòåðáóðæöåâ?

Ãîðîä äàë åé ðîäîñëîâíóþ, êîòîðîé îíà
ãîðäèòñÿ. «ß – íàñëåäíèöà ôèçèêîâ-ëèðè-
êîâ». Ìàìà – ôèëîëîã, çàÿäëàÿ òåàòðàëêà.
Îòåö – ôèçèê, èçîáðåòàòåëü. Îáà îêîí÷èëè
ËÃÓ. Ïîçíàêîìèëèñü â õîðå. Ãåíû êóäåñíè-
êà ñëîâà, ìóçûêàëüíîãî ñëóõà – îò íèõ.

Ïåòåðáóðã – ýòî çåìíîé óðîâåíü. Íî
åñòü åùå è êîñìè÷åñêèé. «ß çíàþ, ÷òî ìåíÿ
âåäåò çâåçäà. È ïî-äðóãîìó áûòü íå ìî-
æåò». Íî êàê êîíòàêòèðîâàòü ñî çâåçäàìè?
«ß îáùàþñü ñ âñåëåííîé ïîñðåäñòâîì ñòè-
õîâ». «ß ìûñëþ â ñòèõàõ».

Ñòèõè äëÿ Ñîðîêèíîé è åñòü ðàçãîâîð ñ
Áîãîì. «À âäîõíîâåíüå – ýòî ìûñëü, çà-
áðîøåííàÿ íàì îò Áîãà». Òðè åå ïîýòè÷åñ-
êèõ ñáîðíèêà – ýòî íå ïðîñòî àâòî-ñòèõî-
ïîðòðåò, ñòèõîòâîðíûé äíåâíèê, à
ñâîåîáðàçíûé ïåðåâîä ÿçûêà Íåáà íà ÿçûê
Çåìëè. Òåì èíòåðåñíåå ïîïûòàòüñÿ ÷åðåç
ñòèõè, «çàãàäî÷íûå êàê ñîí», óëîâèòü ïî-
ñëàíèå êîñìîñà çåìëÿíàì.

Íà÷èíàòü íàäî, êîíå÷íî, ñ äèàãíîñòèêè
ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà. È Ñîðîêèíà ìîëèò:
«Äàé ìíå, Ãîñïîäè, äàð è òåðïåíèå, ÷òîáû
òðåçâî îñìûñëèòü èòîã». Óâû, ÷åëîâå÷å-
ñòâî ïîäîøëî ê êðèòè÷åñêîé ÷åðòå. «Ìû
ðàñïÿòûå âðåìåíåì äåòè». Ëþäè «íå îòëè-
÷àþò Ïðàâåäíèêà îò Èóäû, ëèöà Õðèñòà îò
÷åðò õðèñòîïðîäàâöà. Èäåò ïîäìåíà èñòèí-
íîãî ëîæíûì. È äåìîêðàòèÿ ãíèåò íà ïàð-
íèêàõ». «Êðàñîòà ñòàëà Êðàñíîþ Êíèãîé».
«Ìó÷àåò "Äà", ÷òî ïîäëåå, ÷åì "Íåò"».

×òî äåëàòü? Çàñëîí òðàåêòîðèè òóïèêî-
âîãî ðàçâèòèÿ ìîæåò ïîñòàâèòü òîëüêî ñî-
âåñòü. «Âåäü ñîâåñòü – ýòî ðóññêèé êðåñò».
Æèòü ïî ñîâåñòè – çíà÷èò ñîáëþäàòü íðàâ-
ñòâåííûå çàêîíû. «Íå ïðåñòóïàéòå íðàâ-
ñòâåííûõ çàêîíîâ! Îíè íå ñàìîäóðñòâî, íå
êàïðèç. È äåñÿòü çàïîâåäåé îò Õðèñòà – íå
äîãìà, à äëÿ Ïëàíåòû íàøåé – øàíñ íà æèçíü».

Áàçèñíàÿ èïîñòàñü ñîâåñòè – ëþáîâü.
«Òîëüêî ëþáîâü – ïîêðîâèòåëü æèâîãî».
Ëþáèòü – çíà÷èò «÷óâñòâîâàòü êîæåé âñå
ñòðàäàíüÿ è áîëè çåìëè»,  «ïðèìåðÿòü ïðî-
òèâîðå÷èè è íèêîãî, ïðîñòèòå, íå ðóãàòü».
«ß âñåì ïðîùàþ ñìåðòíûå ãðåõè». Ëþáîâü
ðîæäàåò ìèëîñåðäíóþ ïîýçèþ.

Óäåë ïîýòà – îäèíî÷åñòâî. «Ìû â æèç-
íè âñå, êàê çâåçäû, îäèíîêè». È òîëüêî ïå-
ðåïîëíåííûé ïîêëîííèêàìè çàë äàåò âðå-
ìåííîå èçáàâëåíèå îò ýòîãî ÷óâñòâà.

2. Ìèññ Ðîìàíñ
Ïåñíè è ðîìàíñû – åùå îäèí ÿçûê îá-

ùåíèÿ Ñîðîêèíîé ñî çðèòåëåì. «Êàæäîãî,
êòî â ìîé ïðèõîäèò äîì, ïåñíÿìè ñâîèìè
ÿ âñòðå÷àþ». Ïåñíÿ – ýòî ñòèõè, ïðîïèòàí-
íûå ìóçûêîé. Îíà ïûòàåòñÿ óëîâèòü, ïî-
ñòè÷ü òàéíó ñî÷åòàíèÿ çâóêîâ. Ïî÷åìó ñî-
åäèíåíèå íåêîòîðûõ èç íèõ ðîæäàåò òîêè,
ñâÿçûâàþùèå çàë è ñöåíó? Íåïîñòèæèìî.

Ñåãîäíÿ òîëüêî âîêàëüíûå äàííûå è äàæå
èíòîíàöèîííî áîãàòûé ãîëîñ ïåðåñòàëè áûòü
áåçîãîâîðî÷íûì ïðîïóñêîì íà ñöåíó. Àðòèñò
äîëæåí îâëàäåòü ÿçûêîì æåñòà (æåñò áîãà-
÷å ñëîâà), ïàíòîìèìîé (ïëàñòèêîé, ìèìèêîé).

Î ÷åì åùå ñïîåì?



Àðòèñòó íàäî íàó÷èòüñÿ êîîðäèíèðîâàòü
ðèòì ìóçûêè ñ äâèæåíèåì òåëà. È íå ïðîñòî
äâèãàòüñÿ ïî ñöåíå, à òàíöåâàòü. Ñîðîêèíà
îñâîèëà áëàãîðîäíûé ñòèëü ïåòåðáóðãñêîãî
òàíöà. Îíà ïîåò è òàíöóåò òàê æå åñòåñòâåí-
íî, êàê äûøèò. Ó íåå äàæå ðóêè ïîþùèå. Âñå
ýòî âìåñòå ñ âñïûøêàìè àêòåðñêîãî îçàðå-
íüÿ, îáåçîðóæèâàþùåé óëûáêîé âëàñòíî ïðè-
òÿãèâàþò ê íåé àóäèòîðèþ. Çðèòåëü ïîïàäà-
åò â îáëàêî åå îáàÿíèÿ.

È çäåñü íà÷èíàåòñÿ ñàìîå ãëàâíîå –
ñîðàáîòíè÷åñòâî Ñîðîêèíîé ñ àóäèòîðèåé
ñ ãëàçó íà ãëàç, à íå â ìîáèëüíîì òåëåôî-
íå, ïðåâðàùåíèå ñïåêòàêëÿ â ïåäàãîãè÷åñ-
êîå ñîáûòèå. Îíà èäåò ñ ïåñíåé ïî æèçíè,
ðàáîòàåò íà èçíîñ íå äëÿ òîãî, ÷òîáû òå-
øèòü ñâîå ñàìîëþáèå, ÷òîáû èñïûòàòü
êàòàðñèñ îò ñëàâû ñîáñòâåííîé óçíàâàå-
ìîñòè. Åé «î æèâûõ ïîäóìàòü íàäî, ÷òîá â
äóøè íå âñåëèëñÿ áåñ».

Â ðåëèãèè äóøà – íåìàòåðèàëüíàÿ ñóá-
ñòàíöèÿ, íåçàâèñèìàÿ îò òåëà. Â øèðîêîì
ñìûñëå – âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà. Àê-
öåíò íà «äóøó» ñäåëàí íå ñëó÷àéíî. Òåëî
÷åëîâåêà ðàíî èëè ïîçäíî äðÿõëååò, ñ íèì
ïðîèñõîäÿò íåîáðàòèìûå ïðîöåññû. À âîò
ðàçâèòèå, îáîãàùåíèå äóøè ïðîäîëæàåòñÿ
äî ñàìîãî êîíöà. Ïîëíîòó çðåëîñòè äóøà
îáðåòàåò, êîãäà òåëî èñ÷åðïûâàåò ñåáÿ. Íåò
íè÷åãî áîëåå ñëîæíîãî, ÷åì ðàáîòà ñ âíóò-
ðåííèì ìèðîì ÷åëîâåêà. Ëþäåé, êîòîðûå
ïîñòèãëè ýòî èñêóññòâî, êîòîðûå óïðàâëÿ-
þò «äóøåâíûì òðåïåòîì», ìîæíî íàçâàòü
äóøåâåäàìè. È Ñîðîêèíà – ñðåäè íèõ.

Êàæäîå âûñòóïëåíèå Ñîðîêèíîé – àêò
âðà÷åâàíèÿ àóäèòîðèè, îáðàùåíèå åå â ñâîþ
âåðó. ×òîáû ñêàçàòü ÷òî-òî íóæíîå ëþäÿì,
íàäî îòûñêàòü ÷èñòûé èñòî÷íèê â ñàìîì
ñåáå. Ôàëüøèâîñòü çäåñü íå ïðîõîäèò. Âî-
êàëüíûé òîê àðòèñòêè, î÷èùåííûé îò ãðåõà,
åå æèâàÿ ïîçèòèâíàÿ ýíåðãèÿ ñïîñîáíû ïî-
òåñíèòü ëþäñêèå ñëàáîñòè è íåäîñòàòêè.

×òî â èòîãå? ×óòü-÷óòü èçìåíèâøèéñÿ
ïîñëå êîíöåðòà çðèòåëü. Åñëè ýòî ñëó÷àåò-
ñÿ, Ñîðîêèíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñ÷àñòëèâîé.
Âî èìÿ ýòîãî æèâåò.

3. «ß íå ïðîùàþñü, íåò...»
Ó Ñîðîêèíîé ìíîãî ãîñóäàðñòâåííûõ íà-

ãðàä. Îíà èìååò îðäåí, ìåäàëè, ãðàìîòû. Åå
òðèæäû óäîñòàèâàëè çâàíèÿ «Ìèññ Ðîìàíñ».
Íî ëþäè-òî èäóò â êîíöåðòíûé çàë íå íà íà-
ãðàäû. Ìàëî ëè ó êîãî êàêèå îòëè÷èÿ. Èìÿ àð-
òèñòà – ýòî è åñòü åãî ïîäëèííîå çâàíèå. Ëþäè
èäóò íà èìÿ. Ñîðîêèíà – è ýòèì âñå ñêàçàíî.
«Íå êîðîíîâàííàÿ âëàñòüþ êîðîëåâà».

«ß íå ïðîùàþñü, íåò», – ãîâîðèò îíà.
«Çíàþ, áóäåò åùå îçàðåíüå. ×òî ïîäàðèò è
äóøó ñïàñåò».

Æä¸ì íîâûõ îçàðåíèé, Íàòàëüÿ
Îëåãîâíà.

Âëàäèìèð
ÒÐÈÎÄÈÍ,

ïðîôåññîð, Çàñëóæåííûé äåÿòåëü
íàóêè ÐÔ, Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê

êóëüòóðû ÐÔ, Ëàóðåàò ïðåìèè
Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,

Ïî÷åòíûé ïðåäñåäàòåëü
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî îòäåëåíèÿ,

Ðîññèéñêîãî òâîð÷åñêîãî ñîþçà
ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû

Íàòàëüÿ Ñîðîêèíà «Äâå ðîçû»

Æèðîíà. Åâðåéñêèé êâàðòàë


