
холодное, а теперь потеплело. Да так приятно, словно приподняли над 
землёй маленько и опустили бережно. Чтоб не делать никаких выводов, 
скорее забрался Василий Иванович за руль, завёл мотор, откинулся на 
сиденье. Сначала пощекотало маленько в носу, попершило в горле. По-
том будто слегка ударил по голове и… 

На небе стояло солнце и большие зелёные деревья. Деревья соеди-
нялись в причудливые воздушные аллеи, по которым гуляли небесные 
существа. Василий Иванович так сильно нажал на газ, что сразу въе-
хал на небо. Прекрасные существа с криком разбежались, а на дороге 
возник регулировщик. Он остановил и потребовал документы. Василий 
Иванович с блаженной улыбкой обнял инспектора и тут же сообщил ему, 
что счастлив, что любит всех-всех, даже жену, даже регулировщика. Но 
регулировщик посмотрел укоризненно, свет немного померк. Под глазом 
блюстителя появился синяк, и он стал сильно трясти Василия Ивановича 
за плечи, крича ему в лицо женским голосом:

– У тебя всего одно доброе дело, всего одно доброе дело… Ты мне не
мил, ты мне не мил… Ты весь гараж задымил. Очнись, дурак! Очнись, 
миленький…

Василий Иванович очнулся, увидел перед собой пьянчужку с синяком 
под глазом. Она трясла его за плечи, плакала и причитала. И всё о том, 
что какой же он, гад-благодетель тяжёлый, и о том, что еле вытащила 
его из машины, и что из последних сил приволокла его сюда на травку…

– Чего это она? – подумал Василий Иванович.
И вдруг увидел напротив раскрытый гараж, тарахтящий свой «Жигу-

лёнок», себя на траве и вспомнил слова священника: «Одно доброе дело 
двух злых дороже!»

И заплакал. От счастья…

Стихотворение в номер

Нижний Новгород

Полёт шмеля. Полёт стрижа. Полёт кленового листка. 
Так оперяется душа, полупрозрачна и легка. 
Так ввысь уносятся мечты, стремглав пронзая облака, 
И машет ветер с высоты — пред ним дорога далека. 
Луч Солнца, свет далеких звёзд и нежность утренней зари —
Непревзойденный поворот как заклинание повтори. 
Как в лёгкой воздуха струе стремится ввысь бесплотный дух
В сиянье света, к новизне, где адский огнь уже потух, 
Где лишь свеченье нежных глаз и аромат тончайших роз, 
Где смотрят ангелы на нас и улыбается Христос...

15 декабря 2021 г. В Выставочном комплексе Нижегородского художественного му-
зея на пл. Минина и Пожарского открылась художественная выставка «Нижегородскому 
училищу 100 лет». Среди художников, принявших в ней участие, были постоянные авто-
ры журнала «Вертикаль. ХХI век», чьи произведения публиковались на наших обложках: 
Ким Шихов, Владимир Занога, Мария Занога, Евгений Юсов, Алексей Федоров и многие 
другие. На выставке впервые демонстрировался портрет (второй) Валерия Сдобнякова, 
выполненный заслуженным художником РФ В.Г. Калининым – «Портрет писателя Валерия 
Сдобнякова», х/акр. 70Х40.



Требователен был к себе, в первую очередь, и к окружающим. При-
шлось мне как-то увидеть его рабочее место, я была удивлена чистоте 
и порядку – такой чистюля. Вот только когда болезненный выпад при-
ключится, тогда беда для всех и для меня в первую очередь. А потом, 
повторяюсь, «помолись за меня».

Надо же, наконец, сказать, что для христианина в этом мире очевид-
но и что дает опору стоять твердо и верить. Во-первых, слова Христа: «В 
мире будете иметь скорбь; но мужайтесь: Я победил мир» (Ин 16:33). Мы 
нынешние «скорби» не очень хотим. По-человечески это понятно: как 
можно хотеть скорби и болезни, человек же радоваться хочет. Радость 
в нем заложена. Он же в Раю начался. Даже если тот человек – только 
что превратившийся их обезьяны (став белой обезьяной, в которую Бог-
Творец «вдунул душу живу»). Даже если. В Раю же это было. Поэтому 
радость в него заложена изначально. Но грех всему виной. И мы те, ка-
кими сами пожелали быть. Предупреждение было: «И взял Господь Бог 
человека, и поселил его в саду Едемском… И заповедал… от дерева по-
знания добра и зла не ешь от него, ибо в день, в который ты вкусишь от 
него, смертью умрешь» (Быт. 2:15-17).

Апостолы много раз в своих «Деяниях» предостерегают. И святые 
отцы, древние и сравнительно современные – Игнатий Брянчанинов, 
Феофан Затворник.

Недавно зашла в храм, а там батюшка с амвона цитирует. Слышу 
знакомое. Читала я это, да забыла, он напомнил: «Некогда святые отцы 
Египетского скита пророчески беседовали о последнем роде. «Что сдела-
ли мы?» – говорили они. Один из них, великий авва Исхирион, отвечал: 
«Мы исполнили заповеди Божии». Спросили его: «Что сделают те, кото-
рые будут после нас?» «Они, – сказал авва, – примут (будут исполнять) 
делание вполовину против нас». Еще спросили его: «А что сделают те, 
которые будут после них?» Авва Исхирион отвечал: «Они отнюдь не бу-
дут иметь монашеского делания, но им попустятся скорби, и те из них, 
которые устоят, будут выше нас и отцов наших».

Вот истинное утешение Духа Святаго для всех христиан, продолжил 
мысль батюшка. И этого утешения не следует забывать. Надлежит спа-
стись многими скорбями. Нужно освоиться с мыслью, что ныне воспи-
тывают нас для жизни вечной не старцы, а многоразличные скорби, по-
этому всякой приходящей скорби нужно кланяться в ножки как старцу 
(или священнику, или духовнику) и с любовью лобызать ее (болезни, от 
Бога посланной) святую руку, нас благословляющую.

Так это же из «Отечника» Игнатия Брянчанинова, чуть не крикнула 
я. Забытое напомнили и укрепили. Дай, Господи, на подольше уверен-
ности, от святых отцов полученной.

Но как ему-то передать? Скоро полгода как я печалюсь, а он, может, 
Там все уже узнал…

30 декабря 2021 г.  На имя В.В. Сдобнякова поступило поздравление с Новым годом 
и Рождеством от председателя Законодательного Собрания Нижегородской области Е.Б. 
Люлина. 

23 декабря 2021 г. Заканчивается 2021 год – год 800-летия Нижнего Новгорода и 
20-летия журнала «Вертикаль. ХХI век». Писатель Валерий Сдобняков в связи с этими 
датами по распоряжению Губернатора Нижегородской области Глеба Никитина отмечен 
государственной наградой – медалью «В память 800-летия Нижнего Новгорода» (Указ Пре-
зидента Российской Федерации  от 29 марта 2021 года N 184), а 23 декабря – Памятным 
знаком «800 лет городу Нижнему Новгороду» (Решение Думы Нижнего Новгорода). Так 
значимо были отмечены заслуги писателя в сохранении исторической памяти Нижнего 
Новгорода и развитии культуры региона. Это говорит и об авторитете, которым пользуется 
творчество и общественная деятельность Валерия Викторовича в Нижегородской области. 



Предвещая возможную критику, сразу оговорюсь – это мое личное 
мнение, основанное на моем личном опыте. Уверена, что у многих име-
ется другое мнение на этот счет.

Итак, мой выбор однозначно пал на Центр Русского Языка и Культу-
ры в Осло под руководством Татьяны Владимировны Рейерсен (ссылка 
https://www.russisksenter.com).

Школа имеет свое помещение в центре столицы Норвегии. Занятия 
проводятся по субботам и воскресеньям.

Это первая, старейшая и самая большая школа дополнительного об-
разования в Норвегии. Она осуществляет свою деятельность с 2003 года.

За время существования школой накоплен колоссальный опыт ра-
боты с детьми-билингвами, полилингвами и полиглотами (сноска – 
Билингви ́зм (двуязы́чие < лат. bi- «два» + лат. lingua «язык»):

практика попеременного пользования двумя языками;
владение двумя языками и умение с их помощью осуществлять 

успешную коммуникацию (даже при минимальном знании языков);
одинаково совершенное владение двумя языками, умение в равной 

степени использовать их в необходимых условиях общения.
Людей, владеющих двумя языками, называют билин́гвами, тремя – 

полили ́нгвами, более трёх – полиглотами
Так как язык является функцией социальных группировок, то быть 

билингвом – значит принадлежать одновременно к двум различным со
циальным группам

(Ссылка на Википедию https://ru.wikipedia.org/wiki/Билингвизм.)
Все учителя школы имеют высшее педагогическое образование. Это 

важно, ибо педагогика не терпит непрофессионализма.
Однако норвежские школы более лояльны в этом вопросе.
Центр русского языка и культуры является членом Международной 

Ассоциации русских школ и культурных сообществ в Европе “Евролог”, 
а также тесно сотрудничает и является центром сертификационного те-
стирования Государственного института русского языка им. А.С. Пуш-
кина (ФГБОУ ВО «Гос. ИРЯ им. А.С. Пушкина») и Санкт-Петербургским 
Государственным Университетом.

Помимо стандартной школьный программы, Центр предоставляет 
большой выбор дополнительных занятий для детей и родителей. Это 
рисование, музыка, актерское мастерство, шахматы, русский язык как 
иностранный и многое другое.

Занятия в центре с детьми можно начинать с двух лет по программе 
«Развивалочка» – с ролевыми играми и музыкой для малышей.

С трех до шести лет дети пройдут три «Ступеньки к Грамоте» – ком-
плексные разносторонние, увлекательные занятия для развития куль-
туры и творчества малышей. А с шести до шестнадцати лет дети будут 
погружаться в «Мир Русского Слова», который включает в себя речевой 
курс, курс русоведения, математику и логику, русскую культуру и исто-
рию.

Мы очень довольны занятиями в Центре. Сын с удовольствием идет в 
школу, любит русский язык и гордится своими корнями.

2 декабря 2021 г. На доме по ул. Минина открылась мемориальная доска бывшим 
первым секретарям Горьковского обкома КПСС К.Ф. Катушеву, Н.И. Масленникову, Ю.Н. 
Христораднову. На митинге выступили: председатель Законодательного Собрания Ниже-
городской области Е.Б. Люлин, председатель городской Думы Нижнего Новгорода О.В. 
Лавричев и другие. Затем почётных гостей пригласили в Думу Нижнего Новгорода. Пред-
седатель Нижегородской областной организации Союза писателей России В.В. Сдобняков 
в своем выступлении отметил: «Только теперь происходит преодоление очередной русской 
смуты, преодоление исторического беспамятства, когда мы воздаём должное людям, мно-
го сделавшим для города и области. Соединяются ранее разорванные звенья единой исто-
рической цепи, без которой любой народ не может ощущать себя полноценной нацией».
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